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Resumo:

O inconsciente era um dos temas centrais das discussdes psicoldgicas e filosoficas
no periodo correspondente as Ultimas décadas do século XIX, e, como tal, foi objeto de
reflexd@o e elaboracdo por parte do filésofo francés Henri Bergson, principalmente em seu
segundo livro, Matéria e Memoria, langado em 1896. Tal nocao ainda era combatida por
muitos: tal oposicdo baseava-se, em muitos casos, na concepcdo herdada da tradicao
filoséfica moderna pelo qual o psicoldgico era identificado com a consciéncia. Um
exemplo disso pode ser encontrado nas proprias aulas do Curso de Psicologia que Bergson
ministrou quando do seu exercicio docente na cidade de Clermond-Ferrant, reunidos no
livro postumo Aulas de Psicologia e de Metafisica. Diante disso, esse trabalho se propde
a efetuar o cotejo dos dois textos visando trés objetivos: a) identificar, a partir das aulas
do Curso de Psicologia, os principais argumentos utilizados para se opor a nogdo de
inconsciente; b) expor as principais teses desenvolvidas em Matéria e Memdria com o
intuito de mostrar como essas implicam na superacdo daqueles argumentos; e c) tornar

manifesta a teoria do inconsciente presente em Matéria e Memoria.

Palavras-Chave: Bergson, H.; Filosofia francesa contemporanea; Inconsciente. Historia

da psicologia. Histdria do ensino de filosofia.



Abstract: The unconscious was a central issue of philosophical and psychological
debates during the last decades of the Nineteenth Century. As such, is was a subject of
thought and elaboration by the french philosopher Henri Bergson, especially in his second
book, Matter and Memory, published in 1896. The very concept of the unconscious has
numerous critics, an opposition based — in many cases — on a conception inherited from
a modern philosophical tradition that associated the psychological with consciousness.
Ironically, one example of this association are the lecture notes of the Psychology Course
that Bergson himself taught as a part of his doctorial qualification in the city of Clermond-
Ferrant, which more posthumously collected in the book Lecons de psychologie et de
métaphysique. This thesis proposes to examine both texts with three objectives in mind.
The first is to identify, from the notes of the Psychology Course, the main arguments used
to question the concept of the unconscious. The second objective is to present the main
theses presented in Matter and Memory to demonstrate how they imply that Bergson
overcame his initial arguments. Finally, the thesis will attempt to explicate the theory of

the unconscious present in Matter and Memory.

Keywords: Bergson, H.; Contemporary French Philosophy; Unconscious; Psychological
History; History of Philosophy Teaching



Résumé: L'inconscient était l'un des thémes centraux des discussions
psychologiques et philosophiques de la période correspondant aux dernieres décennies du
XIXe siecle et, pourtant, était aussi lI'objet de réflexion et d'élaboration du philosophe
francais Henri Bergson, notamment dans son deuxiéme livre, Matiére et Mémoire, publié
en 1896.Cette idée était encore combattue par beaucoup: une telle opposition était souvent
basée sur la conception héritée de la tradition philosophique moderne par laquelle le
psychique était identifié a la conscience. Un exemple de ceci peut étre trouvé dans les
lecons du Cours de Psychologie que Bergson a donné pendant son enseignement dans la
ville de Clermond-Ferrant, rassemblées dans le livre posthume Cours | : lecons de
psychologie et de métaphysique. Donc, le présent travail a pour but de faire la
comparaison des deux textes visant a trois objectifs: a) identifier, a partir des lecons du
Cours de Psychologie, les principaux arguments utilisés pour s'‘opposer a la notion
d'inconscient ; b) exposer les principales theses développées dans Matiere et Mémoire
afin de montrer comment elles rendent possible de surmonter ces arguments ; et c)

manifester la théorie de I'inconscient présent dans la Matiére et la Mémoire.

Mots clés: Bergson, H. ; Philosophie Francaise Contemporaine ; L’inconscient ;

Histoire de la psychologie; Histoire de la enseignement de la philosophie.
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Introducao

Em uma versdo bastante disseminada, mas desprovida de acuracia historica,
Sigmund Freud, o fundador da psicanalise, é tido como o descobridor do inconsciente.
Com ares propriamente mitologicos, tal narrativa credita a suposta descoberta aos
esforcos do médico vienense em investigar e oferecer tratamentos a casos de histeria, bem
como a autoandlise empreendida nos anos finais da década de 90 do século XIX. O
resultado desse mergulho nas profundezas da psique humana seria revelado ao mundo nas
paginas da obra-magna freudiana, A interpretacdo dos sonhos, lancada cabalisticamente
no ano de 1900.

Hoje sabemos que nem mesmo o ano de langamento do paradigmatico livro esta
corretol. E que antes mesmo de Freud publicar seus primeiros textos cientificos, filosofos,
artistas, médicos e psicologos do século XIX ndo s6 escreviam e debatiam sobre o
inconsciente, como também pesquisavam sobre os fen6menos a este associados, como 0s
sonhos, as patologias mentais, a criacdo artistica, os transes hipnoticos, etc. Como
destacam Michael Buchholz e Gunter Godge, a no¢do de inconsciente tornara-se téo
onipresente no final do século XIX que, ao invés de perguntarmos se Freud haveria
herdado uma versdo anterior do inconsciente, nos resta apenas buscar determinar quais

versdes de fato ele herdou. ?

De acordo com os dois autores, ha, no entanto, uma outra investigacdo ainda por
ser efetuada. E a do estudo do inconsciente para além do paradigma freudiano e do de
seus sucessores (Jung, Lacan, etc.), que seriam apenas fragmentos de um quebra-cabeca
muito maior. Buchholz e Godge apontam para as lacunas em nosso entendimento sobre
o interesse do século XIX pelo inconsciente. Falta-nos tanto uma légica quanto uma

histdria especifica do tema.®

Diversos esforcos ja foram ou estdo sendo efetuados nessa direcdo. Entre eles,
destacamos os livros The Discovery of the Unconscious, de Henri Ellenberger, A

constituicdo do inconsciente em praticas clinicas na Franca do século XIX, de Sidnei

1 Segundo Peter Gay, em sua biografia Freud: uma vida para o nosso tempo, o livro foi lancado dois
meses antes da virada do século, em 4 de novembro de 1899.

2 Buchholz & Godge APUD FFYTCHE, 2014. As origens do inconsciente, p. 18

3 Buchholz & Godge APUD FFYTCHE, 2014. As origens do inconsciente, p. 18
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Cazeto, Thinking the unconscious, organizado por Angus Nicholls e Martin Liebscher, El
inconsciente, de Yvon Bres, e também o livro de nossa autoria intitulado Rumo ao

inconsciente psicanalitico: das origens do conceito as primeiras elaboragdes freudianas.

Em alguns desses trabalhos, vemos surgir o nome de Henri Bergson como um dos
filésofos do século XIX associados a reflexdo sobre o inconsciente. Normalmente,
quando os autores se referem ao pensador francés, destacam o seguinte trecho do final de

uma conferéncia proferida a respeito dos sonhos em 1901:

Explorar o inconsciente, trabalhar no subsolo do espirito com métodos
especialmente apropriados, sera a principal tarefa da psicologia neste século
que se inicia. Nao tenho duvida de que belas descobertas a aguardam, talvez
tdo importantes quanto foram, nos séculos anteriores, as das ciéncias fisicas e
naturais.*

Mas, para além da fala impactante e de ares premonitorios, pouco se discute sobre
a concepcdo de inconsciente desenvolvida por Bergson ao longo de sua obra. Uma das
raras excecdes é o livro de Brés, em que, rapidamente, 0 autor compara a concepgao
bergsoniana com a freudiana. Assim, o inconsciente de Bergson se distinguiria por ser
impotente (e, portanto, ndo-dindmico) e, também, por ndo ser o resultado de uma
repressdo. O mérito do filésofo francés estaria em defender a nogdo de inconsciente
psicoldgico ao reconhecer a coeréncia da nogdo de representagdo inconsciente®.

Tais observacOes apressadas estdo longe de fazer jus a riqueza e a complexidade
do pensamento de Bergson sobre o inconsciente. Segundo Juan Padilla, apesar de sua
grande originalidade, tal nog&o bergsoniana é pouco considerada®. Na mesma direcao,
Julie Combes reconhece que o inconsciente proposto por Bergson permanece, em muitos

dos seus aspectos, obscuro’.

Vislumbramos, assim, a necessidade de estudos mais aprofundados sobre o tema

do inconsciente no pensamento bergsoniano, um conceito fundamental do pensamento

4 BERGSON, 2009. O sonho. In: A energia espiritual, p. 108

5 BRES, 2006. El inconsciente.

5 PADILLA, 2007. Henri Bergson y la idea del inconsciente. In: Revista de Historia de la Psicologia, vol. 28,
n. 2/3.

7 COMBES, 2009. Inconscient actif et inconscient passif: une confrontation possible entre Bergson et
Freud? In : Anais do Semindrio de Pés-graduagdo em Filosofia da UFSCar
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contemporaneo que mobiliza e entrelaca os campos de investigacdo da metafisica e da

psicologia e que permanece pautando o debate das ciéncias da mente hodiernas.

%k %k %k

No longo debate do século XIX a respeito do inconsciente, tal termo é utilizado
como meio de expressdo de diferentes ideias em contextos variados. Em um ambito
propriamente neuroldgico e fisioldgico, o termo serviu para indicar fun¢bes automaticas
do organismo, tais como os reflexos corporais. J& no campo clinico, o inconsciente foi
empregado como hipédtese para explicar ndo sé diversas patologias (como, por exemplo,
a histeria, a dissociagdo da consciéncia, as amnésias traumaticas, etc.) bem como os
fendomenos “irracionais”, tais como o hipnotismo, os sonhos, os transes mediunicos, etc.
No debate filosofico, serviu de veiculo para expressar concepcdes metafisicas de forcas
motores da natureza e do comportamento humano, tais como as defendidas por
Schopenhauer e Nietzsche, ou foi tomado mesmo como substrato Gnico de toda a
realidade, tal como propunha o filésofo aleméo Eduard VVon Hartmann.

No transcurso desse debate, tornou-se necessario enfrentar uma questdo
ontoldgica fundamental que, na avaliacdo de Jean-Claude Filloux constituiu um grave
obstaculo epistemoldgico para a evolugdo da psicologia: a afirmacdo da identidade a
priori dos fatos psiquicos e dos fatos da consciéncia. Segundo o autor, a partir desse
paradigma, expressoes como ‘fendmeno psiquico inconsciente’ ou ‘processo

subconsciente’ pareciam soar absurdas e constituirem uma contradi¢do em termos.®

Tal paradigma é herdeiro direto do dualismo cartesiano. Quando o autor das
Meditagdes sobre a filosofia primeira divide o ente em duas categorias — res cogitans e
res extensa — ele associa a “coisa pensante” diretamente com a consciéncia. Como
apontam Angus Nicholls e Martin Liebscher, desde que, para Descartes, 0 pensamento
consciente por si s6 garante a existéncia do sujeito, torna-se impossivel conceber estados

mentais inconscientes, ja que ndo ter consciéncia significaria, para uma res cogitans, a

8 FILLOUX, 20009. L’inconscient, p. 4
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falta de ser®, como depreende-se do seguinte trecho da segunda meditagdo: “Eu sou, eu
existo, isto e certo. Mas por quanto tempo? Certamente enquanto penso, porque pode
porventura acontecer que se eu cessasse totalmente de pensar deixaria, desde logo,

inteiramente de ser”’1°

Podemos ver, assim, que a nogdo de inconsciente apontava para uma problematica
de natureza propriamente ontolégica. Mantida uma ontologia dualista, seria possivel
conceber algo que é da ordem do mental, do psiquico, mas que ndo seja dado a
consciéncia? Ou, dito de outro modo, a consciéncia encerraria a totalidade do psiquico e,
assim sendo, tudo aquilo que néo seja consciente deveria ser remetido automaticamente

para a ordem das coisas materiais?

Apds superado o obstaculo epistemolégico legado por Descartes, outras questdes
ontoldgicas ainda precisavam ser enfrentadas. Eis um exemplo: a no¢do de inconsciente
teria um sentido puramente descritivo (sendo uma categoria indicativa do estado ou
qualidade de um ente) ou faria referéncia a um ente em si, com suas caracteristicas
préprias? Em outros termos: sO existiriam coisas inconscientes (forma adjetiva) ou
poderiamos falar de um inconsciente propriamente dito (forma substantiva)? E mais: se
0 inconsciente de fato existisse, como seria entdo constituido? De que “material” seria

feito? De que modos ele se daria a conhecer?

No campo propriamente psicolégico, a noc¢do de inconsciente se impds
gradativamente no decorrer do século XIX - século em que a psicologia ganhou
autonomia e se constituiu como ciéncia propria, a medida mesmo em que incorporava 0s
progressos obtidos pela fisiologia e pela psiquiatria da época. Em ambos 0s campos, a
noc¢do encontrava-se em uso, designando 0s processos nervosos automaticos baseados no
modelo do arco-reflexo ou servindo como conceito-chave nos modelos explicativos das

patologias neurdticas e de seus fenbmenos associados.

Em termos psicoldgicos, o inconsciente também suscitava uma série de questdes:
qual seria a sua relacdo com a consciéncia? De que modo ele seria capaz de determinar o

nosso comportamento? Ele teria o poder de nos fazer agir contra a nossa propria vontade?

9 NICHOLLS & LIEBSCHER, 2010. Introduction: thinking the unconscious. In : Thinking the Unconscious:
Nineteenth-Century German.

Thought

10 DESCARTES, 1988. Meditagdes sobre a filosofia primeira, p. 122
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Qual o papel que o inconsciente desempenharia em nossas faculdades psiquicas, tais

como a memoria e a percepcao?

Podemos vislumbrar, assim, a importancia da nocéo de inconsciente para o debate
intelectual do século XIX e as dificuldades que uma teoria do inconsciente enfrentaria
para se afirmar, tendo que responder a essas e a outras questdes — com o agravante de que
tal teoria deveria contemplar as evidéncias empiricas fornecidas pelas ciéncias da época.
Em Matéria e Memdria, livro lancado em 1896, podemos ver Bergson as voltas com todos

esses problemas, tentando soluciona-los a luz de sua propria filosofia.

Mas, como destaca Maurice Dayan, apesar da questdo do inconsciente ter
preocupado o filésofo francés ao longo de todo o seu itinerario filosofico, ele nunca
procurou fornecer uma resposta sistematica e completa a questdo, inclusive utilizando o
termo em diferentes acepcdest!. Mas, se ha um texto em que a nogdo de inconsciente
adquire proeminéncia e é discutida de forma mais exaustiva, esse texto &, com certeza, 0

de Matéria e Memoria.

**k*

Recuemos um pouco no tempo, quase uma década antes de Matéria e Memoria.
Nos lancemos em algum periodo compreendido entre os anos de 1887/1888. Estamos em
uma classe de bacharelado — equivalente ao ensino médio brasileiro — do liceu de
Clermont-Ferrand, cidade da montanhosa regido da Auvérnia, local de nascimento do
eminente pensador francés Blaise Pascal. Seguindo o curriculo de filosofia da época, o
jovem professor Henri Bergson — em vias de concluir o seu doutorado — ministra uma de

suas aulas do curso sobre psicologia.

O tema da aula em que nos encontramos é a consciéncia e, antes de prosseguir na
caracterizacdo do conceito, uma pergunta, nos diz o jovem professor, se impde de saida:

sera que todo fato psicoldgico é consciente? Ou, dito de outra forma, é possivel conceber

1 DAYAN, 1965. L'inconscient selon Bergson. In: Revue de métaphysique et de morale
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fatos psicoldgicos inconscientes? A resposta é categdrica, em consonancia com o

obstaculo epistemoldgico que ja apontamos anteriormente:

Né&o admitimos fatos psicoldgicos inconscientes. — Observe-se, alids, que ndo
seria possivel admiti-los sem contradizer-se. Realmente, o que seria um fato
psicoldgico cuja consciéncia nos escapasse? Visto que um fato psicoldgico sé
existe enquanto percebido por nés, enquanto consciente, dizer que ele é
inconsciente é dizer que néo existe.'?

E digno de espanto ver o fildsofo que se dedicara a desenvolver uma teoria do
inconsciente em Matéria e Memoria defendendo uma tal posicdo em sala de aula. Depois
de uma assertiva dessas, o que restaria dizer de algo que, propriamente falando, nem
existe, pelo menos no @mbito daquilo que merece o estatuto de um fato psicoldgico?
Como explicar que o professor que defendeu essas ideias perante seus alunos venha a ser,
anos depois, o autor de um livro que (como veremos) as considere equivocadas, propondo

uma nova abordagem sobre a nogéo de inconsciente?

Eis, portanto, o ponto de partida de nosso estudo, qual seja: as diferentes
abordagens da nogao de inconsciente efetuadas tanto no Curso de Psicologia de Clermont-
Ferrand quanto em Matéria e Memdria. Nosso objetivo, pois, € o de investigar o sentido
dessa aparente mudanca de posicdo, apostando que, pelo contraste entre duas posicdes
antagbnicas, possamos identificar os obstaculos enfrentados por uma teoria do
inconsciente para se estabelecer. Acreditamos que tal comparagdo nos ajudara a situar a
discussdo sobre o tema no contexto dos debates intelectuais da época (final do século
XIX), bem como o de identificar as questdes ontoldgicas e psicoldgicas sobre os quais

esses debates estavam baseados.

Nossa primeira hipétese de trabalho é de que as ideias expostas no decorrer do
Curso de Psicologia de Clermont-Ferrand expressem - de forma sintética e simplificada,
pois que adaptada para fins educacionais — 0 modo como o problema do inconsciente era
colocado e resolvido pela psicologia classica, para usar uma expressdo do proprio

Bergson®®.

12 BERGSON, H. Aulas de psicologia e metafisica, p. 86
13 CF. BERGSON, 1957. Discussion a propos de I'ouvrage de Georges Dwelshauvers: L'inconscient dans la
vie mentale. In : Ecrits et Paroles, tome I, p. 327
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A segunda hipotese que nos norteara € a de que tal modo de conceber a nocdo de
inconsciente constitui, para Bergson, o caso de um falso problema. Uma das
caracteristicas do pensamento bergsoniano € justamente o de propor solugGes originais
aos problemas herdados da tradicdo filosofica por meio de uma critica de seus
fundamentos, colocando-os em outros termos, sob uma nova perspectiva. Eis como Bento

Prado Junior descreve esse modo de operar filosofico:

Falsos sdo os problemas encontrados pela inteligéncia, e aos quais ela atribui
carater tedrico. Eles sdo: a) o resultado de uma confusdo entre dificuldade
pratica e problema de conhecimento, b) fruto de uma imprecisdo fundamental,
nascida da indiferenca da inteligéncia as linhas de fato e as articulagdes
regionais da experiéncia. E, como tal, enquanto pura opera¢do conceitual
desligada de toda verificagdo, ndo sdo susceptiveis de uma comprovagdo
intuitiva e precisa: sdo insoluveis. O desenvolvimento do método filosofico
exige, como primeira etapa indispensavel, a dissolucdo desses falsos
problemas; e isto é feito através de um novo equacionamento, que, apelando
para a experiéncia precisa da intuicdo ou da ciéncia positiva, transforma-os em
auténticos problemas, alterando-lhes os termos e tornando-os soltiveis.”*

Por fim, nossa terceira hipdtese € de que Matéria e Memaria pode ser lido como
uma tentativa de resolver o falso problema do inconsciente. Assim, poderemos ver como
as objecOes levantadas durante o Curso de Psicologia a no¢éo de inconsciente serdo, em
sua maioria, superadas no decorrer do desenvolvimento das principais teses da obra,

mesmo que de forma indireta e/ou implicita.

Essa dissertacdo sera desenvolvida na forma de quatro capitulos, dentro dos quais

procuraremos desenvolver as seguintes etapas:

1° capitulo: efetuaremos uma andlise das aulas ministradas no @mbito do Curso
de Psicologia de Clermont-Ferrand, destacando as posices relativas a questdo do
inconsciente e discutindo os argumentos utilizados na recusa a concepcao da existéncia
de fatos psicol6gicos inconscientes. Previamente, situaremos tal Curso no &mbito da obra

bergsoniana e no contexto do ensino de filosofia na Franca do século XI1X.

2° capitulo: discutiremos brevemente o lugar de Matéria e Memoria no corpus
filosofico bergsoniano antes de iniciarmos a exposicao e a discussdo das principais no¢oes
desenvolvidas no prefacio e no primeiro capitulo do livro, com destaque para a teoria da

imagem e a teoria da percepcdo pura. Ao final do capitulo, faremos a comparacéo do que

14 pRADO JUNIOR, 1988. Presen¢a e campo trascendental, p. 33
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foi exposto com um dos argumentos contrarios a nogao de inconsciente apresentados no

Curso de Psicologia, no qual discute-se o problema da percepcéo inconsciente.

3° capitulo: faremos a exposicdo e a discussao das ideias centrais desenvolvidas
no segundo capitulo de Matéria e Memdria, que tem por base a distin¢éo feita entre dois
tipos de memoria. Veremos com detalhes como tal distingdo permite a Bergson propor
uma teoria do reconhecimento e um novo entendimento sobre os fendmenos patolégicos
das afasias. Por fim, faremos a comparacao dessas posi¢cGes com outros dois argumentos

contrarios ao inconsciente — os referentes a memoria e as sugestdes pos-hipnoticas.

4° capitulo: é na terceira parte de Matéria e Memdria que Bergson desenvolve de
forma direta suas principais ideias a respeito do inconsciente, bem como apresenta sua
teoria psicolégica geral. Apos expormos e discutirmos tais pontos, encerraremos a
comparagdo com as posic¢des defendidas durante o Curso de Psicologia no que diz respeito
ao argumento referente a associacao de ideias, assim como a concepc¢do que identifica

fato psicologico com fato consciente.

Acreditamos que esse trabalho possui um alto grau de ineditismo em sua proposta
de cotejar dois “textos” bergsonianos de naturezas tdo diversas, ainda mais pelo fato do
foco dessa comparacdo recair sobre a no¢do de inconsciente, um recorte pouco usual entre
os trabalhos dedicados a filosofia de Bergson. Enxergamos, assim, uma lacuna no campo
dos estudos bergsonianos que essa dissertacdo, dentro de suas naturais limitagcdes, busca
contribuir para que seja suprida.

Julgamos, ainda, que nosso trabalho possa colaborar no campo dos estudos
historicos sobre a nocdo de inconsciente, destacando o pensamento de um autor que
costuma ocupar uma posi¢do secundaria nesse ambito. Acreditamos que a teoria do
inconsciente bergsoniana merece ser estudada como uma contribuicao original e relevante
na historia dos debates em torno dessa nocao fundamental, par a par com a dos autores
cujos nomes estdo mais associados a ela, tais como Freud, Nietzsche, Pierre Janet,

Hartmann, entre outros.
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Capitulo 1: O inconsciente em sala de aula: a posicao do Curso de
Psicologia de Clermont-Ferrand

Introducdo: o lugar dos cursos na obra bergsoniana

“A unica coisa que Bergson afinal de contas
almejou foi escrever livros que vivessem.”

Maurice Merleau-Ponty

Longe de ser um autor prolifico, Henri Bergson nos legou, em mais de meio século
de vida dedicado a reflexdo filos6fica, menos de uma dezena de livros publicados. Desses,
apenas quatro sao considerados por Frederick Worms — o mais célebre estudioso atual da
obra bergsoniana — como obras maiores’®: Ensaio sobre os dados imediatos da
consciéncia (1889), Matéria e memoria (1896), A evolucdo criadora (1907) e As duas
fontes da moral e da religido (1932). Ao lado desses, teriamos entdo duas obras
“menores” — O riso (1900) e Duracao e Simultaneidade (1922) —além de duas coletaneas

de textos e conferéncias: A energia espiritual (1919) e O pensamento e 0 movente (1934).

Em seu testamento, Bergson afirmou ter publicado tudo o que teria desejado
oferecer ao publico para, em seguida, proibir formalmente a publicacdo pdstuma de
manuscritos, aulas, cursos, conferéncias e cartas'®. Seguindo a vontade expressa do

filosofo, os trés volumes de Ecrits et Paroles, publicados a partir de 1953, reuniram

15 WORMS, 1997. Introduction & Matiére et Mémoire, p. 3
16 GOUHIER, 2014. Prefécio. In : Aulas de psicologia e de metafisica, p. 1X
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escritos de Bergson que ja haviam sido levados a pablico pelo préprio autor, como artigos

de revista, resenhas e cartas.!’

Tal gesto radical explica-se, segundo Rose-Marie Mossé-Bastide, por questdes
pessoais: Bergson era uma pessoa de extrema discri¢ao, que tinha horror a toda exibicao
de detalhes concernentes a vida privada e a se tornar alvo dos holofotes®®. Ja para Henri
Goubhier, a deciséo expressa uma visdo de filosofia na qual a conduta do investigador seja

estabelecida de modo semelhante a daqueles que atuam nas ciéncias positivas. Assim:

Se a filosofia é ciéncia, o comportamento do filésofo serd o do cientista. O
cientista desaparece por tras da ciéncia; o fisico ou o bidlogo ndo anuncia
hipoteses que ndo conseguiu verificar. Bergson, consequentemente, quer
deixar com seu nome apenas problemas resolvidos. Distingue o que pensa
como homem e o que sabe como filésofo; o que sabe como fildsofo escreve
em seus livros; o que pensa como homem permanece nesse didlogo consigo
mesmo que é a vida interior.®

A vontade de Bergson, no entanto, ndo foi respeitada por muito tempo. Ja em
1949, oito anos apos a sua morte, foi publicada uma coletanea de suas cartas enviadas ao
escritor Albert Ades, acrescidas de algumas notas manuscritas. Outras cartas vieram na
sequéncia a luz, com ou sem a anuéncia dos responsaveis legais pelo espdlio

bergsoniano.?

Foi sO na década de 1990 que se iniciou a publicacdo dos cursos ministrados por
Bergson. Sob a edicdo de Henri Hude e colaboradores, vieram a luz os seguintes

volumes?®:

e Cours | - Lecons de psychologie et de métaphysique: lancado em 1992, o primeiro
volume reune um curso ministrado no liceu Blaise Pascal de Clermont-Ferrand,
possivelmente no ano académico de 1887-1888. Tal obra foi traduzida no Brasil
sob o titulo Aulas de psicologia e metafisica.

e Cours Il - Legons d’esthétique. Legons de morale, psychologie et métaphysique :

lancado em 1993, o segundo volume reune aulas proferidas tanto no liceu Blaise

17 SOULEZ & WORMS, 2002. Bergson, p .272

18 MOSSE-BASTIDE, 1955. Bergson éducateur, p. 353

19 GOUHIER, 2014. Prefécio. In: Aulas de Psicologia e de Metafisica, p. Xl

20 GOUHIER, 2014. Prefacio. In : Aulas de psicologia e de metafisica, p. XIV

21 Qutras edicBes desse curso também foram publicadas, como é o caso dos trés volumes editados pela
Arché no ambito da cole¢do Anecdota.
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Pascal quanto no liceu Henry-1V, em Paris, em diferentes periodos de fins da
década de 1880 e comeco de 1890. N&o hé ainda traducdo para o portugués.

e Cours Il - Legons d’histoire de la philosophie moderne. Théories de I’ame .
publicado em 1995, o terceiro volume também reune cursos ministrados nos
liceus Blaise Pascal e Henry-1V. Sem traducdo para o portugués.

e Cours IV - Cours sur la philosophie grecque : publicado em 2000, retne tanto
aulas proferidas nos liceus Blaise Pascal e Henry-1V quanto cursos ministrados
na Escola Normal Superior francesa e na Universidade de Clermont-Ferrand. Foi

publicado no Brasil sob o titulo Cursos sobre filosofia grega.

Os textos assim publicados tiveram por base anotagdes feitas, em grande parte, por
ex-alunos de Bergson?2. Tal fato, por si so, faz com que esses devam ser considerados de
modo diferente tanto dos seus livros publicados em vida quanto do material
postumamente coletado nas diferentes edicGes: afinal, ao contrario destes, ndo foram

escritos pelo proprio Bergson. Dai, como nos alerta Gouhie:

E impenséavel apresentar os textos (...) como sendo de Bergson. Seria falso
colocar antes de uma citagdo: “Bergson escreveu” ou mesmo “Bergson
disse:...”, visto que a férmula exata seria “Bergson teria dito...”. Em resumo,
devemos nunca esquecer que ndo é Bergson que faz uso da pena.?

Diante desse fato, decidimos, nesse trabalho, diferenciar Bergson, o autor, do
professor Bergson, aquele que supostamente fala nas aulas anotadas pelos alunos. Desse
modo, procuramos marcar ndo s6 o problema referente a autoria do texto, quanto ao fato
de gue o contetdo ministrado em aula ndo representa necessariamente o pensamento de

Bergson.

Com relag&o ao problema da autoria, & parte as duvidas referentes a autenticidade
das anotacg0es (que ndo temos condigOes de avaliar), os relatos sobre as aulas do professor
Bergson apontam para o fato de que seu estilo de lecionar tornava fécil a anotagéo por

parte dos alunos. Henri Hude destaca que o professor Bergson falava “como um livro”,

22 N3o fica claro, na Introdugdo aos Cursos sobre a filosofia grega, a origem do manuscrito que serviu de
base para a edigdo.
23 GOUHIER, 2014. Prefacio. In : Aulas de psicologia e de metafisica, p. XVI
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sem pressa e sem voltar atras, o que permitia aos alunos anotar suas palavras como se
estivessem diante de um ditado.?* Um ex-aluno, Julian Luchaire, assim descreveu suas
aulas: “Ele falava de forma clara sem se utilizar de notas, as vezes durante duas horas,
sem uma hesitacdo, sem uma repeticdo, lentamente, de forma que nos podiamos anotar

tudo abreviando as palavras”?®

Sobre o problema da relagéo entre o contelldo ministrado e o pensamento proprio
de Bergson, encontramos uma divergéncia de opinides. Mossé-Bastide, por exemplo,
afirma que Bergson s6 expde a seus alunos as partes de sua filosofia que Ihe parecem
estar definitivamente estabelecidas: caso contrario, ele permanece atrelado a tradig&o.?
Ja Hude nos conta que sua hipotese inicial com relagdo ao curso ministrado em Clermont-
Ferrand, era de que Bergson apenas apresentava aos seus alunos um pensamento
impessoal — ou, no melhor dos casos, seu pensamento cuidadosamente despersonalizado.
Mas, ao comparar o contetdo do curso com os livros, Hude muda de opini&o e considera
que o professor Bergson j& é Bergson: assim, seus cursos expressariam “o fundo de seu

pensamento claramente e sem rodeios.””?’

No que tange ao recorte especifico desse trabalho — o problema do inconsciente —
ja vimos na introducdo que a posicao expressa nas aulas de psicologia de Clermont-
Ferrand difere fortemente daquilo que sera defendido em Matéria e Memdria. Assim, nos
inclinamos a adotar a posicao defendida por Mossé-Bastide, ou seja: a de que Bergson se
atém estritamente ao ensino daquilo que ja esta estabelecido pela tradicio?®. Para
corroborarmos essa hipétese, precisaremos previamente compreender as linhas gerais da
constituicdo do ensino de filosofia na Franca no século XIX, seu curriculo, suas bases
filoséficas e 0 modo como a psicologia se inseria nesse quadro mais amplo, tarefa que

seré desenvolvida nas paginas seguintes.

24 HUDE, 2014. Introduc3o. In : Aulas de psicologia e de metadfisica, p. XXI|

% « |l parlait bien entendu sans une note, parfois deux heures durant, sans une hésitation, sans une
reprise, lentement, de facon qu’on pouvait tout écrire en abrégeant les mots ». MOSSE-BASTIDE, 1955.
Bergson éducateur, p. 35.

26 \JOSSE-BASTIDE, 1955. Bergson éducateur, p. 38

27 HUDE, 2014. Introduc3o. In : Aulas de psicologia e de metdfisica, p. XXXII

28 Uma investigacdo mais aprofundada desse problema requereria que soubéssemos realmente a
posicdo de Bergson sobre a questdo do inconsciente no periodo em que as aulas foram ministradas para
que pudéssemos determinar com mais precisdo se as aulas expressam o seu pensamento ou apenas
aquilo que estava previsto no curriculo. Desconhecemos, no entanto, a existéncia de materiais que
pudessem embasar tal investigacao.
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O ensino de filosofia na Franca do século XIX: a psicologia entre o espiritualismo
e o cientificismo

O curso de filosofia de Clermont-Ferrand — do qual fazem parte as aulas de
psicologia que nos interessam especificamente, foi ministrado provavelmente no ano
escolar de 1887-1888, sendo composto por uma introducdo geral, aulas sobre Logica,
Psicologia, Moral e Metafisica. Tal era o programa oficial da classe de bacharelado, o

correspondente ao Ultimo ano do Ensino Médio brasileiro.

O ensino de filosofia tornou-se obrigatorio nas escolas francesas a partir de 1809.
Segundo a legislacdo da época, os estudantes do ultimo ano do liceu deviam ser
submetidos a oito horas de estudo semanais da disciplina. O modelo seguido era o das
escolas jesuitas, no qual adotava-se a divisdo escolastica da disciplina em trés areas:

Logica, Metafisica e Moral. As aulas eram ministradas em latim.?°

O ensino de filosofia na Franga é reformulado em 1832, a partir do
estabelecimento de um novo programa de estudos, cujo formato se mantera vigente, em
sua esséncia, por quase todo o século XIX na Franca®. Idealizada por Victor Cousin
(1792-1867), a mudanca promove a substituicdo da Metafisica pela Psicologia. Tal
alteracdo tinha em vista expurgar a metafisica escolastica ndo s6 pela inclusdo de novos
temas (memdria, imaginacdo, paixdes etc.) como pelo estudo de autores modernos
(Locke, Berkeley, Reid, Condillac, Maine de Biran, dentre outros). Uma parte
complementar — a Histdria da Filosofia, é acrescida no novo programa, que expressa com

fidelidade as teses da escola eclética espiritualista. 3

O espiritualismo é uma tendéncia que marcou fortemente a filosofia francesa do
século XIX, na qual predominou a escola eclética cousiniana. De acordo com Gary
Gutting, tal tendéncia engloba todo pensamento filosofico cuja ontologia concorde com
as seguintes assertivas: a) o valor da existéncia humana é derivado das faculdades mentais

superiores dos individuos; e b) essas faculdades ndo sdo reduziveis aos processos

29 JANET, P. Victor Cousin e son oeuvre, 1893, p. 316. O préprio Janet aponta que o ensino de filosofia
em lingua francesa é autorizado a partir de 1828.

30 Durante os anos de 1853 a 1863, o ensino de filosofia foi retirado do curriculo dos liceus.

31 SAMPAIO, E. Intuigdo e exercicios espirituais. In: Revista Dois Pontos, 2017
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materiais e nem assimilaveis a um nivel mais elevado de realidade (o absoluto). Por isso,
“0 espiritualismo é, entdo, uma afirmacdo do primado metafisico e ético da mente
individual (o espirito) contra as reinvindica¢cbes do materialismo, do empirismo e de

certos tipos de idealismo.” 32

O espiritualismo eclético, nas préprias palavras de Cousin, toma o espiritualismo
como doutrina, distinguindo-se, porém, por adotar o ecletismo como método. Tal método
baseia-se na nocdo de que ha uma filosofia perene (philosophia perennis), ou seja, de que
toda doutrina possui um a@mago de verdade, e de que é possivel alcan¢a-la confrontando
as verdades particulares dos diversos sistemas®3. Em um trecho de suas licGes sobre a

histéria da filosofia, Cousin afirma:

(...) sob as divergéncias e os erros dos sistemas que se destréem mutuamente
se encontra um conjunto harmdnico de verdades que se mantem, e que a
histdria da filosofia contém uma filosofia verdadeira e, como diz Leibniz, uma
perennis philososphia, uma filosofia imortal, escondida, mas ndo perdida, por
entre os desenvolvimentos excéntricos dos sistemas.®*

Nesse sentido, torna-se patente a necessidade de valorizacdo da historia da
filosofia e de sua inclusdo nos programas de ensino. J& o destaque dado a psicologia vem
da concepcao cousiniana de que esta deva ser a porta de entrada para a filosofia, cuja luz,
segundo ele, “reflete-se sobre todas as outras partes (do sistema) e cuja verdade torna-se
para nés a medida da verdade do sistema inteiro.” 3 Dentro dessa perspectiva, a
psicologia tem o papel de esclarecer-nos sobre a natureza da razéo e, assim, conduzir-nos

a ontologia.

Em Psychologie et métaphysique, Jules Lachelier nos oferece uma descricdo da
psicologia defendida por Cousin e seus seguidores. Essa psicologia estaria baseada
metodologicamente na concepcdo de que seu objeto — os dados da consciéncia — €

constituido pelos fatos dos quais temos, ou podemos ter, uma consciéncia reflexiva, tais

32 GUTTING, G. French philosophy in the XX century, p. 10.

33 CHEVALIER, J. Histoire de la pensée, Vol. IV, p. 412.

34 « (...) sous les divergences et les erreurs des systémes qui s’entredétruisent est un ensemble
harmonique de vérités qui ne passent point, et que I’histoire de la philosophie contient une philosophie
vraie, et comme dit Leibniz, perennis philosophia, une philosophie immortelle, cachée et non perdue
dans les développements excentriques des systémes. » COUSIN, 1840. Cours de ['histoire de la
philosophie - Treiziéme legon. In : Oeuvres de Victor Cousin, vol. 1, p. 234

35 COUSIN, V. apud MARQUES, U. A escola francesa de historiografia da filosofia, p. 89.
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como um pensamento ou uma vontade.3® Apesar de admitir uma possivel ligagdo entre
fatos da consciéncia e 0 nosso organismo, Cousin limita a sua psicologia ao estudo
exclusivo dos primeiros.®” A observacgdo desses fatos da consciéncia, nessa perspectiva,

deve se dar pelo proprio sujeito, que se volta introspectivamente para si mesmo. 3

Para Cousin, temos mais certeza da existéncia dos fatos da consciéncia, dos quais
temos um conhecimento imediato, do que dos fendmenos do mundo exterior, cujo
conhecimento é sempre mediado. Tais fatos — com excecdo daqueles denominados
voluntarios — submetem-se a leis analogas as que regem o mundo exterior — e, como tais,
devem ser observados em busca de suas regularidades - e podem ser agrupados em
faculdades, de acordo com certas propriedades duraveis de nosso ser. Sao essas: faculdade

sensitiva, faculdade volitiva e faculdade da razdo.%°

A observacdo dos fatos voluntarios nos mostra algo diverso da observacdo dos
outros fatos: somos capazes de apreender a0 mesmo tempo aquilo que causa a nossa
vontade e o efeito produzido por essa. Somos a causa de nossa propria vontade, ou, dito
de outro modo, nossa vontade € livre, nada a determina. Temos consciéncia dessa vontade
— sempre idéntica a si mesma — por toda a nossa vida; ela é o centro fixo, o sujeito

permanente ao qual remetemos toda a nossa existéncia interior.*

A passagem da psicologia para a metafisica comeca a ser efetuada por Cousin e
seus seguidores na analise da faculdade da razdo. H& conhecimentos, dizem eles, que ndo
sdo derivados unicamente da experiéncia ou da consciéncia, como é o caso dos
julgamentos gque envolvem as ideias de causa e de substancia. Tais julgamentos racionais
sd0, pois, universais e necessarios, € o conhecimento que extraimos deles correspondem

a verdades que existem fora de nos, na natureza das coisas.** Para a escola de Cousin,

36 LACHELIER, 1896. Psychologie et Métaphysique. In : Du fondement de I'induction; suivi de: Psychologie
et Metaphysique, p. 106
37 LACHELIER, 1896. Psychologie et Métaphysique. In : Du fondement de l'induction; suivi de: Psychologie
et Metaphysique, p. 108
38 LACHELIER, 1896. Psychologie et Métaphysique. In : Du fondement de l'induction; suivi de: Psychologie
et Metaphysique, p. 106
39 LACHELIER, 1896. Psychologie et Métaphysique. In : Du fondement de l'induction; suivi de: Psychologie
et Metaphysique, p. 108
40 L ACHELIER, 1896. Psychologie et Métaphysique. In : Du fondement de I'induction; suivi de: Psychologie
et Metaphysique, p. 109
41 LACHELIER, 1896. Psychologie et Métaphysique. In : Du fondement de I'induction; suivi de: Psychologie
et Metaphysique, p. 110
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esses conhecimentos sao capazes de nos transportar para além da nossa consciéncia e de

nos fazer entrar em comunicacdo com a razdo universal.*?

No ambito da doutrina espiritualista eclética, a psicologia é posta a servigo da
especulacdo metafisica, que busca abarcar Deus e todo o universo®. Assim, devido ao
papel “subalterno” que desempenhava dentro do sistema, a disciplina pouco evoluiu. Um
de seus adversarios mais ferrenhos, Théodule Ribot (1839-1916) a considerava “muito
superficial”: ndo passava de uma extensdo literaria das verdades do senso comum, sendo
que os poucos dados observaveis que nela eram encontrados provinham dos trabalhos dos
chamados filosofos escoceses. “Nenhuma escola jamais se separou tdo completamente e

t40 escandalosamente das ciéncias (fisicas e naturais)”, denunciava Ribot**.

Mesmo assim, o espiritualismo eclético se imp0s, gracas, principalmente, a acéo
politica de Cousin, como uma verdadeira filosofia do Estado francés. Algado ao cargo de
ministro da Instru¢do Pablica em 1840, ele ndo s6 define os programas de filosofia dos
diversos niveis de ensino, como controla, junto com os seus “correligionérios”, a
formacéo e a inspecdo dos professores de filosofia*®. O espiritualismo eclético manteve
sua forga no panorama intelectual francés mesmo apds a morte de seu idealizador, em
1867.

A psicologia cousiniana continuou, entdo, a predominar no ensino da “classe de
philosophie”, mas, pouco a pouco, foi acolhendo contribui¢des advindas da psicologia
experimental, que comecgou a ganhar forca na Franca a partir da década de 1870, com a
publicacdo de importantes obras de Hippolyte Taine (1828-1893) e de Ribot. Sob a
inspiracdo das pesquisas psicolégicas desenvolvidas principalmente na Inglaterra (e
também alemds), esses autores defenderam uma psicologia baseada em dados
experimentais, oriundos seja da fisiologia, seja das patologias mentais, e que fosse

completamente apartada das questdes metafisicas*®.

42 LACHELIER, 1896. Psychologie et Métaphysique. In : Du fondement de I'induction; suivi de: Psychologie
et Metaphysique, p. 111

43 VACHEROT, E. Le nouveau spiritualisme, p. 124-125

44 RIBOT, T. Philosophie et psychologie em France, p. 110

45 CARROY, J., OHAYON, O., & PLAS, R. Histoire de la psychologie en France: XIX et XX siécles, p.

46 NICOLAS, S., MARCHAL, A., & ISEL, F. La psychologie au XIXéme siécle, p.
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Recorrendo novamente a descri¢do de Lachelier, podemos dizer que essa “nova”
psicologia ndo tomava como objeto somente os fatos da consciéncia, e sim todos 0s
fendmenos que modificam, de alguma forma, o estado interno do ser vivo. Em relagao ao

método, abandonava a auto-observacéo pela observacdo externa e indireta.*’

Tal psicologia experimental criticava a passagem da psicologia a metafisica
promovida pelos espiritualistas. Uma ciéncia que toma por objeto somente os fatos da
consciéncia seria incapaz, por essa perspectiva, de se questionar a respeito de verdades
situadas para além de nossos espiritos, bem como de atos que somente sdo passiveis de
apreensdo do exterior.*® Estabelece-se, assim, limites rigidos a psicologia, negando-lhe
qualquer acesso ao transcendente. 1sso posto, as ideias consideradas a priori por Cousin
—como as de causa ou de substancia - perdem qualquer possibilidade de corresponderem

a verdades que estejam fora do sujeito.

A propria nogdo de um eu real, idéntico a si mesmo, tal como, para Cousin e sua
escola, é revelado pelos fatos volitivos, seria posta em cheque pela psicologia
experimental francesa. Esse eu unitario ndo passaria de uma quimera, como podemos
constatar, por exemplo, nos casos patoldgicos de amnésia ou de multipla personalidade.*®
Nossa identidade pessoal é estabelecida, de fato, apenas pela permanéncia de nosso
carater — um determinado modo de agir que nos caracteriza — e pelo encadeamento de
nossas lembrancas. Assim, essa identidade ndo seria um dado primitivo e original; antes,
seria 0 eco de nossas percepgdes passadas sobre nossas percepgoes atuais, ou seja, nada

mais do que um efeito da memaria.>°

Ao afirmar o primado da liberdade do sujeito, a escola espiritualista estaria
concebendo a existéncia de atos indeterminados. Mas isso seria contradizer o prorio fato
de que possuimos um caréater — ja que tal ato seria totalmente estranho ao nosso modo de

agir. Seria também ignorar a consciéncia que temos de que nossa conduta é determinada

47 LACHELIER, 1896. Psychologie et Métaphysique. In : Du fondement de I'induction; suivi de: Psychologie
et Metaphysique, p. 106
48 LACHELIER, 1896. Psychologie et Métaphysique. In : Du fondement de I'induction; suivi de: Psychologie
et Metaphysique, p. 112
49 LACHELIER, 1896. Psychologie et Métaphysique. In : Du fondement de I'induction; suivi de: Psychologie
et Metaphysique, p. 116
50 LACHELIER, 1896. Psychologie et Métaphysique. In : Du fondement de l'induction; suivi de: Psychologie
et Metaphysique, p. 117
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pOr Nossos apetites e por nossos pensamentos. > Seria, por fim, remeter a questao de volta
ao campo da metafisica, pois afirmar a liberdade seria pensar em uma causa ndo-causada,
em um comeco absoluto — tal como entendido por Kant — interditado, como ja vimos, a

psicologia.>

Ja em relacdo as faculdades da alma, toda classificacdo era considerada prematura
pela escola experimental antes que se estabelecesse com clareza os elementos verdadeiros
primitivos e irredutiveis da consciéncia. 1sso porqué seria preciso levar em conta que ha
diferentes graus de consciéncia e que fenbmenos da consciéncia aparentemente simples
podem, na verdade, ser compostos — tendo em vista que algumas de suas partes somente
consigam ser apreendidas de forma confusa ou escapem totalmente a consciéncia. Essas
e outras dificuldades, no entanto, somente seriam superadas quando o estudo dos
fendmenos da consciéncia pudesse ser ultrapassado pelo estudo dos estados nervosos a
que eles correspondessem. “As verdadeiras leis da psicologia ndo poderdo ser, em

definitivo, outra coisa que ndo leis da fisiologia®®”.

Por fim, a psicologia experimental fazia ruir a distincdo ontoldgica entre um
mundo subjetivo e um mundo exterior. Os fatos da consciéncia seriam, na verdade, nada
mais do que expressdes de estados organicos. Ndo seriamos mais do que uma série de
fendmenos como todos os outros que ocorrem fora de nds: nossa Unico privilégio seria o

de vé-los refletidos e duplicados em uma consciéncia.>*

Larry McGrath, em seu artigo Confronting the brain in the classroom: Lycée
policy and pedagogy in France, 1874-1902, aponta exemplos de como essa psicologia
experimental foi se tornando presente no ensino de filosofia na Franga do século XIX.
Um dos manuais mais utilizados nos liceus, o Traité élémentaire de philosophie, de Paul
Janet (1823 — 1899), publicado originalmente em 1879, é o primeiro do género a mostrar
diagramas dos dois hemisférios do cérebro e a reconhecer as bases cerebrais da

consciéncia. Na reforma do programa de filosofia introduzida em 1874, a psicologia deixa

51 LACHELIER, 1896. Psychologie et Métaphysique. In : Du fondement de l'induction; suivi de: Psychologie
et Metaphysique, p. 119

52 LACHELIER, 1896. Psychologie et Métaphysique. In : Du fondement de l'induction; suivi de: Psychologie
et Metaphysique, p. 118

53 LACHELIER, J. Psychologie et metaphysique, p. 123

54 LACHELIER, 1896. Psychologie et Métaphysique. In : Du fondement de l'induction; suivi de: Psychologie
et Méetaphysique, p. 124-125
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de ser estudada por meio de uma investigacdo dedutiva e tem inicio com uma primeira
licdo a respeito da natureza dos fatos psicoldgicos, que sdo distinguidos dos fatos
fisioldgicos. J& as mudancas introduzidas em 1888 incluiram uma licdo especifica sobre
“sono, sonhos, sonambulismo, alucina¢des e loucura”, promovendo a discussao de temas
oriundos das pesquisas em psicopatologia que confrontavam diretamente a no¢do de eu

unificado do espiritualismo eclético®.

A incorporacdo de temas e abordagens tipicas da psicologia experimental
caracteriza uma nova postura no campo do espiritualismo, cujas linhas mestras ainda
predominavam no ensino de filosofia francés. Seria, entdo, um novo espiritualismo, para
usar o termo que da titulo & obra ja citada do filésofo Etienne Vacherot. Longe de querer

propor uma nova doutrina, o que ele deseja é um espiritualismo renovado pela ciéncia.>®

E no contexto desse espiritualismo renovado que podemos inserir as aulas de
psicologia ministradas pelo professor Bergson em Clermont-Ferrand. Em linhas-gerais,
esse ensino mantém-se fiel ao espirito do programa instituido por Victor Cousin, na qual
a psicologia tem um papel subordinado e de cunho preparatorio ao estudo da Metafisica.

O professor Bergson deixa explicito a sua aderéncia a concepcao da escola cousiniana:

Em nossa época, com Royer-Collard, Jouffroy e Cousin, a psicologia tornou-
se uma ciéncia especial cujo método é a observagdo pela consciéncia e que, a
rigor, bastaria a si mesma. E essa psicologia que é a nossa, ou quase. E
pudemos chegar ao fim de nosso curso de Psicologia sem nunca recorrermos a
uma hipétese metafisica. Até aqui, imitamos 0s positivistas, mas, ao passo que
estes suprimem toda metafisica e consideram os estudos psicolégicos como um
fim, n6s os tratamos como um meio, com a psicologia tendo como objeto
principalmente conduzir a uma metafisica.®’

Em consonancia com a psicologia cousiniana, o professor Bergson apresenta uma
psicologia essencialmente descritiva, baseada na distingéo classica das trés faculdades da
alma (sensibilidade, inteligéncia e vontade) e na existéncia de um eu substancial, a Gnica
substancia realmente acessivel ao nosso conhecimento, e do qual se originam as nogoes

mais primordiais do nosso intelecto, tais como as ideias de identidade, unidade,

55 MCGRATH, 2015. Confronting the brain in the classroom: Lycée policy and pedagogy in France, 1874—
1902. In : History of the Human Sciences, p. 9-10

56 VACHEROT, 1884. Le nouveau spiritualisme, p. 10

57 BERGSON. H. Aulas de psicologia e de metafisica, p. 447



29

causalidade, finalidade e duracdo. Tal psicologia delimita como seu objeto de estudo os

fatos psicoldgicos — em oposicao aos fatos fisiologicos.

Por outro lado, o professor Bergson ndo se furtara a discutir os dados obtidos pela
psicologia experimental e as concepcdes de seus principais autores. Nomes como Ribot,
Taine, Gustav Fechner (1801-1887), o pai da psicofisica, Wilhelm Wundt (1832 — 1920),
criador do primeiro laboratério de psicologia experimental, entre muitos outros, séo
citados abundantemente nas aulas. O jovem professor Bergson, segundo nos conta
McGrath, tinha a fama de ler vorazmente as revistas cientificas da época na preparacao
de suas aulas de psicologia.>® Em comparagdo com outros professores, que utilizavam o
método espiritualista para criticar a “faléncia” da ciéncia, o professor Bergson via a si
mesmo como alguém que proporcionava uma abertura para a abordagem naturalista do

campo da consciéncia.>®

Assim, o professor Bergson d& mostras de estar em sintonia com as mudancas
introduzidas no curriculo de filosofia, que buscava aproximar a psicologia espiritualista
cousiniana da psicologia experimental. Isso parece corroborar a interpretacdo apresentada
por Mossé-Bastide de que o professor Bergson, em sala de aula, ndo buscava ir além
daquilo que estava estabelecido pela tradicéo, ou, pelo menos, do que estava determinado

pelo programa oficial.

Para os fins de nosso trabalho, tomaremos o curso de psicologia ministrado pelo
professor Bergson em Clermond-Ferrand — tal como aparece no livro Aulas de psicologia
e metafisica — como expressdo de um certo pensamento hegemdnico da filosofia francesa
em fins do século XIX, de matriz espiritualista, traduzida para o ensino escolar. Assim,
ndo procuraremos determinar em que medida 0s pontos de vista expressos nessas aulas
estariam mais proximos ou mais distantes do pensamento de Bergson. Nossa intencdo
sera entender como a psicologia inserida nesse pensamento hegemdnico se colocava a
questdo do inconsciente e que respostas apresentava a esse problema para, nos capitulos
posteriores, podermos compreender melhor em que medida as teses defendidas em

Matéria e Memoria distinguem-se desse pensamento.

58 MCGRATH, 2015. Confronting the brain in the classroom: Lycée policy and pedagogy in France, 1874—
1902. In : History of the Human Sciences, p. 12
59 MCGRATH, 2015. Confronting the brain in the classroom: Lycée policy and pedagogy in France, 1874—
1902. In : History of the Human Sciences, p. 14
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O problema do inconsciente ndo tardara a fazer sua entrada nessas aulas de
psicologia: ja no terceiro encontro com os alunos, o professor Bergson fard sua primeira
referéncia ao tema expressando uma posi¢do categorica: “foi em vao que alguns
psicologos imaginaram fatos psicolégicos inconscientes”, diz ele.®® Para
compreendermos tal afirmacéo, teremos que, preliminarmente, expormos as concepcoes
de fato psicoldgico e de consciéncia professadas nessas aulas da qual se chegara a tal

negacao.

O axioma dos fatos psicolégicos: um obstaculo epistemologico

A psicologia é a ciéncia que estuda a alma humana por meio da andlise e da
descricdo de suas operacdes e que tem por objeto os fatos psicoldgicos. Tal definicédo
geral € dada logo no inicio da primeira aula do curso de psicologia de Clermont-Ferrand
— ao qual, a partir de agora, nos referiremos pelas iniciais CP®!. A primeira tarefa que o
professor Bergson se coloca, diante dessa definicdo, é a de caracterizar os fatos
psicolégicos, com o intuito de distingui-los daqueles que pertencem as outras ciéncias.

Para isso, se utilizara de exemplos corriqueiros.

O primeiro desses descreve um fato sensivel: o da dor que sentimos ao espetar o
dedo com um alfinete. A dor que acompanha a picada é um fato incontestavel, mas a
analise do ocorrido revela um primeiro critério de distin¢do entre o fato psicolédgico e os
outros: o da espacialidade. De um lado, temos um fato fisico: a picada da agulha no dedo.
Sou capaz de localizar exatamente onde ocorreu o contato da matéria fria do metal com
a minha pele. Por outro lado, ndo sou capaz de determinar onde sinto a dor que resultou
desse movimento, apesar de termos o habito de localiza-la na parte do corpo que foi
atingida. Tal habito é puro engano: afinal, o dedo, nos diz o professor Bergson, sendo
apenas materia, ndo € capaz de sentir por si s6. Prova disso € que se pode sentir dores em

um dedo decepado, que nem existe mais®?.

80 BERGSON, 2014. Aulas de Psicologia e Metafisica, p. 18

61 Também por questdes de economia e simplificac3o, as referéncias bibliograficas ao livro Aulas de
Psicologia e Metafisica serdo indicadas pelas iniciais APM.

62 APM, p. 3-4
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Se ndo esta no dedo, onde entdo se encontra a dor da picada? Em nenhum lugar!
A sensacdo de dor € um fato que, apesar de ser incontestavel, ndo ocupa lugar no espaco.
Se assim ndo fosse, seriamos capazes de localizé-la, vé-la ou toca-la de alguma forma, de

po-la, enfim, em evidéncia por meio de um experimento®,

O professor Bergson reforca essa ideia ao dar um outro exemplo: a da dor moral
provocada pela perda de um amigo. Onde localizar, pois, esse outro tipo de dor? No
coracdo? Realmente, a fisiologia mostra que determinadas emocGes repercutem no
coracdo, aumentando ou diminuindo o fluxo de sangue. Mas, esses sdo fenbmenos
fisiol6gicos que acompanham as emocdes, ndo podem ser confundidas com estas. Assim,
conclui o CP, um fato sensivel ndo possui extensdo e, portanto, ndo é localizavel no

espaco, ao contrario do que ocorre com os fatos fisicos®.

Se ndo sdo possiveis de serem localizados no espaco, os fatos psicoldgicos podem,
por outro lado, ser localizados na duragéo, ou seja, ocorrem em um determinado intervalo
de tempo. O CP nos oferece outro exemplo: serei submetido em breve a um exame
escolar. Comeco a pensar sobre a proximidade do exame e sobre a necessidade de estudar
para conseguir ser aprovado. Tomo, entdo, a resolugdo de que comegarei meus estudos
hoje mesmo! Todos esses fatos psiquicos — essa sequéncia de pensamentos e a tomada de

resolucdo — se desenrolaram em um periodo determinado de tempo®.

Esse critério da temporalidade é comum tanto aos fatos psicol6gicos quanto aos
fatos fisicos. Pensemos na queda de uma pedra: tal fato também ocorre durante um
determinado intervalo temporal. Mas, sendo um fato fisico, somos capazes de determinar
0s pontos de inicio e de fim da trajetoria percorrida no espaco e relaciona-los com o tempo

dispendido, calculando, inclusive, a velocidade da queda®.

Estamos diante, pois, de um dualismo que opGe, de um lado, os fatos psicolégicos,
e, do outro, os fatos fisicos (no qual se incluem também os fatos fisiol6gicos). Néo se

pode falar ainda de um dualismo de substancias — tal como o cartesiano, com sua distingdo

8 APM, p. 4

5 APM, p. 4-5

8 APM, p. 5
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entre res cogitans (“coisa pensante”) e res extensa (“coisa extensa”) - pois o professor

Bergson n&o est4 a tratar de substéncias, e sim de fatos.

E em outro curso de psicologia, ministrado alguns anos mais tarde no liceu Henry-
IV, que se tratara explicitamente dessa questdo: nele, o professor Bergson caracteriza um
fato como aquilo que tem um inicio e um fim — ou seja, tudo aquilo do qual somos capazes
de constatar o comeco e o fim, a apari¢do e a desaparicdo. Ja em relacdo as coisas ou
substancias, ndo somos capazes de constatar essa apari¢do ou desaparecimento completo.
Para ilustrar essa incapacidade, pensemos em uma folha de papel: se a queimo, ela ndo
desaparece por completo, pois desse processo ainda restam os a&tomos de carbono, de
oxigénio e de hidrogénio que compunham esse material. Pensemos em um fato (também
chamado de “fendmeno”): acendo um isqueiro para queimar o papel e 0 mantenho acesso
até que a combustdo se complete. Sou capaz de determinar, assim, quando a chama se

acendeu e quando se apagou, ou seja, a duragio do fendmeno®’.

Voltemos a distincdo entre fatos fisicos e psicoldgicos feita no CP. Ambos, por
serem fatos, possuem determinada duracgdo, tem inicio e fim capazes de serem observados
por nés. Assim, o que os distingue de verdade é o critério da espacialidade: os primeiros
sdo extensos, diferentemente dos segundos. A partir dessa distingdo ontoldgica
“radical”®®, o CP ir4 identificar outras diferencas, mas, dessa vez, de cunho

epistemoldgico.

A primeira diferenca diz respeito aos meios que dispomos para o conhecimento
desses fatos. Comecemos pelos fatos fisicos: 0 CP nos oferece uma concepc¢ao provisoéria
de matéria de tipo realista que permite uma exposicao coerente sobre como se da a
percepcao dos objetos externos. Assim, supdem-se que a matéria ndo possua qualidades
préprias — como calor, cor, etc. — e que ndo seja mais do que um composto de 4&tomos e

moléculas®.

As supostas qualidades da matéria seriam, na verdade, o efeito provocado pelo
movimento desses elementos em nossos sentidos (audicado, viséo, tato, etc.). A percepcao

de um objeto exterior seria o resultado de fases sucessivas: a) um érgdo dos sentidos, por

67 BERGSON, 2015. Cours de psychologie de 1892-1893, p. 56
68 APM, p. 7
69 APM, p. 108 - 109
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meio de nervos sensitivos, coleta os movimentos produzidos pela matéria’®; b) o
movimento coletado é transmitido, por meio dos nervos, para o cérebro (aqui, admite-se
duas hipdteses: que esse estimulo seja uma corrente elétrica ou uma vibragdo)’:; c) O
cérebro recepciona esses estimulos’. Até esse estagio, tudo se passa exclusivamente no

ambito do mundo material, dos fatos fisicos, do qual o corpo humano também é parte.

O que ndo se consegue explicar, de acordo com o CP, é como se chega as duas
fases posteriores: d) a formacdo de uma sensacio’®; e, por fim, €) a percepcio
propriamente dita, ou seja, 0 agrupamento de varias sensacdes diferentes’. E que nessas
duas fases ocorrem fatos puramente psicologicos. Qual seria a semelhanga, pergunta o
professor Bergson, entre as vibragfes produzidas por um objeto externo que sdo captadas

pelos nervos auditivos e levadas até o cérebro, com o som que, de fato, ns escutamos?

Tudo o que se pode dizer € que este altimo fendmeno se produz na sequéncia
ou por ocasido dos primeiros. Mas como ele se produz? Essa é uma questao
que nunca serd resolvida, visto que nenhuma explicacéo, nenhum raciocinio
preenchera o abismo intransponivel que separa o fato, o0 movimento fisico,
mesmo o mais complexo, do fato da consciéncia, mesmo o mais simples.”

O CP nos coloca aqui diante de um problema tipico do dualismo: o da
possibilidade de interacdo entre os dois tipos distintos de fatos. O professor Bergson
parece negar a possibilidade dessa interacdo ao ressaltar a existéncia de um “abismo
intransponivel” entre os fatos fisicos em si e 0s fatos psicoldgicos a que esses dao ensejo.
Estamos diante de um argumento de irredutibilidade, ou seja, de que uma explicacdo
puramente fisica seria incapaz de dar conta dos fenbmenos mentais correspondentes, o

que reforcaria a posicao dualista’.

Mas, voltando a questdo epistemoldgica propriamente dita, 0 que nos interessa
nessa discussdo ¢ o alcance dos nossos sentidos como “instrumentos” do nosso
conhecimento. Por meio deles, somos capazes de tomar ciéncia de tudo aquilo que

acontece no mundo material e que seja capaz de provocar-lhes algum tipo de impressédo
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por meio do movimento que produzem. Essa impressdo se da por meio de um contato
entre dois seres extensos — 0 corpo que percebe e 0s objetos percebidos. Os sentidos, nos
diz o professor Bergson, sé entram em acédo diante de uma estimulag&o fisica e, por isso,

SO sao capazes de perceber objetos extensos.

Pela prépria diferenca de natureza entre os fatos, podemos deduzir, entdo, que 0s
fatos psicolégicos — por serem inextensos — ndo sdo, portanto, apreensiveis pelos sentidos.
Entdo, para termos ciéncia daquilo que é psicoldgico, precisamos de outros
“instrumentos” de percepcao. Quem desempenha esse papel € a consciéncia. Essa &,
segundo o CP, a faculdade de observacdo interior que projeta luz sobre os fatos dessa
ordem particular. E por meio da consciéncia que somos, entdo, capazes de conhecer a nds

mesmos’’.

Segundo o CP, o conhecimento que temos dos fatos psicologicos é diverso
daquele dos fatos fisicos. O que nos chega pelos sentidos do mundo exterior é apenas uma
parte do que ai se encontra, ou seja, somente aquela capaz de estimular nossos nervos.
Objetos microscopicos e sons abaixo da frequéncia captada pelo ouvido, por exemplo,
nos passam despercebidos.’”® Além de poderem ser ignorados por nds, os fatos fisicos
também sdo capazes de nos enganar. Os nossos sentidos estdo sujeitos a todo tipo de erros
e distorcBes que fazem com que aquilo que percebamos nédo seja idéntico aquilo que

realmente é.7°

Bem outro é o conhecimento proporcionado pela consciéncia. Em primeiro lugar,
pode-se dizer que € infalivel em um certo sentido. Sinto uma picada no dedo:
independentemente do fato de que algo realmente tenha tocado o meu dedo ou que eu
apenas tenha imaginado isso, ou seja, ndo importa qual tenha sido a causa da sensacéo,
ndo hé& engano possivel em relacéo ao fato de que realmente a senti. Todo fato psicolégico,
nos diz o professor Bergson, é tal como nos aparece, é totalmente transparente: a
consciéncia ndo é capaz de vé-lo diferente do que ele é, pois entre a consciéncia e o fato

psicologico ndo ha um “instrumento” que de alguma forma distorca ou altere a verdade®’.
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Mas ndo sO temos esse acesso imediato e infalivel aos fatos psicolégicos, como
também temos acesso a sua integralidade. Ndo h& fato psicolégico que escape a
consciéncia: para o professor Bergson, seria impossivel, por exemplo, sentir algo sem ter

a consciéncia desse sentir.

Como imaginar uma sensagdo, um sentimento, dos quais ndo tivéssemos
nenhuma consciéncia? Ja ndo seria uma sensa¢do nem um sentimento, pois nao
podemos sentir sem perceber que sentimos. Foi em vao que alguns psicélogos
imaginaram fatos psicoldgicos inconscientes. Mostraremos mais adiante que
essa é uma hipotese ininteligivel ou uma expressdo malfeita®®.

Eis 0 modo como surge o problema do inconsciente no CP! Pelas defini¢des ja
dadas, fica claro a impossibilidade de se conceber logicamente fatos psicologicos
inconscientes: afinal, é da prépria natureza desse tipo de fato ser acompanhado de

consciéncia.

Estamos diante daquilo que, como ja vimos, Filloux classificou como o obstaculo
epistemoldgico que retardou a evolucdo do proprio campo psicoldgico: a afirmacéo da
identidade a priori dos fatos psiquicos e dos fatos da consciéncia. O professor Bergson
claramente encontra-se nesse caso: e € com base principalmente nesse verdadeiro
axioma® que o CP ira tentar refutar os argumentos favoraveis a concepcdo de fatos

psicolégicos inconscientes, como veremos a seguir.

Antes, porém, é preciso concluir a caracteriza¢do da consciéncia promovida pelo
CP. Quando ela nos faz experimentar um fato psicolégico de modo claro e distinto, tal
como um sentimento de alegria ou de tristeza, ela a0 mesmo tempo me faz reconhecer
que eu sou o “palco” desse fato — de que ha uma forca subjacente que denomino como
“eu”. Assim, nos diz o professor Bergson, “tomo conhecimento de um ser do qual esse

sentimento ¢ apenas uma modificagdo, um estado passageiro.””®

A consciéncia, pois, nos revela, sob a pluralidade dos fatos psicologicos, um eu
permanente. Se assim ela procede, é devido a sua capacidade de penetrar uma substancia.

O professor Bergson lanca uma definicdo desse conceito: a substancia é algo de

8 APM, p. 18

82 Por uma questdo de clareza e economia textual, toda vez que nos referirmos a esse axioma o faremos
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indescritivel que serve de suporte para os fendbmenos — a sucessao desses, algo permanece,
esse algo € ao que corriqueiramente nos referimos ao dizermos que Somos 0 mesmo eu

que pensa, que sente e que quer, independentemente do passar dos anos.®

O eu, portanto, é uma substancia. Mas nao so: ¢, segundo o CP, a Gnica substancia
que conhecemos. Falamos de substancia material, mas dessa somente temos acesso a suas
qualidades, sendo incapazes de atingirmos o seu substrato. Assim, quando atribuimos aos
corpos materiais as caracteristicas de substancia, o fazemos apenas por hipétese, pois seu

substrato ndo nos é dado pela experiéncia.

Fiel aos principios da psicologia espiritualista de Cousin, o CP também chega a
um eu substancial, um sujeito permanente, a partir do conhecimento dos fenémenos
subjetivos. Nesse sentido, também vai encontrar no eu as ideias de causa e de substancia,
bem como as de identidade, de atividade e de unidade.® Por dGltimo, o eu nos revela a
ideia de duracdo, pois que um ser que permanece idéntico no fundo, ao mesmo tempo que
muda continuamente de aspecto, é propriamente um ser que dura. Segundo o professor

Bergson:

Para ter consciéncia do tempo, para durar, é preciso que se permanega idéntico
a si mesmo no fundo e que, por outro lado, uma infinidade de modificacdes
venha em todos 0s momentos sucessivos mudar, por assim dizer, a cor desse
fundo. Portanto, o tempo ndo existe fora de n6s; nada mais é que a consciéncia
que tomamos, por um lado, de nossos estados psicoldgicos sucessivos e, por
outro lado, da identidade de nosso eu.®

Veremos, no préximo capitulo, como a no¢do de duracdo é o fundamento mesmo
do pensamento bergsoniano. Ressaltamos, porém, que essa nocao de duracao esta baseada
na permanéncia de uma substancia invariavel — o eu — destoando, assim, da duracéo
bergsoniana, na qual a duracdo — enquanto permanente transicdo entre estados

psicoldgicos que se prolongam uns nos outros — constitui a propria substancia do eu.

Argumentos favoraveis e contrarios a existéncia de fatos psicoldgicos
inconscientes

8 APM, p. 90
8 APM, p. 89 — 95
8 APM, p. 96
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Na primeira de uma serie de trés aulas dedicadas ao tema da consciéncia, 0
professor Bergson levanta a seguinte questdo preliminar: sera a consciéncia uma
faculdade especial ou apenas a forma comum de todos os fatos psicoldgicos? Dito de
outra forma, o que ele pretende investigar € se a consciéncia € um ente proprio, distinta
dos fatos que ela apreende, ou 0 que chamamos de consciéncia nada mais é do que uma

qualidade, um atributo dos fatos psicoldgicos?®’

Se aceitarmos como verdadeira a segunda hipotese, entdo nos deparamos
novamente com o problema logico de se conceber fatos psicologicos inconscientes.
Afinal, se ser consciente é um atributo comum a todos os fatos psicol6gicos, ndo ha como

pensar em um fato que seja a0 mesmo tempo consciente e inconsciente.

A primeira hipotese, entretanto, ndo nos impede de conceber a existéncia de fatos
psicoldgicos inconscientes. Tomada como uma faculdade de observacdo interna, a
consciéncia se vé diante de uma diversidade de fatos psicolégicos, e, tal como as nossas
faculdades sensiveis, pode, por diferentes razGes — tal como a baixa intensidade, por
exemplo -, deixar de apreender alguns desses fatos. Nesse sentido, tais fatos seriam
considerados inconscientes. O CP expde e analisa alguns dos principais argumentos

favoraveis a essa concepgado, como veremos a seguirsé,

a) O argumento da percepcdo

O primeiro argumento exposto em favor da concepcdo de fatos psicoldgicos
inconscientes é o que afirma a ocorréncia de percepcdes inconscientes. A defesa mais
notdria desse argumento foi feita por Leibniz, tido por muitos historiadores da filosofia
como o primeiro a formular claramente a existéncia de uma vida mental inconsciente®®.
Os argumentos a favor dessa tese sdo desenvolvidos de forma mais completa nos Novos

ensaios sobre o entendimento humano.

Segundo Leibniz, ha uma série de indicios de que temos uma infinidade de
percepcOes sem que, necessariamente, essas produzam uma apercepgao — termo que o

filosofo alemao utiliza para se referir a percepgéo consciente como tal. O motivo? Leibniz

87 APM, p. 82
8 APM, p. 83
89 ELLENBERGER, 1958. The unconscious before Freud. In: Bull. Meninger Clinic, p. 4
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distingue dois casos: ou as impressdes sdo insignificantes e em nimero muito elevado,
ou sdo muito unidas, de modo que, isoladas, ndo apresentam nada que nos permita
distingui-las®®. Mesmo assim, uma impressdo desse tipo, quando associada a outras,

produz algum efeito em nds e se faz sentir, mesmo que de forma confusa®?.

Leibniz lanca méo de dois exemplos que se tornaram bem conhecidos para ilustrar
essa ideia de que temos percepc¢des que, aparentemente, escapam a consciéncia. O
primeiro ¢ o do barulho produzido por um moinho ou uma queda d’agua: quem mora
perto de um desses acaba, por habito, ndo mais escutando o som que eles emitem sem
cessar. Para Leibniz, tal fato pode ser explicado pelo carater repetitivo desses sons: como
ndo apresentam nenhuma novidade para nés, acabamos por direcionar nossa atencéo e
nossa memoria para outros objetos. Mas, caso sejamos advertidos disso, voltamos nao s

a ouvi-los como também recordamos de té-lo feito anteriormente.%?

O segundo exemplo é o do bramido do mar: ndo distinguimos o barulho de cada
onda isolada; apenas o efeito que, juntas, elas produzem. Mas, para que isso ocorra, €
necessario que cada uma delas produza algum efeito em n6s, mesmo que nao tenhamos

uma apercepcao disso. Leibniz nomeia esse fendmeno de petite perception:

Com efeito, é necessario afirmar que somos afetados, por menos que seja, pelo
movimento dessa mindscula onda, e que temos alguma percepcédo de cada um
de seus ruidos, por menores que sejam; se assim nao fosse, ndo teriamos a
percepc¢do de cem mil ondas, pois cem mil ondas nunca poderiam produzir
alguma coisa. Jamais dormimos tdo profundamente que néo tenhamos algum
sentimento fraco e confuso; e jamais seriamos despertados pelo maior ruido do
mundo, se ndo tivessemos alguma percepg¢do do seu inicio, que é pequeno, da
mesma forma como jamais romperiamos uma corda com a maior forca do
mundo, se ela ndo comecasse a ser esticada um pouco por esforgos iniciais
menores, ainda que esta primeira pequena distens&o da corda nio apareca.®

Esses exemplos tém como base o principio da continuidade: para Leibniz, toda
mudanca de um estado fisico ocorre de forma gradual: entre dois estados distintos no
tempo, ha sempre um estado intermediario. Um corpo, por exemplo, nunca passa do

repouso para 0 movimento de uma sé vez, e sim por movimentos graduais. A natureza,

% Em outro trecho do livro, Leibniz também cita o caso de percep¢des “fracas” que sdo obscurecidas por
percepgbes maiores. Ver LEIBNIZ, 1999. Novos ensaios sobre o entendimento humano, p. 111

91 LEIBNIZ, G, Novos ensaios sobre o entendimento humano, p. 26

92 LEIBNIZ, G, Novos ensaios sobre o entendimento humano, p. 27

% LEIBNIZ, G, Novos ensaios sobre o entendimento humano, p. 27
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nos diz Leibniz em uma famosa maxima, nunca da saltos®. O mesmo ocorre com as
nossas percepgoes: as que se tornam conscientes tem sua origem nas petites perceptiones,
que, sendo originalmente fracas ou indistintas, vdo gradativamente ganhando forca até

tornaram-se objeto de uma apercepgéo.®®

A nocdo de petites perceptions tem uma relacdo direta com a ontologia
leibniziana, apesar dessa relacdo ndo ser explicitada nos Novos Ensaios. Para o filésofo
alemdo, o universo é constituido por substancias simples imateriais — as chamadas
monadas. Essas sdo substancias vivas, dotadas de algum grau de consciéncia e que estdo
todas interligadas entre si: uma mudanga ocorrida em uma monada provoca mudancgas em
todas as outras. Nesse sentido, enquanto também somos uma monada, tudo o que ocorre
ndo s6 ao nosso redor, como em todo o universo, € de alguma forma refletido em nos.

Como explica Franklin Perkins:

Devido & interligac@o das coisas, mesmo o menor dos corpos tem algum efeito
sobre todos nds. Assim, meu corpo recebe os efeitos de todos 0s outros corpos
do mundo. Obviamente, esses efeitos ndo podem permanecer distintos nem
quando impactam o corpo mesmo. Em vez disso, combinam-se para ter efeitos
gerais sobre 0 meu corpo. Cada uma das ondas produz uma vibra¢do no meu
ouvido, mas elas ndo podem permanecer distintas ai. Confundem-se num
borrdo que é expresso na consciéncia como o bramir do mar.%

Na breve exposicdo sobre a ocorréncia de percepcdes inconsciente, o professor
Bergson utiliza apenas o exemplo do bramido do mar, além de uma variacdo desse:
considerando a visdo geral de uma floresta, percebemos tdo somente uma grande massa
verdejante. Tal massa, no entanto, é composta de uma infinidade de pequenas folhas.
Logo, é necessario que também percebamos cada folha individualmente, pois, se ndo
percebéssemos cada parte, ndo seriamos capazes de perceber o todo. Entretanto, conclui
o professor Bergson, “ndo temos consciéncia de ver distintamente, nem mesmo
confusamente, cada folha. Portanto, essa representacdo ocorre em nds, mas

inconscientemente. Existe, porém no temos consciéncia dela.”%’

Em sua avaliacao critica do argumento da percepcao, o professor Bergson comega

por rejeitar o exemplo do bramido do mar. Para ele, ndo é possivel sustentar que cada

94 LEIBNIZ, G, Novos ensaios sobre o entendimento humano, p. 29
% LEIBNIZ, G, Novos ensaios sobre o entendimento humano, p. 27
% PERKINS, 2009. Compreender Leibniz, p. 146

7 APM, p. 84
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onda, cada goticula de &gua produza uma sensacdo em nossa alma, mesmo que
inconsciente. No mundo fisico, de fato, ocorre uma infinidade de choques entre as
goticulas de agua, mas isso ndo significa que cada um desses choques dé origem a uma
sensacdo. A sensacao, nos diz o professor Bergson, somente é produzida pela totalidade

dos choques®.

Podemos entender essa rejeicédo a partir da teoria da percepcao, tal como exposta
anteriormente. Se, para o professor Bergson, a percepcao é um fendmeno que ocorre por
ocasido ou na sequéncia das impressdes provocadas pelo movimento da matéria em
nossos sentidos, somente as impressdes que tem intensidade suficiente para estimular
nossos sentidos podem dar origem a uma percepgédo. Assim, nossos sentidos ndo captam
cada movimento produzido pelas ondas do mar, e sim a soma dos movimentos que atinge

a intensidade necessaria para afeta-los.

Se, por um lado, o professor Bergson rejeita a propria ideia das petites perceptions,
ele, no entanto, rettm do pensamento de Leibniz uma concepcdo gradualista da
consciéncia. Assim, haveria fatos dos quais teriamos uma consciéncia plena, que nos
aparecem de forma clara e distinta; ja de outros fatos ndo teriamos mais do que uma
consciéncia vaga e confusa. O professor Bergson reconhece que, assim como no exemplo
do moinho, podemos ter sensacdes que passam despercebidas, por serem de pouca
intensidade e/ou por ndo despertarem a nossa atencdo®. Aceitar o gradualismo da
consciéncia Ihe permite dar conta dos fendbmenos envolvendo percepgdes aparentemente
inconscientes e, a0 mesmo tempo, manter-se coerente com a sua definicdo de fato
psicoldgico:

Portanto, se entendermos por inconsciéncia uma consciéncia fraca, abafada,
confusa, como provavelmente Leibniz entendia, nada impede de acreditarmos
nela. Mas ha contradi¢cdo manifesta em falar de um fato psicoldgico do qual
ndo tivéssemos nenhuma espécie de consciéncia, pois entdo, por definicéo, ele
ja ndo seria um fato psicoldgico, Portanto, temos de supor que existe uma
infinidade de graus entre essa consciéncia confusa que acabamos de mencionar

e a consciéncia clara e distinta que acompanha uma sensacgao bem nitida, uma
ideia bem definida, uma determinacao assente.'%

% APM, p. 85
% APM, p. 87
100 APM, p. 87
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Em suma, o CP rejeita a ideia de que possam ocorrer percep¢des inconscientes,
ndo so por defender uma concepgdo de percepcdo que ndo admite tais ocorréncias, bem
como pela sua impossibilidade 16gica dado o axioma dos fatos psicoldgicos. O proximo
argumento a ser analisado provém do campo das faculdades discursivas e implica uma

relacdo entre a consciéncia e o material psiquico promovida pela memoria.

b) O argumento da memoria

No segundo argumento exposto’®, o problema do inconsciente surge a partir de
uma questdo levantada pela faculdade da memoria — a da conservagdo das lembrancas.
Para além daquilo que estou pensando em um determinado momento, nos diz o professor
Bergson, existe uma infinidade de ideias — imagens de coisas passadas - que carrego no
meu espirito: é aquilo que se denomina lembrancas latentes. Tais lembrancas estdo em
mim, isso é fato, pois posso trazé-las a consciéncia quase sem esforco. O fato de se
conservarem em meu espirito mesmo quando ndo estou a pensar nelas seria uma prova
de que as lembrancas, enquanto fatos psicol6gicos, continuam a existir, mesmo que de

modo inconscientel®,

E assim, de forma bem sintética, que o professor Bergson apresenta o argumento.
Mas, para compreendé-lo melhor, serd preciso nos determos sobre a aula dedicada
especificamente ao tema da memoria. Nessa, aprendemos que uma teoria da memoria
deve responder algumas questdes fundamentais: como se produz uma lembranga? Como
essas sdo armazenadas? Como se da a localizacdo de um fato psicolégico no passado?
Como reconhecemos uma lembrancga enquanto tal, ou, dito de outra forma, porque néo a

confundimos com uma percepcao atual?%

Nessa aula, a memoria € definida como a faculdade de conservacdo por

exceléncia. Seu ato proprio é a lembranca, vista como a representacdo de um fato

101 pe fato, a exposicdo do CP retline o argumento da memdria e o da associacdo de ideias em uma
mesma subdivisdo dos argumentos. Preferimos, no entanto, separa-los em dois argumentos distintos,
acreditando que tal operagdo nos permitira explorar com mais detalhes e precisdo as implicagGes de
cada um deles.

102 APV, p. 84
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psicoldgico passado que nos é dada a consciéncia. Mas a lembrancga ndo é o unico tipo de
revivescéncia do passado que experimentamos - h& pelo menos outros dois: a

reminiscéncia e o ato imaginativo®®,

O professor Bergson nos da um exemplo de um ato imaginativo: o de um pintor
que decide produzir um quadro sem recorrer a um modelo definido. Usando apenas a sua
fantasia, ele imagina uma paisagem, um corpo, um rosto, etc. Esses, no entanto, ndo séo
criados a partir do nada, e sim da combinacao de elementos de experiéncias passadas. A
essas, no entanto, faltam o reconhecimento — o pintor ndo é capaz de dizer de quem séo,
na verdade, aqueles olhos ou aquele nariz que ele estd pintando. Também lhes falta a
localizagdo — ou seja, em que momento de sua vida ele se deparou com aqueles olhos e

aquele nariz'%.

Passemos agora para um exemplo de reminiscéncia: avisto uma pessoa na rua;
tenho a impressao de reconhecé-la de algum lugar, mas ndo consigo me lembrar de onde
nem de quando a conheci. Ao contrario do ato imaginativo, sou capaz de reconhecer,
mesmo de forma vaga, que ja avistei aquela pessoa anteriormente!®®. Mas, assim como
no caso anterior, me falta a localizacao temporal do fato psicoldgico originario — ou seja,

uma resposta a pergunta: quando foi mesmo que a conheci?

A lembranca, ao contrario, atende aos dois critérios: ndo sO possibilita que a
reconhegcamos enquanto a revivescéncia de um fato passado, como também nos permite

localiza-la temporalmente, de forma mais ou menos precisa’®’.

Caracterizada a lembranca, o professor Bergson se lanca a responder a primeira
questdo: como se adquire uma lembranca, ou, dito de forma mais especifica, como um
fato psicologico se grava na memoria? A resposta nos é dada pela prépria experiéncia e
o exemplo utilizado — o de como procedemos ao tentar memorizar uma licdo escolar -
seria retomado, anos mais tarde, nas paginas de Matéria e Memorial®®, sem que desse ele
extraia as mesmas conclusdes. Quando tentamos decorar um texto, observa o professor

Bergson, podemos proceder de duas formas diferentes: ou o lemos diversas vezes, ou

104 APM, p. 170
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apenas uma, mas com extrema atencdo. Dessa constatacdo, podemos extrair uma
formulacdo geral: a aquisicdo de uma lembranca depende da ocorréncia de pelo menos
um de dois fatores: a repeticdo ou a atengdo’®.

Uma analise mais detalhada dessa memorizacdo por repeticdo nos revela algo
fundamental sobre o processo de aquisi¢do de uma lembranca. Leio o texto uma, duas
vezes, mas ainda ndo fui capaz de decora-lo. Isso significa que nada restou dessas leituras
para que fosse possivel constituir uma lembranca? O método de memorizacdo por
repeticdo mostra que ndo: a cada leitura, j& h4 um principio de formacdo de uma
lembranca, que vai se fortalecendo a cada repeti¢do. Dessa observacgéo, podemos concluir
que todo fato psicoldgico, uma vez produzido, j& possui a tendéncia a passar ao estado de
lembranca, ou seja, a de ser conservado na memoria. Prova disso, nos diz o professor
Bergson, é que somos capazes de lembrar, até certo ponto, do que ocorreu em nossas

vidas, sem que, para isso, precisassemos fazer algum esforco para decora-la**°.

Mas, podemos perguntar, por que nos lembramos mais nitidamente de certos fatos
e ndo de outros? O que faz com que um acontecimento passado se “grave tao
profundamente na memoria?” Essa diferenca é determinada pelo esforgo ou pela
atividade da inteligéncia despendidos durante a execucao daquele ato. Nesse sentido, a
repeticdo sé é eficaz porque cada leitura constitui um pequeno esfor¢o elementar que se
soma a outros. Por outro lado, uma leitura s, realizada com atencdo extrema, é suficiente
para que possamos memorizar a licdo: afinal, nesse ato concentramos todos 0S N0ssos

esforcos. Por isso, explica o professor Bergson:

Quando ficamos inteiramente passivos, restam na memdria apenas impressoes
fugidias e vagas; exemplos: o estado de embriaguez, ou mesmo o estado de
doenca. Guardamos uma lembranca clara principalmente daquilo que tivermos
feito pessoalmente e das circunstancias em que tivermos agido.**

As lembrangas também se distinguem em relagdo a época em que foram
armazenadas. E o que aponta o estudo das patologias da memoéria, em especial o classico
trabalho elaborado por Ribot — Las maladies de la memdire. Nele, o pai da psicologia

experimental francesa enuncia uma lei geral, que ficou conhecida como a lei de Ribot: a

109 APM, p. 172
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estabilidade de uma lembranca varia de acordo com a antiguidade da impressédo primitiva.
Assim quanto mais primitivo o fato psicol6gico, mais estavel é a lembranca. Por isso,
quando ocorre algum processo patoldgico de perda da meméria, as lembrancas de fatos

mais recentes — e, portanto, menos estaveis — sio as primeiras a desaparecer*?,

Os casos clinicos registrados ndo s6 confirmariam a lei geral de Ribot, como
também revelam um fendmeno curioso: a perda da memdria recente faz com que
lembrancas que pareciam esquecidas ressurjam de forma brusca. Assim, um paciente é
capaz de reproduzir um discurso ouvido na infancia e do qual nem se recordava de ter
ouvido. Outro é capaz de se expressar em uma lingua aprendida na terna idade e que

parecia esquecida. Tais fenbmenos nos mostram que:

(...) as lembrancas adquiridas pouco a pouco se superpdem, por assim dizer, na
meméria, de tal modo que as recém-chegadas devem ir embora antes que as
anteriores desaparecam, de tal modo também que, suprimindo lembrancas
recentes, desprendendo-as, por assim dizer, como acontece no caso das
doencas mentais, traz-se para a plena luz lembrangas mais antigas e que as
outras haviam obscurecido ao recobri-las.!*®

Se fOssemos traduzir em uma imagem essa concepcdo da memoria exposta,
poderiamos pensar em um depdsito, no qual vao sendo empilhadas as lembrangas como
caixas, de acordo com a ordem em que chegam: as mais antigas vdo embaixo, sendo
encobertas pela chegada de novas recordacdes. Assim, a retirada das lembrancas mais
recentes vai permitindo o acesso ao material mais antigo. A memoria, assim, € concebida
como um local fisico de armazenamento de lembrancas, na qual essas sdo dispostas
espacialmente de modo tal que as mais recentes impedem (ou, pelo menos, dificultam) o
acesso as mais antigas. Nesse depdsito, como vimos, sdo armazenados diferentes tipos de
lembrancas: umas sdo gravadas “mais profundamente”, ou seja, aquelas nos quais ha um
maior engajamento do sujeito e/ou sdo mais antigas; outras, pelo contrario, sdo mais

superficiais.

Se a memoria é um deposito de lembrancas, onde ele se situa? Com tal pergunta,
nos langamos ao problema da conservacéo das lembrangas. Segundo o professor Bergson,

essa foi a questdo que mais despertou a atencdo dos fildsofos e no qual se concentrou o0s

12 APM, p. 173-174
113 APM, p. 175
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debates sobre a memoria. As tentativas de solucdo podem ser agrupadas em dois grupos:

o das teorias psicolégicas e o das teorias fisiologicas!.

Ambos partem de algumas premissas comuns: primeiro, o de que um fato ocorrido
no passado, caso ndo fosse conservado de alguma forma, deixaria de existir. Segundo, o
de que ndo temos consciéncia imediata, clara e distinta, do conjunto dessas lembrancas:
se assim fosse, poderia me recordar de todas os fatos passados de minha vida registrados

pela memoria a qualquer momento, 0 que nossa experiéncia mostra ser impossivel.

O primeiro grupo de teoria reune aqueles que defendem a tese de que as
lembrancas sdo fatos psicolégicos que se conservam na alma enquanto tais. Leibniz é
citado como um fildsofo representante dessa concepcao. Mas, de acordo com o professor
Bergson, essa tese esbarra na interdicdo logica provocada pelo axioma dos fatos
psicoldgicos, pois, como vimos, ndo encontramos o conjunto das lembrancas na
consciéncia; assim, teriamos que admitir que elas se conservam de modo inconsciente ou,

na pior das hipdteses, fracamente conscientes*®,

Mas, o professor Bergson descarta de pronto a ideia de que as lembrancas possam
ser conservadas de modo fracamente consciente. Afinal, diz ele, a experiéncia parece nos
mostrar que a maioria das lembrancas permanecem totalmente inconsciente durante
longos periodos: nem o maior dos esfor¢os parece ser capaz de rememora-las e seria
necessario ser acometido por uma patologia para que pudéssemos vé-las ressurgirem em

nossa consciéncialt®.

O professor Bergson acrescenta mais uma critica a essas teorias psicolégicas: para
ele, dizer que as lembrangas se conservam na alma de modo inconsciente ndo aumenta
nossa compreensao sobre o fenomeno, pois essa explicacdo consiste, em suma, “em dizer
que os fatos passados se perpetuam, que a memaoria 0S conserva, e é precisamente iSso

que se trata de explicar.”t’

No entanto, ha pelo menos uma teoria psicolégica da memaoria que merece ser
levada em consideracdo pelo professor Bergson: é aquela defendida por Antoine

Gratacap, na qual a memdoria é equiparada ao habito. Por essa concepgéo, toda lembranca

114 APM, p. 176
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permaneceria conservada na alma sob a forma de um habito contraido, frequentemente
de forma maquinal. O professor Bergson ressalta as semelhancas entre a memoria e o
habito: ambos sdo adquiridos por meio da repeticdo ou de um esforco intenso; ambos sao

dispostos de modo que os mais antigos sio mais duradouros que os mais recentes**é,

Vejamos com mais detalhe o que esse autor pouco conhecido nos dias atuais
propunha como teoria da memoria. Para ele, todo ser possui a tendéncia de persistir em
seu ser. Nesse sentido, qualquer mudanca que lhe é imposta por outro ser gera resisténcia,
enguanto as mudancas que ele mesmo provoca tendem a ser mantidas. O habito, assim,
nada mais ¢ do que o “efeito ordinario da continuag¢do ou da repeticdo da mudanga”. O
habito nasce pouco a pouco, se forma com o tempo e constitui um estado duravel e

permanente!!®,

O hébito pode ser passivo ou ativo. O primeiro é formado por causas externas que
agem sobre o sujeito; ja o segundo se origina na repeticdo de um esforco desenvolvido
pelo préprio sujeito. A memdria é um caso de habito ativo. Eis como o autor explica como

uma percepcdo transforma-se em uma lembranca:

Se me acontece, por exemplo, de olhar frequentemente um mesmo objeto,
independentemente da multiplicidade de seus detalhes, uma olhada rapida sera
suficiente para que eu apreenda todas as suas partes, e a menor parte apreendida
poderd me ajudar a conceber a imagem fidedigna de todo o objeto. Ao repetir
essa operacdo complexa, eu aprendo a realiz&-la espontaneamente, e quando
por algum motivo eu reinicio essa operagdo, eu a completo instantaneamente
e sem esforco. Nesta fase, o habito perde o seu nome e passa a ser chamado de
memoria, 1%

A formacdo de uma lembranca para Gratacarp fundamenta-se em nossa
capacidade de associar ideias*?!. Assim, uma lembranca é vista como um conjunto de

elementos associados, sendo que esses se reproduzem, se sucedem e se dispdem sempre

18 APM, p. 177

119 GRATACAP, 1866. Thedrie de la memdire, p. 182

120 « S'il m'arrive, par exemple, de regarder souvent le méme objet, quelle que soit la multiplicité de ses
détails, le moindre coup d'ceil suffira bient6t pour m'en faire saisir toutes les parties, et la moindre par
tie pourra m'aider a concevoir I'image fidele du tout. En répétant cette opération complexe, j'apprends
donc a l'accomplir spontanément, et quand le hasard en détermine le commencement, je I'acheve a
I'instant et la compléete sans effort. A ce degré, I'habitude perd son nom et prend celui de mémoire. »
GRATACAP, 1866. Thedrie de la memdire, p. 248

121 Reconhecemos nesse modelo uma ideia que sera desenvolvida por Bergson em Matéria e Meméria:
o da relagdo complementar entre percep¢do e memaria no processo de reconhecimento das imagens.
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da mesma maneira. As associaces que 0s unem nao sio passiveis de serem rompidas. E

essa fixidez da lembranca que possibilita, entdo, o reconhecimento de algo ja visto'?,

O professor Bergson, no entanto, nada comenta sobre essa concepcdo de
Gratacarp — alias, ele deixa em aberto a questdo do reconhecimento das lembrancas,
afirmando apenas que esse e o problema mais dificil de explicar referente a memdria e

que, aparentemente, esse fendmeno € um fato simples, mas que escapa a analise.

Curioso apontar também que nada é dito sobre como Gratacarp resolve o problema
da conservacao das lembrancas. Afinal, é uma solu¢do puramente psicoldgica que, no
entanto, rejeita a ideia de que as lembrancas se mantenham inconscientes. Para Gratacarp,
na verdade, as lembrancas ndo sdo, verdadeiramente, conservadas. Quando recordamos,
ndo estamos trazendo a consciéncia um fato passado, que se conservou em algum lugar:
estamos produzindo, na verdade, um novo fato, semelhante aquele que ocorreu. Para

Gratacap:

(...) Cada um de nossos pensamentos desaparece para sempre, é verdade, assim
que deixa de ser visivel ao olhar da consciéncia; mas nds ainda podemos ter
pensamentos semelhantes aqueles que ndo mais existem. De fato, quando nés
temos simultaneamente duas ou mais ideias, uma s6 dessas pode nos fazer
encontrar todas as outras. Gragas a lei da associagdo, nosso espirito se liberta
dos limites estreitos que o lugar e o tempo presentes lhe impdem e é capaz de
reviver a qualquer momento o passado.'?®

O professor Bergson, no entanto, demonstra predilecdo por outra solucdo ao
problema da conservacao das lembrancas. Ele destaca no grupo de teorias fisioldgicas —
que sdo contrapostas as psicoldgicas — aquela desenvolvida por Ribot no livro Les
maladies de la mémoire. O cérebro torna-se o local em que estdo depositadas nossas

lembrancas.

A aula assim resume essa teoria: para Ribot: todo fato psicoldgico corresponde a

uma determinada disposi¢do das células nervosas. Quanto mais vezes esse fato se repetir,

122 GRATACAP, 1866. Thedrie de la memdire, p. 93

123 « (...) chacune de nos pensées s'évanouit pour toujours, il est vrai, dés qu'elle cesse de paraitre au
regard de la conscience ; mais nous pouvons avoir encore des pensées semblables a celles qui ne sont
déja plus. En effet, quand nous avons eu simultané ment deux ou plusieurs idées, une seule de ces idées
peut, dans la suite , nous faire retrouver toutes les autres. Grace a cette loi d'association, notre esprit,
s'affranchissant des étroites limites que le lieu et le temps présents lui imposent, fait revivre a toute
heure le passé.» GRATACAP, 1866. Thedrie de la memdire, p. 240
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mais estavel se torna essa disposicéo. O despertar de uma lembranca corresponde a uma
excitacdo desse conjunto de elementos nervosos: eis a causa material e a condigéo
fisiolégica da memoria?*. O professor Bergson afirma que a teoria de Ribot contém
“muito possivelmente uma grande parcela de verdade” e que ndo ¢ incompativel com a
teoria psicologica de Gratacarp; afinal, segundo ele, seria inverossimil que um habito

psicolégico ndo tivesse nenhuma correspondéncia no organismo.%

Apos esse longo excurso pelas consideragdes do CP a respeito da memodria,
podemos voltar a questdo levantada pelo professor Bergson e que nos interessa
especificamente: serd que o problema da conservacdo das lembrangas nos oferece
argumentos que nos levem a aceitar a existéncia de fatos psicoldgicos inconscientes? A

resposta dada é negativa.

Para dar conta dessa negativa, o professor Bergson defende o modelo fisiolégico
de Ribot: assim, 0 que se conserva ndo sao as lembrangas propriamente ditas, e sim as

modificacdes no estado ou no agrupamento das células nervosas. Diz ele:

E isso o que resta da lembranca, e a ideia desperta em nos quando uma
excitacdo qualquer transforma em fato psicolégico, em fato da consciéncia,
esse estado puramente fisico, puramente fisiol6gico do cérebro. Portanto, ndo
ha lembrancas inconscientes: ha estados fisioldgicos que podem dar origem,
em certos casos, a estados psicoldgicos.*?®

Mas o professor Bergson nao pode aceitar o modelo de Ribot por inteiro, pois isso
seria compactuar com uma concep¢ao de base materialista que pée em xeque o dualismo
ontoldgico que serve de fundamento a todo o CP. Por isso, ele faz a ressalva de que ndo
podemos admitir que a memoria seja algo material e de que o pensamento se confunda
com o cérebro — teses materialistas por exceléncia®?’. E nesse sentido que podemos
entender o seu apelo por uma compatibilizacdo entre as teorias de Ribot e de Gratacarp,
algo que dé conta ao mesmo tempo das dimensdes fisioldgicas e psiquicas do fenébmeno

da memoria, mas que parece ainda ndo ter sido alcangada por nenhum autor.

124 APM, p. 178 e 179
125 APM, p. 179

126 APM, p. 86

127 APM, p. 86
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¢) O argumento das associacdes de ideias

Eis como é apresentado, de forma breve, esse argumento a favor da concepcao da
existéncia de fatos psicoldgicos inconscientes: muitas vezes, quando ha uma associagdo
entre duas ideias, ndo somos capazes de saber a relagdo que existe entre essas; assim,

haveria ideias inconscientes servindo de intermediarias entre as duas ideias?.

O professor Bergson ndo se detém sobre esse argumento e sO o refuta, em parte,
na aula dedicada ao tema da associacgdo de ideias. A aula tem inicio com a constatacao de
que as ideias nunca andam sozinhas e que € natural que, ao pensar em uma delas, outras
nos venham a mente em seguida. Associar ideias, ele explica, ndo é nada mais do que

pensar, e seria inttil perguntar-se porque o fazemos.*?°

O professor Bergson utiliza-se de um exemplo de associagéo citado por Thomas
Hobbes no livro Leviatd: em meio a uma discussédo sobre a guerra civil e o rei da
Inglaterra, Carlos I, alguém subitamente perguntou sobre quanto valia um denario
romano. A pergunta, aparentemente despropositada, revelava, na verdade, uma extensa

cadeia de ideias identificada assim por Hobbes:

Contudo para mim a coeréncia era assaz manifesta, pois o pensamento da
guerra trouxe o pensamento da entrega do rei aos seus inimigos; este
pensamento trouxe 0 pensamento da entrega de Cristo; e este por sua vez o
pensamento dos trinta dinheiros, que foram o pre¢o da trai¢do: e dai facilmente
se seguiu aquela pergunta maliciosa. E tudo isto num breve momento, pois o
pensamento é célere'®,

Retomando a nocdo ja exposta sobre as variagdes de graus de consciéncia, 0
professor Bergson utiliza esse exemplo para rejeitar o argumento a favor da existéncia
dos fatos psicoldgicos inconscientes. Diz ele que a passagem da primeira ideia (a guerra
civil e o Rei Carlos) para a ultima (o valor do denario romano) foi feita de modo muito
rapido, dando a impressdo de que as ideias intermediarias fossem inconscientes. Na

verdade, era uma inconsciéncia relativa, pois bastou que se colocasse tais intermediarios

128 AP\, p. 84
129 AM, p. 182
130 HOBBES, 1983. Leviatd ou Matéria, forma e poder de um estado eclesidstico e civil, p. 16
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em evidéncia para que a pessoa que efetuou a pergunta os reconhecesse. Assim, ndo seria

o caso de se falar em intermediarios inconscientes, mas “pouco conscientes™3,

O proximo argumento a ser analisado pelo professor Bergson provém do campo
dos experimentos com o hipnotismo e das patologias mentais, mas remete, no fundo, a
mesma questdo dos argumentos anteriores: o da localizacdo e conservagdo do material

psiquico.

d) O argumento das sugestdes pds-hipnodticas

O quarto argumento elencado pelo CP como favoravel a existéncia de fatos
psicologicos inconscientes provém das experiéncias e estudos da época com 0
hipnotismo. O exemplo citado pelo professor Bergson é o de um caso de sugestdo pds-
hipnotica, na qual da-se uma ordem a um sujeito submetido a um transe hipnético que
deve ser realizada dias ou semanas depois. A pessoa cumpre o que foi determinado na
data estabelecida, sem, no entanto, ter consciéncia dos motivos que o levaram a praticar

tal ato. Assim, ele obedeceria as ordens de forma inconsciente®?.

Sao nas aulas sobre as relacGes entre o fisico e 0 moral que vamos encontrar uma
exposicdo mais detalhada dos fendmenos associados ao hipnotismo. Como vimos no
inicio do capitulo, o curriculo escolar da época previa uma licdo especifica para tratar

desse e de outros assuntos, como 0 sono, a loucura e as alucinagdes.

O professor Bergson explica que o hipnotismo é uma espécie de sonambulismo
provocado: o sujeito submetido ao transe age como se fosse um autémato, executando
movimentos de forma extremamente precisa. O hipnotizado também submete-se sem
reservas as ordens dadas e as sugestdes feitas pelo hipnotizador. Assim, se lhe dissermos
que ele se encontra na Sibéria, 0 sujeito sentira frio como se |4 estivesse realmente,
inclusive manifestando fisicamente os efeitos da baixa temperatura, como as méos

geladas®®3,

131 APM, p. 181 e 182
132 ApM, p. 85
133 APM, p. 305 e 306



51

Médicos como Jean-Martin Charcot (1825 — 1893) e Charles Richet (1850 —
1935) passaram a investigar os limites e os efeitos terapéuticos desse poder sugestivo.
Assim, foram capazes de provocar amnésias parciais, bem como fazer os hipnotizados
acreditarem ser outra pessoa. Por outro lado, pacientes que sofriam de paralisias parciais,
por exemplo, eram curados apos serem submetidos ao transe hipnoético, durante aos quais

Ihes era dito que haviam recuperado os movimentos dos membros®*.

No periodo em que ministrava aulas em Clermont-Ferrand, Bergson participou de
experimentos desse tipo e os resultados obtidos com o hipnotismo forneceram o material
para o seu primeiro artigo publicado. No pequeno texto, ele relata o caso de dois jovens
que, submetidos ao transe hipnético, mostravam-se capazes de adivinhar o nimero da
pagina ou mesmo repetir palavras e linhas inteiras de um determinado livro que estava
em poder do hipnotizador, obedecendo a ordem dada por esse. No artigo, Bergson mostra
que tal fato podia ser explicado pela hiperestesia propria dos hipnotizados, que Ihes

permitia ler o reflexo do livro nas corneas do hipnotizador. 13

Dentre os diversos fendmenos revelados pelo hipnotismo, um dos que mais
provocou debate na época era o referente as sugestdes pds-hipnoticas. Por um lado, o
tema despertou o interesse popular gracas ao trabalho do criminalista Jules Liégeois (1833
—1908), que defendia a ideia de que as sugestdes pos-hipndticas poderiam levar pessoas
a cometerem crimes, inclusive assassinatos, sem que tivessem consciéncia de seus atos.**
Por outro, despertou uma questdo teorica relevante sobre o estatuto inconsciente desses

fendmenos.

O problema foi levantado por Paul Janet em um artigo publicado em 1884. O
filésofo francés cita um experimento narrado pelo Bernheim: ele ordena a uma pessoa
hipnotizada que retorne ao seu consultério 13 dias apds a consulta; o hipnotizado assim
procede. Para Janet, tal fendmeno nédo consegue ser explicado pela teoria associacionista

dos fendmenos da sugestao sob hipnose?'.

Para Janet, uma sugestdo hipnoética tem como base a associa¢do de ideias e/ou

ideias e movimentos, na qual o surgimento de um desses elementos provoca o

134 APM, p. 307

135 BERGSON, 2011. De la simulation inconsciente dans I'état d'hypnotisme. In: Ecrits philosophiques.
136 ELLENBERGER, 1970. The discover of the unconscious, p. 751

137 JANET, P. De la suggestions dans I'état d'hypnotisme. In: Revue politique et littéraire, p. 201
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aparecimento ou € acompanhado por um outro elemento, assim como tantos outros
fendmenos psiquicos. A sugestdo hipndtica seria, assim, apenas um caso mérbido de

aplicacéo das leis da associagéo.®

Janet distingue trés tipos de sugestdo que podem ocorrer durante um transe
hipndtico: a de movimentos, de sensacdes e de acdes. A maioria desses Sa0s
satisfatoriamente explicados pelas leis de associacdo, em que o surgimento de uma
imagem, no caso, a ideia da ordem recebida, é acompanhada pelo movimento ou pela
sensacdo a essa que foram associados. E o caso, por exemplo, de uma sugestdo pos-
hipndtica do tipo: “na ocasido em que vocé ver Jodo, vocé o abragara.” Essa ideia da
ordem dada permanece inconsciente (Richet a chama de uma souvenirs ignorés) até que

a visdo da pessoa conhecida a desperte e, assim, provoque a a¢io ordenada®*°.

Segundo Janet, o caso do retorno ao consultério citado anteriormente apresenta
uma dificuldade. De que forma a ordem dada desperta exatamente 13 dias ap0s ter sido
dada? No exemplo acima, a sensacao provocada pela visdo do amigo desperta a ideia da
sugestdo. Tal ndo ocorre no exemplo do retorno ao consultério: para Janet, ndo ha

nenhuma associagdo possivel que faca com que a ideia desperte naquele dia especifico.

Uma solucdo para esse problema, segundo Janet, seria pressupor uma faculdade
inconsciente de medicdo do tempo para explicar esse despertar da lembranca inconsciente
no dia determinado*°. De certo modo, foi o que propds Richet como resposta & questao:
tal contagem do tempo seria uma das operacdes executadas por nossa inteligéncia
inconsciente, a mesma, por exemplo, que continua operando quando esguecemos uma
palavra e, depois de desistirmos de lembra-la, faz com que a mesma nos surja a mente!4.
Outra solugdo foi proposta pelo filosofo e médico Pierre Janet (1859 — 1947), sobrinho
de Paul Janet, que forjou o conceito de dissociacdo da consciéncia para dar conta dessa
questdo. Segundo ele, uma segunda consciéncia € responsavel pela contagem do tempo e

por executar a sugestdo dada no tempo certo2.

138 JANET, P. De la suggestions dans I'état d'hypnotisme. In: Revue politique et littéraire, p. 201

139 JANET, P. De la suggestions dans I'état d'hypnotisme. In: Revue politique et littéraire, p. 201

140 JANET, P. De la suggestions dans I'état d'hypnotisme. In: Revue politique et littéraire, p. 201

141 LEBLANC, A. The Origins of the Concept of Dissociation: Paul Janet, His Nephew Pierre, and the
Problem of Post-Hypnotic Suggestion. In: History of Science, p. 60

142 segundo Leblanc, a solucdo de Pierre Janet ao problema da sugest3o pds-hipndtica marcou a histéria
da psicologia, ao fornecer um quadro conceitual psicoldgico para descrever os casos de multipla
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Voltemos, pois — apds esse excurso sobre o problema da sugestdo pds-hipnotica —
ao modo como o tema é tratado pelo professor Bergson. Diante do exemplo do retorno ao
consultorio, estariamos lidando com uma espécie de motivo inconsciente, ou seja: aquilo
que esta determinando a acdo do sujeito — no caso, a ordem dada durante o transe
hipnotico — é desconhecida pelo proprio sujeito. Tanto é que, quando interrogado sobre o
porqué do retorno ao consultério, ele dird que cedeu a um capricho ou que simplesmente

atendeu a um desejo de dar um passeio*.

O professor Bergson, no entanto, rejeita com veeméncia tal possibilidade. Diz
ele: “um motivo ndo pode ser inconsciente, pois ¢ chamado de motivo aquilo em vista do
qual a pessoa se determina cientemente.” 1** Assim, algo que nos impele a agir, mas do
qual ndo temos consciéncia, seria algo proximo do impulso ou do instinto, por exemplo,
mas nunca poderia ser considerado um motivo propriamente dito. A rejeicdo a ideia de
um motivo inconsciente ndo se da, portanto, pela negacdo da sua ocorréncia na

experiéncia, e sim da prépria defini¢cdo do que seja um motivo.

Mas, se ndo € um motivo, qual é a causa do comportamento do sujeito
sugestionado? Assim como fez no problema da conservagédo das lembrancas, o professor
Bergson remete a causa ao ambito fisioldgico. A sugestdo, diz ele, provocaria uma certa
modificacdo cerebral — de natureza desconhecida — que se traduzird em um fator
psicoldgico no momento determinado#. Assim, o CP rejeita a concepgéo de que a ordem
dada seja vista como um fato psicolégico que se manteria inconsciente até 0 momento de

se traduzir em ato — tal como as souvenirs ignorés de Richet.

Esse argumento parece ignorar as dificuldades levantadas por Paul Janet: afinal,
como imaginar que o corpo seja capaz de efetuar a contagem dos dias e fazer com que a
ordem dada — que subsiste sob a forma de um fato fisiolégico — dé origem a um fato

psiquico no momento determinado?

personalidade, histeria e possessao espiritual, e levou a primeira conceitualizagdo puramente
psicoldgica das memarias traumadticas, que serviram de base para o desenvolvimento da psicanalise
freudiana. Ver LEBLANC, A. The Origins of the Concept of Dissociation: Paul Janet, His Nephew Pierre,
and the Problem of Post-Hypnotic Suggestion. In: History of Science, p. 60.

143 APM, p. 85

144 APM, p. 86

15 APM, p. 86
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Outra questdo que esse argumento parece levantar (bem como o sobre a
conservacdao das lembrancas), é sobre a relagdo entre o psiquico e o fisiologico. O
professor Bergson parece defender uma concepgéo de tipo paralelista das relacGes entre

0 corpo e o espirito.**® Vejamos um trecho de uma aula que aponta nessa dire¢ao:

(...) Se é impossivel confundir um fato psicolégico com um fato fisioldgico,
um pensamento com um movimento cerebral, ainda assim é muito plausivel
que esses fendmenos se correspondam, que sejam, como se diz em matematica,
funcdo um do outro, isto é, que um determinado fendmeno psicolégico
provavelmente corresponda a um fato fisiolégico também determinado®*’.

O professor Bergson chega a afirmar que, caso possuissemos o0s instrumentos de
observacao capazes de acompanhar todos 0os movimentos executados pelas moléculas e
atomos de nosso sistema nervosos, seriamos capazes de acompanhar todas as fases da

operagao que gera um fato psiquico®®.

Encontramos no Vocabulario técnico e critico da filosofia, de André Lalande'*°,
duas definicGes de paralelismo psicofisico. Na primeira, temos que a todo fenémeno
fisico corresponde um fato psiquico, e reciprocamente.’® Ja na segunda, ndo ha essa
reciprocidade: se é certo que a todo fenémeno psiquico corresponde um processo Nervoso
determinado, 0 mesmo nao ocorre no sentido inverso: podem existir agdes nervosas que

ndo correspondam a um fato psiquico correspondente.

Se h& uma defesa do paralelismo psicofisico no CP, essa sé pode ser do segundo
tipo, segundo a definicdo de Lalande. Afinal, os dois argumentos apresentados para
resolver os problemas sobre a conservacdo das lembrancas e sobre as sugestdes pds-
hipnéticas apontam justamente para a ocorréncia de fatos fisioldgicos (a conservagdo
fisiologica da lembranca e da ordem emitida) que ndo encontram correspondéncia

psiquica no periodo em gue se encontram afastados da consciéncia.

146 HUDE, H. Notas do curso de psicologia. In: BERGSON, H. Aulas de Psicologia e de metafisica, p. 452
147 APM, p. 14

18 APM, p. 14

149 A obra de Lalande teve por objetivo uniformizar o vocabulério filoséfico e sua producgdo contou com
a colaboragdo dos membros da Sociedade Francesa de Filosofia — entre eles, o préprio Bergson — que
discutiam as definicdes propostas. Nesse sentido, o Vocabuldrio é um retrato do estado da arte do
pensamento filosofico francés do inicio do século XX.

150 | ALANDE, A. Vocabuldrio técnico e critico da filosofia, p. 790
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Mas, segundo o Vocabulario de Lalande, ndo é recomendavel usar o termo na
segunda acepcdo apresentada, pois s6 haveria um verdadeiro paralelismo quando ha uma
correspondéncia termo a termo entre as duas séries. Na discusséo critica do termo, o
dicionario demonstra que s6 é possivel conceber um verdadeiro paralelismo quando
aceita-se a noc¢do de estados psicoldgicos inconscientes: esses seriam 0S termos
correspondentes aos fendmenos fisioldgicos que ndo encontram expressao nha

consciéncia®®?.

Conclusao: uma posicdo hegemonica nos liceus

De acordo com Mcgrath, o professor Bergson utilizava o manual elaborado por
Elie Rabiers — Lecons de philosophie — como uma das fontes para a elaboragéo das aulas.
O livro de quase 700 paginas era dedicado exclusivamente a parte de psicologia e,
segundo uma pesquisa conduzida na época, era um dos textos mais utilizados pelos
professores de liceu — 0 que explica as 12 reedicBes que a obra conheceu desde sua

primeira publicacio em 1884.1%

Apesar de muitas vezes discordar de Rabiers, o professor Bergson, segundo
McGrath, Ihe € fiel nas consideracGes sobre a impossibilidade de se conceber fatos
psicolégicos que ndo sejam conscientes. Encontramos, assim, no livro, 0s mesmos
argumentos apresentados no CP no que se refere as petites perceptiones leibinizanas™®?,
bem como nas questdes referentes a memdria e a associacdo de ideias como supostas

provas para a existéncia de fatos psicoldgicos inconscientes.'®*

N&o encontramos, por outro lado, referéncias no manual de Rabiers aos problemas
concernentes a sugestdo pos-hipnética e podemos, a titulo de hipotese, considerar a
abordagem do CP sobre o tema como indicio do interesse do professor Bergson pelo
assunto, derivado de suas experiéncias com o hipnotismo e das suas avidas leituras das

revistas cientificas da época. O tema era onipresente na época, como pode-se verificar em

151 LALANDE, A. Vocabulario técnico e critico da filosofia, p. 790

152 MCGRATH, 2015. Confronting the brain in the classroom: Lycée policy and pedagogy in France, 1874—
1902. In : History of the Human Sciences, p. 14

153 RABIER, 1903. Le¢ons de philosophie, p. 54-60

154 RABIER, 1903. Lecons de philosophie, p. 64-65
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um levantamento realizado por Max Dessoir em 1888, que compilou um total de 801

trabalhos cientificos sobre hipnose lancados nos anos anteriores.'*

Pelo que vimos do tratamento a questdo do inconsciente realizado pelo CP,
podemos constatar que o problema ja estava posto e que os fendmenos associados a No¢ao
de inconsciente, tais como as percepgOes inconscientes ou pouco conscientes, a
localizagdo das lembrancas e das ideias que ndo se encontram momentaneamente na
consciéncia, as sugestbes pds-hipndticas, ja eram pacificamente consentidas. O que
parece estar em jogo, portanto, € a que campo do saber esses fendmenos devem ser

remetidos: a psicologia ou a fisiologia (e outras ciéncias positivas)?

Acreditamos que o CP nos fornece um resumo — préprio de um ensino destinado
a estudantes secundaristas — do estado das discussdes acerca do inconsciente que se
travavam no ambiente intelectual francés do final do século X1X. Com a exposicao e a
andlise efetuadas nesse capitulo, fomos capazes de discernir as questdes mais relevantes
associadas a nogdo de inconsciente, como, por exemplo, as referentes a percepcéo, a
memoria e aos fendmenos hipnoticos, bem como os problemas que ela suscita no campo
ontoldgico. Veremos, nos capitulos seguintes, como esses temas e questdes reaparecem

nas investigacgdes realizadas em Matéria e Memdria, e 0 modo como serdo tratados.

155 ELLENBERGER, 1970. The discovery of the unconscious, p. 757
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Capitulo 2: O fundamento ontologico de Matéria e Memoria

Introducdo: consideracdes sobre Matéria e Memoria e o pensamento
bergsoniano

Como mostra a sua correspondéncia, no periodo em que ministrou o CP (1887-
1888), Bergson preparava a sua tese de doutorado.™*® Defendido em dezembro de 1889,
o0 trabalho deu origem ao seu primeiro livio — o Ensaio sobre os dados imediatos da
consciéncia. Tal obra marcou o inicio do pensamento bergsoniano propriamente dito,
cujo reconhecimento e influéncia ndo encontrara par na filosofia francesa das primeiras

décadas do século XX.

O ponto de partida da filosofia de Bergson, bem como o seu motor, é a
investigacdo em torno do tempo — ndo o tempo das férmulas matematicas utilizadas para
calcular o movimento dos corpos, o tempo instantaneo, quantificavel e indistinto dos
crondmetros, reldgios e calendarios; e sim o tempo real, sentido e vivido pela consciéncia,
em que cada momento € Unico, qualitativamente diferente do momento passado, mas que

carrega consigo todo o peso do que ja passou.

Tal € a duracdo — conceito-central do pensamento bergsoniano, desenvolvido pela
primeira vez justamente no Ensaio. Em sua primeira definicdo do termo, Bergson afirma
que a duracdo “¢ a forma que a sucessdo dos nossos estados de consciéncia adquire
quando o nosso eu se deixa viver, quando ndo estabelece uma separagéo entre o estado

presente e os anteriores”®’.

O conceito de duracdo bergsoniano opbem-se a ideia matematica da sucessao que
traduzimos em imagens espaciais e que nos serve para raciocinar e nos comunicar®®, Essa
seria uma traducdo “enganosa”, pois representa a sucessdo como um conjunto de
momentos superpostos — pense na linha reta pela qual representamos a trajetoria de um

movel — sendo que a esséncia da sucessao é justamente a de passar e, assim sendo, quando

156 BERGSON, 2011. Lectures. In : Essai sur les donnés immédiates de la consciente, p. 279-280
157 BERGSON, 1988. Ensaio sobre os dados imediatos da consciéncia, p. 72
158 LALANDE, 1996. Vocabuldrio técnico e critico da filosofia, p. 278
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uma parte (um momento) se apresenta, as outras partes ndo mais estdo 14, pois ja

passaram?®>°.

Para Bergson, a falta de distincdo entre o tempo assim espacializado e a duracéo
propriamente dita € a origem de muitos dos problemas filosoficos. No prefacio ao Ensaio,
ele alerta para a nossa tendéncia de justapor no espaco fendmenos que ndo ocupam espaco
e de traduzir o inextenso e o qualitativo em extensdo e em quantidade. Tal fenémeno se
daria tanto na vida préatica quanto na maioria das ciéncias e obedece, primordialmente, as
exigéncias comunicativas da linguagem. Diante de tal constatacdo, o Ensaio se propde a
abordar um problema filos6fico especifico — o da liberdade — que, segundo Bergson, é
comum tanto a metafisica quanto a psicologia, a partir dessa disting&o®°.

O Ensaio ja revela, assim, uma caracteristica que sera comum as outras obras ditas
maiores do corpus bergsoniano: o de apresentar-se como um tratado ordenado de um
problema singular, a0 mesmo passo em que exprime o conjunto de uma filosofia®!. Tal
filosofia constitui uma unidade, pois, como aponta Rita Paiva, estamos diante de um
universo tedrico que se articula interiormente e que se dirige para um fim. No entanto, tal
pensamento ndo se erige em um sistema rigido, passivel de ser desmembrado em partes
estanques, pois, “a cada um dos problemas delineados em sua particularidade ¢ inerente
o cunho da totalidade, que, por sua vez, assume diferentes perspectivas, de acordo com o

prisma privilegiado, tal como as ménadas leibinizianas.”62

A obra inicial do pensamento bergsoniano também nos revela que tal filosofia é
construida com base na psicologia. Antes de desenvolver a ideia de duracdo no segundo
capitulo do Ensaio, Bergson promove, na primeira parte, uma investigacdo sobre o
conceito de intensidade dos estados psicolégicos, na qual, em debate direto com a
psicologia de sua época (especificamente, com a psicofisica), ele critica a confusao entre
quantidade e qualidade que é feita no ambito dessa disciplina. Como aponta Georges

Politzer:

E a psicologia que a metafisica bergsoniana toma emprestado seus
instrumentos, de fato e de direito. De fato porque é a analise psicolégica do
Ensaio que desencadeia a ideia de dura¢do (...). E de direito, porque o

159 BERGSON, 2006. Introducdo (primeira parte). In: O pensamento e o movente, p. 4
160 BERGSON, 1988. Ensaio sobre os dados imediatos da consciéncia, p. 9

161 \WORMS, 1997. Introduction & Matiére et Mémoire, p. 3

162 pAIVA, 2005. Subjetividade e Imagem, p. 17
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conhecimento absoluto é o conhecimento do nosso interior, e esse
conhecimento s6 nos é dado pela intuicdo da duracdo de nossa prépria
pessoa. 6

Para Bergson, ndo poderia ser diferente: psicologia e metafisica sdo como duas
faces de uma mesma moeda. No prefacio da sétima edicdo de Matéria e Memodria, ele
observa que, apesar de terem o direito de se erigirem em duas ciéncias independentes,
psicologia e metafisica devem manter-se em didlogo constante, remetendo uma a outra
seus problemas na busca de solucdes para seus impasses. Afinal, enquanto a psicologia
tem por objeto o estudo do espirito humano em sua dimensdo pratica, a metafisica
representa o esforgo desse mesmo espirito na direcio oposta, da pura energia criadora®*.

Matéria e Memdria (ao qual, a partir de agora, iremos nos referir apenas por suas
iniciais, MM) aprofunda esse didlogo entre psicologia e metafisica iniciado no Ensaio
com o intuito de investigar a relacdo entre o corpo e o espirito — que, assim como a
liberdade, é um tema tradicional da historia da filosofia. Mas, como o proprio titulo
indica, a investigacdo se dara a partir de uma faculdade psiquica especifica — a da
memoria — que, para Bergson, representa com precisdo o ponto de interseccao entre o

corpo e o espirito®®.

O dialogo entre psicologia e metafisica promovido por Bergson em MM serd
mediado, em muitos momentos, pela teoria do conhecimento e pela histéria da filosofia.
Por outro lado, a obra também mobiliza os achados cientificos de diversos campos do
saber, como a fisica, a fisiologia e a psiquiatria, por exemplo. MM &, em todos os sentidos,
uma obra ambiciosa e complexa. A recepgédo que a obra encontrou na Franga, quando de
seu lancamento, atesta as dificuldades que oferece aos leitores, inclusive o0s
especializados. Como nos detalha Evaldo Sampaio:

Quando de sua publicacdo, em 1896, Matéria & Memoria: Ensaio sobre a
Relacéo entre o Corpo e o Espirito, suscitou certo espanto, algumas polémicas
e bastante incompreensdo. Diz-se que o livro fora recebido como uma
intrincada mistura de especulagdo metafisica e experimentacao cientifica, cuja
densidade conceptual o tornava arduo ao publico erudito, porém nao

163 « C’est a la psychologie que la métaphysique bergsonienne emprunte ses instruments, en fait et en
droit. En fait parce que c’est I'analyse psychologique de I'Essai qui dégage I'idée de durée (...). En droit,
parce que la connaissance absolue est la connaissance du dedans, et cette connaissance ne nous est
donnée d’abord que dans I'intuition de la durée de notre propre personne. » POLITZER, 1967. La fin
d’une parade philosophique: le bergsonisme, p. 15

164 BERGSON, 2011. Matéria e memdria, p. 9

165 BERGSON, 2011. Matéria e meméria, p. 5
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especializado. Ja os especialistas, 0s quais a época supunham evidente que a
estrutura mais bésica da realidade deveria ser pensada a semelhanca do mundo
macroscopico, ignoravam ou simplesmente ndo entendiam a excéntrica teoria
da matéria ali proposta, presumindo-a menos falsa do que ininteligivel. A
Revue de Métaphysique et Morale, na qual circulara previamente um capitulo
da obra, fez-se palco, nos anos seguintes, para artigos nos quais a “nova
filosofia” era as vezes desdenhada como “irracionalista”, noutras vista como
destinada a modificar profundamente as posi¢oes tradicionais. Em paralelo,
enquanto alguns médicos e fisiologistas julgaram as teses la propostas como
paradoxais ou mesmo insanas, outros as estimaram como o trabalho de um
“neurologista genial”.1%

Vejamos, pois, como a obra foi estruturada: além do prefacio (reescrito quando da
publicacdo da 72 edi¢do da obra) e de um Resumo e Conclusdo, o livro é dividido em

quatro capitulos.

a) No primeiro capitulo, intitulado Da selecdo das imagens para a representacao
— 0 papel do corpo, Bergson ira nos apresentar uma teoria sobre a matéria (a matéria
enguanto imagem) e uma teoria parcial da percepcgéo (a teoria da percepc¢éo pura, na qual
esse fendmeno é analisado de forma isolada, sem o concurso da memoria). Nessa primeira
parte, Bergson também ird defender a ideia de que o corpo humano é um centro de acao
e de que o conhecimento humano orienta-se por finalidades préaticas, e ndo meramente

especulativas.

b) No segundo capitulo, que se intitula Do reconhecimento das imagens — a
memoria e o cérebro, Bergson nos apresenta sua teoria da memoria (que a distingue
inicialmente em dois tipos: “memdria-habito” e “memoria-lembranga”). Tal teoria é
corroborada por uma investigacdo sobre o fendBmeno do reconhecimento (no qual busca-
se compreender como uma percepcao é tida como semelhante a algum contetido passado).
Por fim, Bergson dedica-se a analisar o fendmeno das afasias a partir das descobertas

sobre a memoria e o reconhecimento.

c) No terceiro capitulo, intitulado Da sobrevivéncia das imagens —a memdria e 0
espirito, Bergson submete os fenbmenos da percepcdo e da memoria a uma analise
temporal, destacando o carater pragmatico e extenso do presente, em contraposicdo a
natureza impotente e inextensa do passado. A partir dessa distincdo, ele defende que o

passado sobrevive em nosso espirito sob a forma de lembrangas “inconscientes” e

166 SAMPAIO, 2015. Metafisica e psicologia: ainda se pode afirmar a realidade do espirito e a realidade
da matéria? In: Analytica, v. 19, n2 1, p. 93
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descreve como tal inconsciente relaciona-se com a consciéncia, estabelecendo uma
psicologia geral propria. Em seguida, Bergson vai procurar aplicar os principios dessa
psicologia na resolugdo de problemas tais como o da formacéo das ideias gerais, o da

associacdo de ideias e o das patologias mentais.

d) No quarto capitulo, sob o titulo Da delimitacdo e da fixacdo das imagens —
percepcao e matéria, alma e corpo, Bergson vai propor uma solugdo para o problema da
unido da alma e do corpo do ponto de vista metafisico. Para isso, ele vai investigar o
movimento dos corpos e as categorias de espaco e tempo a partir de um método

“intuitivo” capaz de abarcar a continuidade original da matéria no &mbito da duracéo.

No prefécio original de MM, Bergson afirma que o ponto de partida da obra foi a
analise realizada no terceiro capitulo, na qual fica demonstrado — a partir do exemplo
preciso da lembranga — que “um mesmo fendmeno do espirito interessa a0 mesmo tempo
a uma infinidade de planos de consciéncia diferentes, que marcam todos 0s graus
intermediarios entre 0 sonho e a acdo: é apenas no Gltimo desses planos, e somente nele,
que o corpo ira intervir.”'®’ Tal tese essencialmente psicoldgica, no entanto, parecia a
Bergson envolver uma série de dificuldades — tanto cientificas quanto metafisicas — que
o resto do livro é dedicado a analisa-las.

Em MM, a resolucdo de tais dificuldades inicia-se por uma redefinicdo do que
entendemos por mundo material: eis porque o capitulo 1 se inicia pela proposi¢cdo da
teoria da imagem. O préximo momento sera o de investigar a nossa capacidade de
conhecer esse mundo material: dai entdo a teoria da percepcdo pura. Tais passos iniciais
da argumentacdo bergsoniana produzirdo consequéncias para a sua teoria do inconsciente,
tanto em sua dimensdo propriamente ontoldgica quanto no que se refere a possibilidade
de concebermos uma percepcdo inconsciente. Assim, ao final desse capitulo, iremos
discutir de que modo essas duas teorias nos permitem ter um novo entendimento a

respeito do argumento da percepcao, tal como essa nos fora apresentada no CP.

Prolegbmenos a teoria da imagem: uma breve contextualizagao historica

167 BERGSON, 2010. Premier avant-propos de Matiére et mémoire. In : Matiére et mémoire, p. 445
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O ponto de partida do primeiro capitulo de MM é a proposicdo bergsoniana de
uma nova teoria da matéria, na qual essa é tomada como imagem. Segundo relato do
préprio Bergson, varios leitores da época ndo compreenderam tal teoria.*®® Para reverter
tal déficit, Bergson escreveu um novo prefacio a obra, que fez ressaltar a centralidade do

conceito de imagem para o desenvolvimento de suas teses.

Nesse novo texto introdutorio, escrito em 1910, catorze anos apds o lancamento
de MM, Bergson repete duas estratégias argumentativas que ja estavam presentes no
primeiro capitulo do livro. A primeira é a de apontar as insuficiéncias das posicoes
filosoficas ditas realistas e idealistas em propor uma teoria da matéria capaz de sustentar-
se tanto ontologicamente quanto epistemologicamente. A segunda consiste em propor

uma teoria da matéria enquanto imagem tendo como ponto de partida o senso comum.

Bergson inicia o preficio com a seguinte assertiva: “esse livro afirma a realidade
do espirito, a realidade da matéria, e procura determinar a relacdo entre eles sobre um
exemplo preciso, o da memoria. Portanto ¢ claramente dualista.”'®® Qual seria a
necessidade, destaca Evaldo Sampaio, de se efetuar essa dupla afirmativa em relacédo a
matéria e ao espirito? Segundo ele, tal necessidade decorreria das dificuldades que as
posicOes realistas e idealistas encontraram em explicar como esses dois ambitos se

relacionam a partir de suas concepgdes quanto ao estatuto da matéria.*”

No prefacio, Bergson deixa mais explicito o que ele entende por posicdes realistas
e idealistas!’. Assim, Descartes aparece como representante do primeiro grupo, enquanto
Berkeley seria o defensor do segundo. Com isso, Bergson situa sua proposta mais
precisamente no ambito da histéria da filosofia, sem, no entanto, deter-se demoradamente

sobre os detalhes das concepg¢des dos autores citados.

Em termos ontoldgicos, o realismo, para Bergson, afirma a existéncia da matéria
independentemente do observador, pois nela encontra mais do que aquilo que temos

acesso via percep¢do. A matéria encontra-se em um mundo no qual as relagdes mutuas

168 “O primeiro capitulo de Matiére et mémoire, no qual consignamos o resultado de nossas reflexdes
sobre as “imagens”, foi julgado obscuro por todos aqueles que tinham em alguma medida o habito da
especulagdo filoséfica, e exatamente em razao desse habito”. BERGSON, 2006. Introdugdo (segunda
parte). In: O pensamento e o movente, p. 87.

189 MM, p. 1

170 SAMPAIO, 2015. Metafisica e psicologia: ainda se pode afirmar a realidade do espirito e a realidade
da matéria? In: Analytica, v. 19, n2 1, p. 96

71 MM, pg. 1-3
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entre 0s objetos sdo regidas por leis aparentemente imutaveis - tais como as propostas
pela fisica e pelas ciéncias naturais. Ja no aspecto epistemoldgico, o realismo concebe a
matéria como a fonte de nossas representacfes, produzidas por nossa capacidade de

percepcao.

Para o realismo, grosso modo, a existéncia de um objeto independe da sua apari¢ao
a um sujeito cognoscente. Por outro lado, essa aparéncia distingue-se da realidade do
objeto, muitas vezes ocultando-a, dai a necessidade de reducdo da matéria a suas

qualidades primarias. Na sexta meditacdo, Descartes explicita tal concepcao:

(...) as coisas corporeas existem. Entretanto, elas talvez ndo existam todas
absolutamente tais como as percebo pelos sentidos, porque esta percepcdo dos
sentidos é extremamente obscura e confusa em muitas, mas, pelo menos existe
nelas tudo aquilo que concebo clara e distintamente, isto é, tudo aquilo,
geralmente falando, que esta compreendido no objeto da matematica pura.’

Nas poucas palavras dedicadas a Descartes, Bergson critica a reducdo feita a
matéria pelo autor das MeditacOes. Tidas como meras extensdes, expurgadas de todas as
outras qualidades e sujeitas aos ditames do movimento, as coisas, assim, tornam-se muito
distantes de nossa experiéncia com o mundo. Tal reducdo, no entanto, permitiu a

Descartes matematizar as relacdes entre os objetos, fundamento do seu mecanicismo.

De acordo com Evaldo Sampaio, o realismo, conquanto afirme a realidade do
espirito e da matéria, recai em dificuldades para explicar como essas instancias podem se
influenciar uma & outra, dadas a separac&o radical a que s&o submetidas.”® Assim, dados
de um lado o mundo material, determinado pelas leis naturais e submetido aos ditames
do mecanicismo, e do outro observadores de natureza espiritual, seres caracterizados por
sua espontaneidade e por sua indeterminacao, torna-se dificil explicar como a interacédo
entre essas duas classes de seres faz surgir no observador representacfes das coisas

materiais, sendo tais representacdes algo de natureza distinta das coisas materiais.

Por sua vez, o idealismo, na tentativa de superar essas dificuldades inerentes ao
realismo, concebe ontologicamente a matéria como privada de existéncia independente

do sujeito cognoscente. Segundo Bergson, essa tendéncia filoséfica reduz a matéria a

172 DESCARTES, 1988. Meditacdes sobre a filosofia primeira, p. 209
173 SAMPAIO, 2015. Metafisica e psicologia: ainda se pode afirmar a realidade do espirito e a realidade
da matéria? In: Analytica, v. 19, n2 1, p. 98
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representacdo que temos delal’™. Tal posicdo faz coincidir o ser das coisas com o ser
conhecido por uma consciéncia e, assim, evita os problemas da passagem de uma ordem

de seres para outra.

Para o idealismo, a matéria é entendida como ideia, e, assim, s existe enquanto
se da a uma consciéncia. Na célebre formula de Berkeley, esse est percipi, isto ¢, “ser ¢
ser percebido” — ou seja, algo existe somente por que é ou pode ser percebido. Segundo
Evaldo Sampaio, isso acarreta na impossibilidade de inferirmos das ideias advindas de
nossas percepgoes a existéncia de um estofo material subjacente as coisas. “Logo, as
coisas materiais equivalem plenamente as representacdes que delas temos e ndo ha razao

para Ihes conferir quaisquer propriedades que niio estejam em nossas ideias.”*"

Para Bergson, a ontologia idealista, tal como proposta por Berkeley, tem o mérito
de reconhecer a realidade das qualidades secundérias (por exemplo, a cor, o cheiro e 0
sabor das coisas), contrapondo-se, assim, ao mecanicismo operado pelos realistas'’®. Tais
qualidades, para estes, ndo pertenciam aos objetos em si, mas eram produto da interacédo
com o sujeito. Os realistas concebiam a matéria como possuindo unicamente qualidades
primarias, puramente mecanicas — tal como a extensdo e seus modos para Locke, cuja
obra foi responsadvel por popularizar a distincdo entre as qualidades primérias e
secundarias. Berkeley critica a distin¢do entre qualidades primarias e secundarias pois,
para ele, ndo se poderia atribuir as primeiras as coisas mesmas e deslocar as Ultimas para
0 sujeito, ja& que ambas sO podem ser consideradas em sua relagdo com o sujeito

perceptivo e, portanto, devem possuir o0 mesmo estatuto.*’’

Mas, nessa tentativa de reaproximar a matéria de nossa experiéncia habitual,
Berkeley teria ocorrido no erro ontologico de fazer coincidir as coisas com 0 nosso
préprio pensamento. Segundo Bergson, tal posi¢do nos impede de explicar a ordem que
encontramos nos fendmenos naturais a partir do trabalho das ciéncias. Como poderiamos
prever corretamente a trajetoria de um cometa daqui a 100 anos, por exemplo, se tal objeto
ndo existisse independentemente do sujeito que o calculou e que nem estara mais vivo

quando tal previséo se concretizar?

74 MM, p. 1

175 SAMPAIO, 2015. Metafisica e psicologia: ainda se pode afirmar a realidade do espirito e a realidade
da matéria? In: Analytica, v. 19, n2 1, p. 97

176 MM, p. 3

177 ROD, 2008. O caminho da filosofia, vol. 2, p. 123
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Entre as posicOes realistas e idealistas, Bergson reconhece uma terceira via,
representada pela critica kantiana, a qual procura dar uma resposta aos problemas
colocados por ambas as posi¢fes. Kant teria procurado compatibilizar as duas posi¢oes
ao propor que o mundo material pode ser pensado através de duas perspectivas: enquanto
“coisa-em-si” (a matéria vista como algo que existe independentemente do sujeito ¢ que
Ihe é incognoscivel) ou enquanto “fendmeno” (a matéria vista como objeto de nossas

representacdes e submetida as regras do entendimento humano).1’

Bergson reconhece na posicdo kantiana o meérito de restituir as ciéncias um
fundamento sélido, sendo capaz de explicar a razdo da ordem matematica dos fenémenos.
Mas, o preco pago por sua filosofia foi o de limitar o alcance de nossos sentidos e de
nosso entendimento.’’® O criticismo kantiano interdita, assim, a possibilidade de
obtermos um conhecimento metafisico — qual seja, aquele que coincida com as préprias
coisas, que seja absoluto — deixando-nos apenas com a possibilidade de conhecer as leis

que regulam a maneira pela qual a matéria aparece ao sujeito.*°

O criticismo kantiano era visto por Bergson como a orientacdo filosofica
predominante ao final do século XIX. Mas, a estratégia adotada por MM para combaté-
lo ndo foi a de oferecer uma resposta alternativa ao problema da matéria nos termos
definidos por Kant, e sim a de “mostrar como toda essa problematica se funda em
pseudoproblemas derivados daquela separacdo ontologica e epistemoldgica entre o
espirito e a matéria.”*®! Veremos, na proxima secio, a solucio oferecida por Bergson ao

problema do estatuto da matéria.

A teoria da imagem e o surgimento da consciéncia

178 SAMPAIO, 2015. Metafisica e psicologia: ainda se pode afirmar a realidade do espirito e a realidade
da matéria? In: Analytica, v. 19, n2 1, p. 98

175 MM, p. 3

180 SAMPAIO, 2015. Metafisica e psicologia: ainda se pode afirmar a realidade do espirito e a realidade
da matéria? In: Analytica, v. 19, n2 1, p. 99

181 SAMPAIO, 2015. Metafisica e psicologia: ainda se pode afirmar a realidade do espirito e a realidade
da matéria? In: Analytica, v. 19, n2 1, p. 99
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Diante das limitacdes das posicdes realistas e idealistas, Bergson vai propor uma
teoria da imagem que tem a pretensdo de resolver os impasses ontoldgicos e
epistemoldgicos ja levantados a partir de uma posigdo pré-cartesiana (ou pré-tedrica), no
ponto equidistante entre as concepcdes de matéria de Descartes e Berkeley. Segundo
Bergson, tal lugar é ocupado pelas concep¢des do senso comum, que tem como uma de
suas principais caracteristicas ndo operar a dissociacdo entre a existéncia e a aparéncia

das coisas realizadas tanto pelo realismo quanto pelo idealismo®2,

Bergson ira encontrar no senso comum uma concepg¢ado de matéria que combina
aspectos das duas correntes filosoficas. Para ele, um homem comum, ndo versado nos
debates filosoficos, possui duas certezas intuitivas sobre as coisas: a de que elas realmente
existem, independentemente dele mesmo enquanto sujeito, e de que aquilo que lhe
aparece nado difere do modo como € percebido, inclusive em seus caracteres secundarios,

como a cor e o cheiro®®,

Assim, na ontologia que sera proposta por Bergson, a matéria se caracterizara por:
a) ser algo que subsiste por si mesma, e b) ser tal como a vemos. O realismo, como vimos,
concorda com a primeira afirmativa, mas nega a segunda, por ver na matéria — tomada
como coisa — virtualidades que ndo nos sdo dadas via percepcdo. Ja o idealismo nega a
primeira assertiva — por considerar a matéria (tomada como ideia) como dependente de
uma consciéncia —, mas concorda com a segunda. A concepcao bergsoniana, assim, vai
conciliar existéncia e aparéncia, sem que um dos aspectos sobreponha-se ou determine o

outro.

Vejamos, pois, como tal concepcdo da matéria é apresentada por Bergson logo no

inicio do primeiro capitulo de MM:

Iremos fingir por um instante que ndo conhecemos nada das teorias da matéria
e das teorias do espirito, nada das discussdes sobre a realidade ou a idealidade
do mundo exterior. Eis-me portanto em presenca de imagens, no sentido mais
vago em que se possa tomar essa palavra, imagens percebidas quando abro
meus sentidos, despercebidas quando os fecho.!84

182 \Mm, p. 2
183 MM, p. 2
184 MM, p. 11
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Na leitura do paragrafo de abertura de MM efetuada por Prado Junior, estamos
diante de uma operacdo — semelhante, em seu movimento inicial, a reducdo
fenomenoldgica apregoada por Hussserl*®® — na qual Bergson, ao fingir nada conhecer
das teorias da realidade e da idealidade, coloca a tradicéo filoséfica entre parénteses com
0 intuito de efetuar uma descri¢ao neutra dos fendmenos. “isto é, abandonar as teses
quanto a relacdo entre o sujeito e o objeto e procurar fazer com que esta relagdo apareca

de si mesma e em sua pureza.”8®

Frederick Worms, em seu livro dedicado ao estudo de MM — Introduction a
Matiére et Memoire - destaca a estratégia retorica utilizada por Bergson ao optar pelo
termo “imagem”. Esse possui um sentido propositadamente vago, mas capaz de substituir
outras palavras consagradas pela tradi¢ao, tais como “objeto”, “coisas”, “impressdo”,
“fendbmeno” e “apari¢cdo”. Com “imagens”, Bergson também reduz o papel do sujeito no
sentido idealista, pois uma imagem nédo deixa de existir quando ndo é percebida por um

determinado sujeito, apenas se torna despercebida®’.

Na ontologia proposta por Bergson, todas as coisas materiais, 0 universo, em
suma, é um conjunto de imagens propriamente existente. Em um primeiro momento, o
universo nos aparece como algo determinado por leis naturais: a cada acdo de uma
imagem sobre outra corresponde uma reacdo previsivel e necessaria, tal como preconiza
a fisica, por exemplo. Desse modo, segundo Bergson, uma ciéncia perfeita nos permitiria
calcular e prever o que se passaria com cada uma das imagens do universo. Assim, “o
futuro das imagens deve estar contido em seu presente e a elas nada acrescentar de

novo 25188

Do conjunto de imagens aos quais tenho acesso por meio da percepgédo, uma, no
entanto, se destaca: é a imagem do meu corpo. Tal recorte ocorre pelo fato de que ndo

185 Tal comparacdo entre a reducdo fenomenolégica, tal como proposta por Hussserl pela primeira vez
em 1907, e a abertura de MM ¢é tema de inUmeras controvérsias. Remetemos o leitor interessado no
tema ao artigo de Camille Riquier dedicado especificamente a esse tema. Cf. RIQUIER, 2004. Y a-t-il une
réduction phénoménologique dans Matiére et Memaire? In : Annales bergsoniennes, vol. |l

186 pRADO JUNIOR, 1988. Presenca e campo transcendental, p. 140

187 \WWORMS, F. Introduction & Matiére et mémoire de Bergson, p. 20

188 MM, p. 11
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somente a percebo de fora, como o restante das imagens, mas também de dentro. Ou seja,

ela me é dada por meio tanto da percepgao quanto da afecgdo®®,

Para ilustrar essa passagem, Prado Janior nos remete a uma situacéo corriqueira:
0 da escrita em um caderno. Quando assim procedo, percebo minha mao tal qual uma
imagem como as outras que me aparecem no mesmo momento, sem nenhum privilégio,
também submetida & dependéncia do jogo de acéo e reacdo do sistema de imagens. Mas,
ao mesmo tempo, a minha mdo me da a imagem do papel quando o toca e, nesse contato,

da-se a si mesma: para ela, sentir o papel e sentir-se € uma e mesma coisa.*®

O modo como o corpo préprio destaca-se das demais imagens para constituir-se
assinala o procedimento pelo qual Bergson procura estabelecer a génese da subjetividade
a partir do campo das imagens em geral. Nesse percurso, Bergson passa a interrogar-se

sobre a funcéo das afeccGes. Escreve ele:

Examino as condi¢des em que essas afec¢des se produzem: descubro que vém
sempre se intercalar entre estimulos que recebo de fora e movimentos que vou
executar, como se elas devessem exercer uma influéncia maldeterminada (sic)
sobre o procedimento final. Passo em revista minhas diversas afec¢des: parece-
me que cada uma delas contém, a sua maneira, um convite a agir, a0 mesmo
tempo com a autorizacdo de esperar ou mesmo nada fazer. Examino mais de
perto: descubro movimentos comegados, mas ndo executados, a indicacdo de
uma decisdo mais ou menos Gtil, mas néo a coercéo que exclui a escolha.'%!

Como destaca Prado Junior, o privilégio da imagem do corpo proprio reside na
indeterminacdo: desse modo, no universo reduzido ao qual o inicio de MM nos lancga, as
nocdes de objetividade e de subjetividade ddo lugar as de determinacdo e
indeterminacdo®?. Temos entdo, de um lado, o universo de imagens, determinado pelas
leis da acdo e reacdo; de outro, o da imagem privilegiada do corpo, j& marcado pelo
fantasma da liberdade, para usar a expressao de Worms'®3, que a indeterminac&o de suas

respostas Ihe outorga.

E gracas & nogéo de indeterminacio que veremos nascer a subjetividade do campo

das imagens. Segundo Prado Junior, tal campo nos sugere a ideia de um espetaculo sem

189 MM, p. 11

19 pRADO JUNIOR, 1988. Presenca e campo transcendental, p. 143
191 VMM, p. 11

192 pRADO JUNIOR, 1988. Presenca e campo transcendental, p. 144
193 WORMS, 1997. Introduction & Matiére et Mémoire, p. 23
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espectador. Mas, ao ser dado, o sistema das imagens cria a0 mesmo tempo as condicdes
de possibilidade de um espectador em geral.1®* Veremos, a seguir, como Bergson
avancaré no entendimento sobre o papel do corpo e, assim, iniciar a sua abordagem sobre

o fendmeno da percepcao.

O papel do corpo e o problema da génese da representacdo

A “reducdo” bergsoniana nos deu até agora o campo das imagens e, destacando-
se desse, uma imagem particular, a do meu corpo. De que modo, podemos perguntar,
esses dois termos interagem? As imagens exteriores transmitem ao corpo movimento;

este, por seu lado, s6 faz restituir aguele movimento. Assim, afirma Bergson:

meu corpo é portanto, no conjunto do mundo material, uma imagem que atua
como as outras imagens, recebendo e devolvendo movimento, com a Unica
diferenca, talvez, de que meu corpo parece escolher, em uma certa medida, a
maneira de devolver o que percebe.%

H& um hiato entre os dois momentos, entre o “estimulo” recebido ¢ a “resposta”
dada, um ponto de indeterminagdo que caracteriza 0s seres humanos e outros viventes
mais evoluidos. E dessa perspectiva que se deve entender o funcionamento do cérebro e
do sistema nervoso. Assim, os nervos aferentes, afetados pelo movimento proveniente
dos objetos externos, transmitem estimulos aos centros nervosos, que respondem com
novos estimulos aos nervos eferentes, produzindo, dessa forma, movimentos em partes

do corpo*®,

Eis que, diante dessa descricdo do funcionamento do sistema nervoso, Bergson
destaca que os psicologos e fisiologicos de sua época defendiam a ideia de que os nervos
eferentes, em seu movimento centripeto, seriam 0s responsaveis por fazerem nascer em

nos a representagdo do mundo exterior.'®” Para Bergson, tal concepgéo é absurda. Afinal,

194 pRADO JUNIOR, 1988. Presenga e campo transcendental, p. 146
195 MM, p. 14

196 MM, p. 12 e 13

197 MM, p. 13
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seria possivel que nosso corpo, ou, mais especificamente, nosso cérebro e seu sistema

nervoso, sendo uma imagem como as outras, fosse capaz de engendrar outras imagens?

A resposta € negativa sob um aspecto puramente I8gico: por ser uma parte do
conjunto total das imagens, ou seja, do universo, nosso cérebro somente seria capaz de
representar o mundo exterior caso j& contivesse dentro de si todas as imagens da realidade,
0 que seria absurdo, ja que, se isto fosse 0 caso, o cérebro ndo seria apenas uma parte do
mundo'®. Portanto, como conclui Bergson, “meu corpo, objeto destinado a mover

objetos, é portanto um centro de agdo; ele ndo poderia fazer nascer uma representacio.”*%°

Diante desse argumento, Worms destaca que seria legitimo nos perguntarmos:
porque o cérebro ndo poderia estar contido no mundo como coisa, e 0 mundo estar contido
no cérebro como representacdo? Ora, tal pergunta supde uma duplicacdo do real — na
qual um ente pode ser tomado como coisa ou como representa¢ao - que a teoria das
imagens nos interdita de efetuar, ao iguala-10s.2%° “A imagem ¢ justamente essa dimensao

anterior & cisdo entre a coisa e a representacdo”, aponta Prado Junior.2%

Se 0 corpo ndo é capaz de engendrar uma representacdo, ou seja, de ser o
responsavel direto pelo fenbmeno da percepcao, sé nos resta entdo procurar a explicacao
no préprio campo das imagens. A estratégia de Bergson sera, entdo, mostrar como

podemos deduzir a percepcdo do modo como as imagens interagem entre si.

Ora, ja vimos como as imagens influenciam umas as outras de modo bem
determinado, 0 que nos torna capazes de calcula-los de acordo com as leis da natureza.
Mas, 0 modo como o corpo dos seres viventes se relaciona com o restante das imagens é
diferente. Afinal, sua resposta aos movimentos recebidos das outras imagens nao é
automatica: diante de um estimulo recebido, ha uma variedade de a¢des possiveis, ou, nas

palavras de Bergson, de procedimentos materiais:

E, j& que esses procedimentos lhe sdo sugeridos certamente pela maior ou
menor vantagem que pode obter das imagens circundantes, é preciso que essas
imagens indiquem de algum modo, em sua face voltada para 0 meu corpo, a
vantagem que meu corpo poderia delas obter. De fato, observo que a dimenséo,
a forma, a propria cor dos objetos exteriores se modificam conforme meu corpo
se aproxima ou se afasta deles, que a forca dos odores, a intensidade dos sons

198 MM, p. 13

199 MM, p. 14

200 WORMS, 1997. Introduction & Matiére et Mémoire, p. 27

201 pRADO JUNIOR, 1988. Presenca e campo transcendental, p. 146
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aumentam e diminuem com a distancia, enfim, que essa propria distancia
representa sobretudo a medida na qual os corpos circundantes sdo assegurados,
de algum modo, contra a acdo imediata do meu corpo.?%?

Nessa passagem, Bergson introduz um vies pragmaético na relagéo entre o corpo e
o restante das imagens. Tal relacdo é mediada pela vantagem que aquele pode obter destas
com vistas a uma determinada acdo. O proprio modo como 0 NOSSO COrpo percepciona as
imagens ao seu redor parece variar de acordo com esse Viés, nos dando assim a medida
de nossa capacidade de utiliz-los em prol de nossos interesses. Os objetos que nos

rodeiam, afirma Bergson, refletem a agao possivel de nossos corpos sobre eles.?%®

Ap0s descrever a percepcao, Bergson nos apresenta duas definicGes provisorias.
De um lado, estd a matéria, que corresponde ao “conjunto das imagens”; de outro, a
percepcao da matéria, entendida como a relacdo do conjunto das imagens a acéo possivel
de uma certa imagem determinada: a de meu corpo.?®* Tais defini¢cdes nos colocam diante
de um duplo sistema de imagens coexistente: no primeiro, ao qual chamamos de universo,
as imagens relacionam-se umas com as outras de modo tal que o efeito permanece sempre
proporcional a sua causa; no segundo, temos uma imagem central — a de meu corpo — que
regula todas as outras. Qualquer variacdo desse centro modifica o restante do conjunto

das imagens — tal é a percepcéo do universo.?%®

H4&, portanto, segundo Worms, uma diferenca irredutivel entre o universo e a
percepcao desse, entre a realidade e o conhecimento. E serd a tentativa das posi¢oes
realistas e idealistas em tentar superar essa dualidade de pontos de vista que os levaré a
suas aporias. Cada uma dessas posicdes caracteriza-se por tentar deduzir um sistema de
imagem do outro. Assim, “nosso conhecimento subjetivo serd uma ilusdo para aquele que
se pretende se colocar do ponto de vista do real (realismo); o conhecimento desse real
independente do espirito sera uma ficcdo inatingivel para aquele que se colocar do ponto
de vista da consciéncia (idealismo).”?% Reencontramos, aqui, as questdes levantadas no

prefacio de MM: de um lado, o realismo é incapaz de explicar como as representacdes

202 MM, p. 15

203 MM, p. 15

204 MM, p. 17

205 MM, p. 20

206 «Notre connaissance subjective sera une illusion pour celui qui prétendra se placer du point de vue
du réel; la connaissance d’un réel indépendant de I'esprit sera une fiction inatteignable pour celui que se
placera du point de vue de la conscience. » WORMS, 1997. Introduction a Matiere et Mémoire, p. 37
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nascem do contato com a matéria; do outro, o idealismo falha ao ndo conseguir justificar

o fato de que o universo obedece as leis da natureza, independentemente do sujeito.

Prado Junior chama a atencéo para a estratégia argumentativa de Bergson ao nos
propor a teoria da imagem. Ao se voltar para o universo pré-subjetivo das imagens, ele
foi capaz de dissolver as ilusdes sobre as quais se apoiavam as concepgdes filosoficas
precedentes, desvelando, assim, o verdadeiro problema e apontando os possiveis
caminhos para a sua solucdo. Ao se colocar 0 mundo como um conjunto de imagens,
Bergson elabora uma tese minima que, por sua evidéncia, ndo poderia ser recusada nem

por realistas nem por idealistas.?%’

E com esses intuitos em mente que Bergson avanca em sua critica das posicoes
realistas e idealistas. Segundo ele, ambas compartilham de um mesmo postulado: o de
que a percepcao tem um interesse inteiramente especulativo, ou seja, de que ela seria um
conhecimento puro. Assim, tanto para realistas quanto para idealistas, a percep¢do esta
ao inteiro servigco do conhecimento. Segundo Prado Junior, o desenvolvimento de ambas
as posicdes ndo passa de tentativas inuteis de fazer com gue as evidéncias da experiéncia

se tornem compativeis com esse postulado.?®®

Para Bergson, o simples exame da estrutura do sistema nervoso dos animais €
suficiente para contestar tal postulado.?®® Com o estudo do papel do cérebro na percepcao,

inicia-se a apresentacdo da teoria da percepc¢do pura, COmo veremos a seguir.

A teoria da percepgao pura

Ja vimos como o cérebro, por uma impossibilidade l6gica, é incapaz de fazer
nascer uma representacdo do campo das imagens que se coloca a seu alcance. Bergson
nos propde agora uma analise mais detalhada de sua fungdo e de seu modo de

funcionamento. Assim procedendo, ele reafirmaré tal impossibilidade.

207 pRADO JUNIOR, 1988. Presenca e campo transcendental, p. 150
208 pRADO JUNIOR, 1988. Presenca e campo transcendental, p. 152
209 MM, p. 25
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A percepcdo, nos diz Bergson, encontra-se presente na matéria viva mais
rudimentar: a um estimulo externo qualquer, um contato com outra substancia, por
exemplo, ela responde por meio de reagdes automaticas. Ao avangarmos na série dos
organismos, encontraremos 0 mesmo mecanismo de resposta automatica na acao reflexa,
pelo qual um estimulo exterior chega até a medula e recebe dessa uma pronta resposta,
geralmente com o acionamento de um determinado misculo.?!® Temos um exemplo bem
conhecido desse mecanismo no exame efetuado por alguns médicos ao provocarem uma
batida com um pequeno martelo no joelho do paciente: tal impacto gera automaticamente

um movimento da perna.

Por outro lado, nos animais mais desenvolvidos, dotados de um sistema nervoso
especializado, teriamos um outro tipo de reacdo aos estimulos externos — sdo as agdes
voluntarias. O movimento recebido de fora ndo se prolonga imediatamente em outro
movimento, tal como ocorre na acdo reflexa: o estimulo parece aguardar uma ocasido
propicia para dar ensejo a resposta gracas a mediacdo imposta pelo cérebro. Diante desse
circuito capaz de adiar a resposta ao estimulo, ndo poderiamos imaginar que a impressdo
recebida, ao invés de desenvolver-se apenas em movimentos, COmMo ocorre na acao

reflexa, ndo daria ensejo a uma representagdo??!

A resposta bergsoniana, como ja antevimos, é negativa. Ao prolongar o caminho
percorrido entre o estimulo e a resposta, 0 sistema nervoso nada mais faz do que permitir
aquele escolher o seu efeito. O cérebro é, na comparagdo utilizada por Bergson, uma
espécie de central telefonica. Aquele recolhe as “informacgdes” (os movimentos) que lhe
chegam via o6rgdos perceptivos e os devolve as vias motoras. Ha nesse processo uma
selecdo entre os possiveis canais abertos no proprio corpo para uma resposta motora?'?.
Desse modo, o cérebro se assemelha a um instrumento de analise com relacdo ao
movimento recolhido e um instrumento de selecdo com relagdo ao movimento executado.

Seu papel, em todo caso, limita-se a transmitir e a repartir movimento.?*3

Diante dessa caracterizacdo do sistema nervoso, que relacdo podemos estabelecer

entre esse e a percepcao? Segundo Jonas Gongalves Coelho, para Bergson, quanto mais

210 MM, p. 24-25
21 MM, p. 25

212 MM, p. 26 e 27.
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74

desenvolvido for o sistema nervoso, mais rica sera a percep¢do, ja que “a maior
complexidade dos mecanismos motores amplia o campo de relagdo com 0s objetos
externos abrangendo um maior nimero deles e uma maior distancia. E, também, porque

as acdes podem se tornar cada vez menos imediatas, menos necessarias.”?%*

Ora, se existe essa relagéo direta, ndo seria o caso, nos propde Bergson, de pensar
que a percepgao, assim como o sistema nervoso, seja orientada inteiramente para a acéo,
e ndo para a especulacdo desinteressada? Tal hipdtese nos permitiria compreender, por
exemplo, que a riqueza crescente da percepcdo nos seres mais evoluidos simboliza
simplesmente a parte crescente da indeterminagdo que Ihes é prépria — ou seja, que tal

riqueza tem um valor essencialmente pragmatico.?'®

Mas, se tal é a percepcao, como explicar que dela nasca representacées? Ou, dito
de outro modo, como compreender que de sua orientacdo pragmatica surja uma percepgao
consciente, tal como a experienciamos? Seré que, a partir da reducdo proposta logo no
inicio de MM, das relacGes estabelecidas entre o sistema de imagens e 0s corpos proprios,

seremos capazes de deduzir esse fenbmeno da consciéncia?

Eis a tarefa ainda a ser cumprida por Bergson! Para tal, ele lancara méo da teoria
da percepcao pura. Essa é, na verdade, uma construcao ideal, ja que em nossa experiéncia
0 processo perceptivo nunca se da de forma isolada sem que haja a participacdo da
memoria. Tal teoria nos oferece, por hipotese, como seria a percepcao de um ser que
vivesse unicamente no presente e fosse capaz de obter uma visdo a0 mesmo tempo

imediata e instantanea da matéria2:®,

Para que seja possivel surgir representacdes, ou seja, uma percepgao consciente,
é necessario isolar e congelar uma imagem especifica que, no ambito do universo, é puro
movimento e estd em ligacdo com todo o conjunto de imagens existente. Dela, a
percepcao ira extrair algo como sua crosta exterior, desprezando, nesse processo, todos
as partes da imagem que fogem ao seu interesse, mantendo apenas aquilo que € passivel
de sofrer uma acdo por parte do corpo. A conversdo de uma imagem em representacdo se

da, portanto, ndo mediante uma iluminacdo da coisa pela consciéncia, e sim pelo seu

214 COELHO, 2010. Consciéncia e matéria: o dualismo de Bergson, p. 221
215 M, p. 27-28
216 MM, p.31e 32
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obscurecimento, diminuindo a coisa da maior parte de si mesma e destacando-a como um

quadro. 27

Com tal concepcdo, Bergson é capaz de explicar as diferencas existentes entre o
objeto real e 0 objeto percebido, sem que, para iSso, Seja necessario pressupor uma
diferenga qualitativa entre a imagem inserida no conjunto das imagens e a imagem
recortada pela percepcdo. O que ocorre € uma reducdo quantitativa da imagem: assim, a
relacdo entre a imagem-em-si e a imagem-percebida é a mesma existente entre o todo e a

parte.

A percepcdo, compara Bergson, é andloga ao fendmeno da reflexdo Otica: da
imagem selecionada, refletimos totalmente sua luz, formando, assim, uma imagem virtual
(ou seja, a sua representacdo), localizada espacialmente no mesmo ponto ocupado pela
imagem. A percepcdo, entdo, ocorreria fora do sujeito cognoscente?'®, Mas, entre a
imagem e a imagem-percebida, diz Worms?!°, cria-se a ilusdo de que ha uma
intermediacdo da consciéncia, fazendo com que acreditemos que as imagens percebidas
sdo interiores ao sujeito e criadas por ele, quando, na verdade, essas Ihe sdo exteriores e
precedem o proprio sujeito. Em um certo sentido, como destaca Worms, a consciéncia

n&o seria mais do que uma ilusdo.?%

Ao mesmo tempo, a consciéncia surge aqui como uma funcao bioldgica necessaria
que pode ser deduzida do grau elevado de indeterminacéo dos seres vivos evoluidos face
as coisas. Necessitamos de uma consciéncia e das representagdes que lhe chegam para
dar conta da relacdo complexa que estabelecemos com um nimero crescente de objetos
e da influéncia cada vez mais longinqua que estes exercem sobre nds??L. A consciéncia
representa a capacidade de discernirmos, no campo da imagem, aquilo que é de nosso

interesse.??2

Bergson indica, assim, uma faceta da consciéncia que, por meio da percepcao,

acompanha todos os detalhes e parece exprimir todas as variagdes do sistema nervoso, ou

217 MM, p. 33
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seja, do corpo, em suas respostas frente as situacfes presentes. Tal semelhanca explica-
se pelo carater pragmaético de ambos — corpo e consciéncia. Mas, isso ndo significa que
exista uma relacdo causal entre a percepgédo consciente e as modificagdes cerebrais. Como
explica Bergson, “a dependéncia reciproca desses dois termos deve-Se portanto
simplesmente ao fato de eles serem, um e outro, funcdo de um terceiro, que é a

indeterminagdo do querer.”??®

Diante do exposto acima, cabe-nos perguntar: sera que a teoria da percepgao pura,
com a sua ideia de que perceber € efetuar um recorte no conjunto das imagens sob o
imperativo dos interesses praticos com vistas a acdo do corpo, é compativel com a nogao

de uma percepg¢do inconsciente? Esse serd o tema da nossa proxima secao.

Discussao 1: o argumento da percepgdo

A exposicdo que fizemos nesse capitulo ja nos parece suficiente para que
possamos discutir o argumento da percepcdo, tal como esse nos foi apresentado no CP.
Nosso intuito é verificar que respostas as teorias desenvolvidas no primeiro capitulo de

MM podem oferecem a pergunta “¢ possivel conceber a ocorréncia de percepgoes

inconscientes?”’.

Relembremos qual é o argumento da percepc¢do: ha aqueles que, como Leibniz,
defendem a ocorréncia de percepcgdes das quais ndo temos (cons)ciéncia. Tal pode
ocorrer, em um caso, devido a fraqueza das impressdes que, sozinhas, sdo incapazes de
produzirem uma percepc¢ado consciente (apercepcao, no vocabulario leibniziano) — € o que
mostra 0 exemplo do bramido do mar. Em outro caso, é a forca do habito que faz com

que deixemos de prestar atencéo nas impressdes — tal como no exemplo do moinho.??*

Ao discutir o exemplo do bramido do mar, o CP rejeita a possibilidade de que
cada pequeno choque produzido por cada onda ou goticula de 4gua dé origem a uma
sensacado: essa soO se produz pela totalidade dos choques. Por outro lado, o CP admite que

a consciéncia possui graus e que, de fato, podemos ter percepcdes confusas que, apesar

23 (MM, p. 39
224 APM, p. 83
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de ndo nos escaparem completamente, permanecem eclipsadas por outras percepcdes®?®

— tal como ocorreria no exemplo do moinho.

Passemos a discutir, entdo, o0 argumento da percepc¢éo a partir do que ja vimos
a respeito das teses defendidas em MM. Voltemos, por um instante, a teoria da imagem,
antes que nos preocupassemos com o problema da percepcdo. Ao aceitarmos que 0
universo € um conjunto de imagens, concordamos implicitamente que tais imagens
existem de fato. Bergson afirma a existéncia independente das imagens, por exemplo,
quando se interroga sobre o que aconteceria caso 0 seu cérebro e os seus estimulos
cerebrais desaparecessem. Eis as consequéncias: “por hipotese, somente elas (as imagens
do cérebro e dos estimulos) irdo se apagar, ou seja, muito pouca coisa, um detalhe
insignificante num imenso quadro. O quadro em seu conjunto, isto €, 0 universo, subsiste

integralmente.”?%®

Segundo Worms, Bergson advoga uma tese forte no ambito da teoria do
conhecimento: o de que toda vez que nés supomos a existéncia de qualquer coisa,
supomos também que alguém tem ou pode ter - pelo menos por hipétese - a percepgdo ou
a experiéncia dessa coisa. Assim, pelo fato de afirmarmos a existéncia das imagens, no
minimo as concebemos como possiveis objetos de uma percepcéo.??’ Bergson defende a
mesma ideia nesta passagem: “nenhum psicélogo, com efeito, abordard o estudo da
percepcao exterior sem colocar a possibilidade pelo menos de um mundo material, ou

seja, no fundo, a percepcdo virtual de todas as coisas.”??

Todo o universo &, assim, de direito, passivel de percepcdo. Mas sera que o é de
fato? Poderiamos imaginar uma percep¢do completa de todo o conjunto das imagens?
Para Worms, a resposta é negativa pelo fato do conjunto de imagens ser uma totalidade.
“No todo enquanto tal ndo h4 nada para se ver ou para ser percebido”, ja que as imagens

ndo passam de um puro jogo de forcas sem contorno.?®

225 APM, p. 85 e 87

226 VM, p. 13

227 \WORMS, 1997. Introduction d Matiére et Mémoire, p. 53

28 M, p. 37

229 « dans le tout, en tant que tel, il n’y a rien a voir, ou a percevoir. » WORMS, 1997. Introduction a
Matiere et Mémoire, p. 54
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Mas, sera que uma imagem qualquer — inserida nesse campo de forcas — seria

capaz de perceber algo? Eis o que Bergson nos diz:

Indiferentes umas as outras em razdo do mecanismo radical que as vincula,
elas apresentam reciprocamente, umas as outras, todas as suas faces a0 mesmo
tempo, o que equivale a dizer que elas agem e reagem entre si por todas as suas
partes elementares, e que, consequentemente, nenhuma delas é percebida nem
percebe conscientemente.?%°

Uma imagem isolada, pois, ndo é capaz de perceber nem ser percebida
conscientemente. Afinal, a percepcdo consciente, como ja vimos, nasce do recorte
efetuado por um corpo proprio no conjunto de imagens com vistas a sua acdao. Mas, nos
é licito perguntar, tal imagem isolada seria capaz de uma percep¢do inconsciente?

Interroguemos, pois, o texto bergsoniano:

Nossa representacdo da matéria é a medida de nossa acéo possivel sobre os
corpos; ela resulta da eliminacgdo daquilo que ndo interessa nossas necessidades
e, de maneira geral, nossas fungdes. Num certo sentido, poderiamos dizer que
a percepcdo de um ponto material inconsciente qualquer, em sua
instantaneidade, é infinitamente mais vasta e mais completa que a nossa. !

Que percepcao seria essa que, num certo sentido, um ponto material inconsciente
possui? N&o pode ser a percepgdo tal como nos foi descrita no primeiro capitulo de MM,
pois essa € exclusiva dos seres vivos, e ndo de um ponto material qualquer. Como

poderiamos entender tal percepcdo a partir da teoria da imagem?

Sendo uma imagem, tal ponto material encontra-se em interacdo permanente com
0 restante do universo e, assim, “recolhe e transmite as agdes de todos os pontos do mundo
material”?®2, Mas, ele é incapaz de reunir e conservar o que assim Ihe chega por ser
desprovido de memoria e, portanto, nada retém de tudo isso: tal seria, propriamente, uma

percepc¢éo inconsciente.

Podemos falar propriamente de uma percep¢do? Ora, mesmo sem a contribuicao
da memdria e sem a interposicdo de um corpo proprio marcado pela indeterminacao e por
uma finalidade pragmatica ao fluxo das imagens, ainda sim temos a ocorréncia da

percepcdo: afinal, para Bergson, a percepcdo € um fendmeno objetivo, que se d& no

20 MM, p. 34
21 MM, p. 35
22 MM, p. 36



79

exterior das imagens. A percepc¢do, assim, ja esta dada no proprio universo. Bergson
reforca tal concepcdo ao comparar a percepcao a uma fotografia: tendemos a conceber a

Imagem que obtemos dos nossos sentidos como se fosse o resultado da captacgdo da luz e

233

posterior “revelagdo” do negativo por nosso sistema nervoso~>°. Observa Bergson:

Mas como nao ver que a fotografia, se fotografia existe, ja foi obtida, ja foi
tirada, no proprio interior das coisas e de todos os pontos do espaco? (...) Se
considerarmos um lugar qualquer do universo, poderemos dizer que a acdo da
matéria inteira passa sem resisténcia e sem perda, e que a fotografia do todo é
transllcida: falta, atras da chapa, uma tela escura sobre a qual se destacaria a
imagem. Nossas ‘zonas de indetermina¢do’ desempenhariam de certo modo o
papel de tela. Elas ndo acrescentam nada aquilo que é; fazem apenas que a acdo
real passe e que a acdo virtual permaneca.?*

Podemos concluir, assim, que a percepg¢do inconsciente é nao s6 algo possivel, de
direito, mas que ela também ocorre de fato. Ela é pressuposto da percep¢do consciente,
que nada mais faz do que efetuar um recorte nessa “fotografia” ja dada. Ora, 0S seres
vivos sdo imagens tal como os pontos materiais e, portanto, podemos admitir que todo o
movimento que lhes é transmitido pelo conjunto das imagens e que lhes atravessa
inc6lumes, sem ser recortado pela percepcdo consciente, €, nesse caso, percebido

inconscientemente.

Tal interpretagdo encontra suporte na conferéncia Fantasmas de vivos e pesquisa
psiquica, no trecho em que Bergson defende que 0s seres vivos percebem muito mais do
que aquilo que estdo agora conscientes, fazendo uma aproximacao ao pensamento de

Leibniz:

Leibniz dizia que cada ménada — e portanto, a fortiori, cada uma dessas
mdnadas que ele chama de espiritos — porta em si a representagcdo consciente
ou inconsciente da totalidade do real. Eu ndo iria tdo longe; mas considero que
percebemos virtualmente muito mais coisas do que percebemos atualmente, e
que também aqui o papel de nosso corpo é afastar da consciéncia tudo o que
ndo teria para n6s nenhum interesse prético, tudo o que ndo serve para nossa
agio.”zss

B3I MM, p. 36
B4 MM, p. 36
235 BERGSON, 2009. Fantasmas de vivos e pesquisa psiquica. In: A energia espiritual, p. 77
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Bergson denomina, pois, essa percep¢do inconsciente de “percepgio virtual”?%,
Veremos, nos proximos capitulos, a relacéo entre as nogdes de virtualidade e inconsciente

promovida em MM.

236 Tal termo é utilizado por Bergson em uma carta enviada a Georges Lechalas, com respostas a
perguntas referentes a alguns pontos considerados obscuros de MM e que foi posteriormente
reproduzida em um texto publicado na revista Annales de philosophie chrétienne. O termo aparece no
mesmo contexto, ao referir-se a percepgdes que teriamos para além da percepgdo consciente. CF.

LECHALAS, 2010. Matiére et mémoire, d'aprés un nouveau livre de M. Bergson. In : Matiéere et Mémoire,
p. 465
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Capitulo 3: A dualidade da memaria e suas implicagdes

Introdugado: a contribuicao do sujeito na percepc¢ao

A teoria da percepcdo pura, como apontado anteriormente, € uma abstracdo
tedrica, ja que ndo d& conta da nossa experiéncia perceptiva. A consciéncia ndo so opera
na reducdo das imagens-percebidas com vistas a acdo, mas também acrescenta algo a
essas imagens que é proprio do sujeito, algo que Ihe advém da prépria experiéncia passada
e que lhe permitird reconhecer ativamente o que esta sendo percebido. Introduz-se, assim,
o tema da memodria, o qual ser& o objeto central de investigacdo do segundo capitulo de
MM.

Um dos primeiros passos argumentativos de Bergson nessa nova etapa € o de
distinguir entre dois tipos de memdria. O primeiro, denominado memoria-habito, tem o
corpo como suporte, nele se inscreve por meio da repeticdo e funciona de modo
automatico. O segundo, que chamaremos de memoria-lembranca, “armazena”?’ os
acontecimentos de nossa vida cotidiana em representacGes capazes de serem

espontaneamente evocadas?®.

Com base nessa distin¢cdo, Bergson ira promover um inquérito a respeito do
fendmeno do reconhecimento e das patologias clinicas que envolvem a perda da
capacidade de reconhecer (as afasias). Isso Ihe permitira esclarecer o papel do corpo nesse

processo e a independéncia da memoria-lembranca em relagdo a ele.

E no segundo capitulo de MM que se observa a constituicio de um campo proprio
do espirito, irredutivel ao da matéria, delineado a partir da teoria da memdria, bem como
da consciéncia como agente intermediador entre duas temporalidades distintas — a da
percepcéo presente e a das lembrangas do passado. Tais serdo as balizas que orientaréo a

discussao a respeito do inconsciente que sera efetuada no capitulo seguinte de MM.

237 Utilizamos a expressdo “armazenar” e similares entre aspas para destacar que a noc¢do de que as
lembrancas estejam estocadas em algum lugar sera criticada por Bergson, tema que sera abordado no
terceiro capitulo desse trabalho.

B8 MM, p. 86-87
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Ao fim do capitulo, promoveremos uma discussao de mais dois dos argumentos
levantados pelo CP: os referentes a memoria e as sugestdes pos-hipnoticas com base na
teoria da memoria exposta no segundo capitulo de MM.

A emergéncia da teoria da memoaria

Se tomassemos como completa a teoria da percepgao pura — ou seja, Como se essa
sozinha fosse capaz de abarcar todos os aspectos do fenébmeno da percepgdo —, mesmo
assim teriamos que postular um papel para a memoria. Essa teria, em primeiro lugar, a
funcdo de promover algum tipo de ligacao entre as diferentes percep¢des que se ddo a
cada instante, proporcionando-nos uma sensacdo de continuidade sem a qual ndo seria
possivel nenhum tipo de organizacdo da experiéncia. Em segundo lugar, a memoria teria
ainda a funcdo de prover o sujeito de um repertorio de lembrancas que lhe servisse de
guia e exemplo na escolha da melhor acdo possivel em um determinado momento. Dada
a liberdade que o corpo possui na resposta aos estimulos, seria necessario entdo fazer
apelo as imagens percebidas anteriormente e que se encontrariam de algum modo

conservadas para que tal escolha nfo se desse por puro capricho.?*°

Deixemos, no entanto, os limites estabelecidos pela teoria da percep¢éo pura e nos
lancemos sobre o fendmeno da percepcdo tal como o experienciamos. Se, como nos
parece evidente, temos uma memoria — ou seja, uma colecdo de imagens passadas
sobreviventes — essa teria algum papel na percepcdo real, concreta? Para Bergson, a
resposta € positiva: tais imagens do passado irdo nao sé misturar-se constantemente a

nossa percepcao do presente, como podem inclusive substitui-las. 24°

Essa interferéncia das lembrancas do passado sobre a percepcao do presente tem
uma explicagdo: no campo da ac¢do nossas lembrancgas sdo mais uteis do que o0s objetos
percebidos no processo de tomada de decisdo e, por isso, a memoria adquire

predominancia sobre a percep¢do pura. Segundo Bergson:

E preciso levar em conta que perceber acaba ndo sendo mais do que uma
ocasido de lembrar, que na préatica medimos o grau de realidade com o grau de

B9 MM, pg. 68
240 MM, pg. 69
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utilidade, que temos todo o interesse, enfim, em erigir em simples signos do
real essas intuicdes imediatas que coincidem, no fundo, com a propria
realidade.?*

Assim, naquilo que podemos chamar de teoria da percepgéo concreta, o sujeito
cognoscente ndo tem um acesso objetivo a realidade apenas por meio da percepcéo. Ao
que lhe vem a consciéncia por meio dos sentidos serd sempre acrescido uma lembranca;
portanto, a percepcao concreta, tal como nds a experienciamos, € algo duplamente distinto
do que nos é dado do exterior. Primeiramente, como ja visto, pela redugdo que o corpo
opera na imagem, descartando da representacdo tudo aquilo que ndo é do seu interesse.
Em segundo lugar, pela juncdo de um conteddo imagético oriundo do passado a essa
mesma representacdo. Se o resultado dessa dupla operacéo €, de fato, distinto do objeto
da percepcao, por outro lado ele mantém um elevado grau de coincidéncia com este, pois

conserva o vinculo com a exterioridade que caracteriza a percepgdo pura.

Bergson destaca a diferenca de natureza das duas operacOes (percepcéo pura e
lembranga), que lidam cada uma com uma dimenséo temporal (respectivamente, o
presente e 0 passado) especifica. A marca do presente € a sua atividade: tudo aquilo que
é atual e nos é dado via percepcao pura esta subordinado aos interesses da acdo de nosso
corpo. Ja o passado, pelo contrério, €, por natureza, aquilo que permanece inativo em

nossa memoria*2.

Nessa reelaboracdo do fendmeno da percep¢do, Bergson alarga o horizonte
temporal do sujeito cognoscente. Ja ndo € possivel manté-lo na pura imediatez da teoria
da percepcdo pura. Mesmo ali, era possivel enxergar uma falta: afinal, quais eram os
critérios que subsidiavam as decisfes do corpo na escolha da melhor reacdo possivel aos
movimentos recebidos? Tais critérios, podemos agora responder, sdo aqueles fornecidos
pela experiéncia adquirida pelo proprio sujeito, ou seja, daquilo que remete a dimenséo
do vivido, do passado, sem o qual a indeterminacdo que caracteriza os seres viventes mais

desenvolvidos ndo passaria de um fardo?*3.

21 MM, pg. 69
292 MM, p. 70
243 VM, p. 68
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Falamos da imediatez da percepg¢éo pura, mas, para Bergson, o presente imediato
ndo passa de uma construcao tedrica que separa o passado do futuro. Ao nos darmos conta
de um instante, este, na verdade, ja passou. A consciéncia, com efeito, condensa numa
intuicdo Unica maltiplos momentos da duracdo. Se o que é percebido pela consciéncia
pertence ja ao passado, ela o faz sempre em vistas de um porvir. Como bem resume
Bergson em outro texto, “sobre esse passado estamos apoiados, sobre esse futuro estamos
debrugados (...). Podemos dizer, portanto, que a consciéncia € um traco de unido entre o

que foi e o que ser, uma ponte langada entre o passado e o futuro.”?*

Ao avaliar o papel da memdria no fendmeno da percepcdo, Bergson também
introduz a dimensdo propriamente subjetiva da consciéncia. Cada ato perceptivo &,
também, um ato de rememoracdo, no qual uma lembranca especifica — que é propria do
sujeito, que faz parte da sua historia de vida — é convocada ao presente sob a forma de
imagem. Esse material subjetivo acrescentado pela consciéncia é o que explica 0s

possiveis desacordos existentes entre a realidade e a percepcao.

Todo o exposto acima nos aponta para a necessidade de promovermos uma
investigacao a respeito dessa capacidade humana de registrar o passado e de retoma-lo.
Veremos a seguir como Bergson desenvolve uma teoria acerca da memdria — considerada
por ele mesmo como o centro de MM e que é, a0 mesmo tempo, uma consequéncia teérica
da percepcdo pura, bem como sua verificagdo experimental.?*® O inconsciente

bergsoniano, como veremos, se confunde com a propria no¢do de memoria.

Os dois tipos de memoria

Retomemos brevemente a concep¢do de corpo proposta em MM. Sendo o corpo
uma imagem como as outras, ndo passa de um condutor de movimentos, recolhendo-os
para, em seguida, transmiti-los, seja de forma automatica ou, o que € uma especificidade
dos seres vivos, voluntaria. Seria o corpo, assim caracterizado, capaz de “armazenar” de

alguma forma a sua propria experiéncia? Por ser incapaz de produzir representacées,

244 BERGSON, H. “A consciéncia e a vida”. In: A energia espiritual, p. 6
245 MM, p. 275
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como ja visto, tal possibilidade s6 pode ser concebida caso envolva algum dispositivo

motor, ou seja, que se dé por meio de movimentos.

Mas, sera que esse modo de “armazenamento” motor do passado da conta de
explicar a experiéncia inegavel que temos de uma memoria representacional, que nos ¢
dada por meio de lembrangas? A resposta é negativa, 0 que leva Bergson a postular a
existéncia de dois tipos de memarias®*®: uma que conserva o passado em mecanismos
motores (denominada “memoria-habito”), e a outra que é constituida por lembrancas
independentes (chamada, em um primeiro momento, de “memaria-espontanea”, mas que
ficara conhecida como “memaria-lembranca™). Estas se distinguem ndo sé pelo modo de
conservacao do que foi vivido quanto pelo modo de sua atualizacao.

A distincdo entre esses dois tipos de memoria serd desenvolvida tomando como
base um exemplo que j& vimos ser utilizado no CP: o do aprendizado de uma licdo. Eis

como Bergson inicia a exposic¢ao desse exemplo:

Estudo uma ligdo, e para aprendé-la de cor leio-a primeiramente escandindo
cada verso; repito-a em seguida um certo nimero de vezes. A cada nova leitura
efetua-se um progresso; as palavras ligam-se cada vez melhor; acabam por se
organizar juntas. Nesse momento preciso sei minha licdo de cor; dizemos que
ela tornou-se lembranga, que ela se imprimiu em minha meméria.?*’

Uma licdo assim aprendida tem, segundo Bergson, todas as caracteristicas de um
habito, pois: a) envolve a repeticdo de um mesmo esforgo; b) exige, inicialmente, a
decomposicdo da acdo total e sua posterior recomposicdo e; ) armazena-se em um
mecanismo que estimula por inteiro um impulso inicial, constituindo um sistema fechado
de movimentos automaticos que ndo s6 se sucedem na mesma ordem como ocupam 0

mesmo tempo.?*8

Worms observa que a memdria-habito supde, portanto, apenas o corpo e a
repeticdo da percepcdo ou da acdo que sera armazenada. Mas essa repeticdo ja é suficiente

por constituir um saber — ou, pelo menos, um saber-fazer — que eleva o corpo para além

246 MM, p. 84
247 MM, p. 85
248 MM, p. 86
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da sua pura funcao de transmissor de movimentos. Assim, a memoria-habito constitui o

grau mais baixo e, a0 mesmo tempo, o primeiro sinal da atividade do espirito.?4°

Prossigamos com a analise do modo pelo qual somos capazes de decorar uma
licdo. Facamos um esfor¢o em nos representar as fases envolvidas nessa operacao. Eis o

resultado:

Cada uma das leituras sucessivas volta-se entdo ao espirito com sua
individualidade propria; revejo-a com as circunstancias que a acompanhavam
e que a enquadram ainda; ela se distingue das precedentes e das subsequentes
pela prdpria posicdo que ocupou no tempo; em suma, cada uma das leituras
torna a passar diante de mim como um acontecimento determinado de minha
historia.?>°

Assim, cada leitura efetuada no processo de se decorar uma licdo, apesar de ser
semelhante as outras, distingue-se temporalmente dessas e forma uma lembranca por si
sO, individualizada. Worms destaca como a aquisicdo de tal lembranca distingue-se
daquela proporcionada pela memoria-habito: a) essa lembranca se inscreve em minha
memoria espontaneamente, independentemente do esforgo envolvido; b) ndo requer que
seja repetida para se inscrever — basta que se dé uma Unica vez para ser impressa na
memoria e; ¢) ndo ha necessidade de decomposi¢do ou recomposicdo — a lembranca é

total e imutavel.?>!

Com o exemplo do aprendizado da licdo, Bergson procura nos mostrar que ha duas
maneiras de rememorar o que se aprende. A primeira € aquela possibilitada pela memoria-
habito, na qual o contetido da licdo nos veem a consciéncia por inteiro, tal como um bloco
indivisivel, sempre idéntico a si mesmo. A segunda, por outro lado, nos da acesso ao
proprio processo de aprendizado tal como ele ocorreu, possibilitado pela memoria-
lembranca. Desse modo, somos capazes de recordar cada leitura efetuada, representada

distintamente em uma lembranca individualizada?.

A memoria-habito registra o passado sob a forma de mecanismos motores,

oferecendo sequéncias de movimentos organizados em resposta as demandas que se

249 WORMS, 1997. Introduction d Matiére et Mémoire, p. 102
250 MM, p. 86
1 WORMS, 1997. Introduction & Matiére et Mémoire, p. 102
252 MM, p. 85
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impde ao sujeito. Uma recordacao desse tipo é propriamente uma acao que reencena no
presente — de maneira idéntica e automatica — algo que foi repetidamente vivido?2,
Assim, adquirimos as habilidades necessarias para praticar um esporte ou dominar uma
nova lingua. Sua natureza € essencialmente pratica - voltada para os interesses da a¢do do

ser humano - e Ihe permite reencenar o passado de forma andnima.

J& a memodria-lembranca efetua o registro de tudo o que é percebido pela
consciéncia em imagens completas e detalhadas (denominadas por Bergson de
representacdes ou imagens-lembrancas). Cada coisa ou fato percebido gera uma
lembranca Unica, capaz de, teoricamente, ser rememorada e identificada quanto a sua
localizagdo na ordem dos acontecimentos. Toda experiéncia passada que,
espontaneamente ou por um esforco do sujeito, surge na consciéncia em representacoes
imagéticas s3o provenientes da memdria-lembranca®*. Sua natureza é desinteressada e

nos d& acesso a um passado individualizado e subjetivo.

Estamos diante de duas memorias de naturezas bem distintas, diferenca fundada

sobre o critério da variacdo, como explica Bergson:

A lembranca de determinada leitura é uma representacdo, e ndo mais do que
uma representacdo; diz respeito a uma intui¢do do espirito que posso, a meu
bel-prazer, alongar ou abreviar; eu lhe atribuo uma durag&o arbitraria: nada me
impede de abarca-la de uma s6 vez, como num quadro. Ao contrério, a
lembranga da licdo aprendida, mesmo quando me limito a repetir essa ligdo
interiormente, exige um tempo bem determinado, 0 mesmo que é necessario
para desenvolver um a um, ainda que em imaginacéo, todos 0s movimentos de
articulacdo requeridos: portanto, no se trata mais de uma representacdo, trata-
se de uma ag&o.?®

Segundo Worms, a invariabilidade da reproducdo de uma memdria-habito anula
a sua dimenséo do passado, tornando-a de fato uma acéo, ou seja, como algo da ordem
do presente. Ja a variacdo que encontramos na memdria-lembranca nos obriga a supor
uma origem especifica da lembranca das imagens, distinta da sua reproducdo mecanica e

da sua percepcdo material. Worms destaca que ‘“somente essa variabilidade das

253 MM, p. 86
254 MM, p.88
255 MM, p. 87



88

lembrancas nos obriga a supor uma fonte autbnoma, de um género novo, radicalmente

diferente da percepcdo material”2>®

Apesar da distincdo de natureza entre uma memoria que repete e outra que
imagina, Bergson nos alerta para a confusdo comum feita pelos psicoldgicos entre a
memoria-lembranga e a memoria-habito. Ha mesmo aqueles que chegam a considerar
uma lembranga como um hébito contraido, uma impressdo que, a cada repeti¢éo, se grava
mais profundamente na memoria. Tal concepcdo, segundo Bergson, seria errbnea por nao
reconhecer a diferenca radical entre as duas memdrias e o papel da repeticdo na

conservacgao do passado:

A lembranca espontdnea é imediatamente perfeita; o tempo ndo podera
acrescentar nada a sua imagem sem desnatura-la; ela conservara para a
memoria seu lugar e sua data. Ao contrério, a lembranga aprendida saira do
tempo & medida que a licdo for melhor sabida; tornar-se-4 cada vez mais
impessoal, cada vez mais estranha a nossa vida passada. Portanto, a repeti¢do
ndo tem de modo algum por resultado converter a primeira na segunda, seu
papel é simplesmente utilizar cada vez mais 0s movimentos pelos quais a
primeira se desenvolve, organizar esses movimentos entre si e, montando um
mecanismo, criar um habito do corpo.?%’

Na verdade, s6 sabemos que um habito foi adquirido em determinado periodo da
vida — a licdo decorada, por exemplo — gracas ao testemunho da memdria-lembranca: s6
essa é capaz de datar os acontecimentos e, por isso, segundo Bergson, € a que deve ser
considerada a memoria por exceléncia: a memoria-habito, aquela estudada pelos

psicolégicos em geral, nada mais ¢ do que “o habito esclarecido pela memoria”.?*8

Mas é gracgas ao habito que os seres vivos sdo capazes de se adaptarem ao meio,
nos diz Bergson, destacando que essa adaptacdo € a finalidade mesma da vida. S&o os
mecanismos motores criados pela repeticdo que permitem aos organismos reagirem
apropriadamente as situacdes impostas pelo meio. Um ser vivo que se contentasse em
viver, afirma Bergson, ndo teria necessidade de outro modo de conservagdo do seu

passado.?®®

256 « cette seule variabilité des souvenirs oblige a leur supposer une source autonome, d’un genre
nouveau, radicalement différente de la perception matérielle. » WORMS, 1997. Introduction a Matiére
et Mémoire, p. 104

7 MM, p. 90

B8 MM, p. 91

B9 MM, p. 92
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Partindo desse pressuposto, qual seria entdo a utilidade daquilo que nos é
fornecido pelo memoria-lembranga? Do ponto de vista puramente pragmaético, pode-se
dizer que, a principio, seu valor é reduzido. N&o s6 as lembrangas do passado nada
acrescentariam de til as situacdes do presente como, ao se reproduzirem na consciéncia,
seriam capazes de desnaturar o carater pratico da vida, “misturando o sonho a

realidade.”?%°

H4, portanto, uma tensdo permanente entre as duas memdrias, cada uma tentando
trazer o sujeito para a dimensao do presente (dimenséo préatica) ou do passado (dimenséo
onirica). A consciéncia faz a mediacdo entre essas duas tendéncias, e, em geral, resolve o
conflito tendo em vista a finalidade geral da vida de adaptagdo ao meio. Nesse sentido, 0
critério decisivo € o da utilidade do que é rememorado, ou seja, da predominancia da

memoria-habito sobre a memaria-lembranca?®?.,

Todo o passado que sobrevive na memoria-lembranga sera, assim, inibido pela
consciéncia, que convocara a atualidade apenas aquelas lembrancas que séo capazes de
se coordenar com as percepcdes atuais para formarem um conjunto Gtil?%2. H&, no entanto,
um modo de franquear o0 acesso do sujeito as suas recordacdes, que requer uma mudanca
de atitude do sujeito em relacdo a tendéncia adaptativa dos seres viventes. Segundo
Bergson, “para evocar o passado em forma de imagem, é preciso poder abstrair-se da agao

presente, é preciso saber dar valor ao inttil, é preciso querer sonhar”?3,

Adotamos essa atitude diariamente quando dormimos?®. Ao abandonarmos a vida
de vigilia, passamos a nos desinteressar da situacdo atual e, assim, relaxar a tensdo
exercida pela memoria-habito e pela consciéncia sobre a memdria-lembranca. O resultado
é o franqueamento as lembrancas do acesso a consciéncia na forma de sonhos. Mesmo
assim, estas ainda estdo relacionadas as percepcgdes exteriores, pois 0S nossos sentidos
continuam atuantes durante o sono, funcionando, no entanto, de modo menos apurado.

Assim, 0 que vemos nos sonhos é o resultado da um conjunto de lembrancas capaz de

260 MM, p. 92

%L MM, p. 92

%2 MM, p. 92

%3 MM, p. 90

264 Bargson dedica-se mais profundamente ao fendmeno dos sonhos em uma conferéncia pronunciada
em 1901 intitulada O sonho, no qual nos baseamos para tecer essas consideragdes. Cf. BERGSON, H. O
sonho. In: A energia espiritual.
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formar uma composicao nao s6 com os dados imprecisos que nos vém do exterior, mas

também com as sensa¢es internas oriundas do nosso proprio corpo.

Memodria-habito e memdria-lembranca sdo, portanto, distintas por natureza,
apesar de, na pratica, ndo termos acesso a suas formas puras?®®. Todo rememorar é um
fendmeno misto, que envolve mecanismos motores e lembrancas-imagens. Mas tal
distincdo nos permite destacar qual ¢ o papel do corpo e qual é o do espirito na
conservacao e na revivescéncia do passado, possibilitando, assim, uma nova abordagem
dos problemas relacionados a memdria, tais como os referentes a producdo das

lembrancas, da sua conservacgéo, da sua localizag&o temporal, entre outros.

A teoria dos dois tipos de memoria, na verdade, nos levara a distinguir o que é
verdadeiramente memodria (a memoria-lembranca) daquilo que é simplesmente
reencencdo de movimentos aprendidos pelo corpo (a memdria-hébito). Essa memdria
auténtica, como ja pudemos vislumbrar, é marcada por sua oposicdo funcional as
exigéncias pragmaticas da acdo: ela nos remete a dimensdo propria do espirito — ou seja,
aquela do sonho, da contemplacédo desinteressada, do conhecimento puro. O inconsciente

bergsoniano, como veremos, é dessa mesma ordem.

Para aprofundar a investigacdo sobre os dois tipos de memdria, Bergson propde,
entdo, deter-se sobre 0 ato concreto pelo qual reavemos o passado no presente, qual seja,

o do reconhecimento.

A teoria do reconhecimento

Em psicologia, reconhecer algo é julgar que um objeto do pensamento atualmente
presente ja foi por nds conhecido anteriormente, de acordo com a definicdo dada no
Vocabulario de Lalande.?® Bergson nos apresenta duas maneiras habituais de explicar o

fendmeno do reconhecimento®®’, ambas de matriz associacionista. Pela primeira, uma

5 MM, p. 98

265 | ALANDE, 1996. Vocabuldrio técnico e critico da filosofia, p. 930

267 No texto, Bergson utiliza o termo déja vu como sindnimo de reconhecimento, e ndo na acepc¢do que
esse termo é normalmente conhecido de um “falso reconhecimento”, tal como o préprio Bergson ird
tratar no estudo A lembrancga do presente e o falso reconhecimento, reunido no livro A energia
espiritual. Cf. Notes du Chapitre Il, in Matiére et Memdire.
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percepcao presente seria reconhecida ao associarmos essa com imagens que tambeém
estavam presentes quando da percepcdo original: € uma associagdo na qual predomina o
mecanismo da contiguidade. Mas, como aponta Bergson, se a percepcdo original A esta
associada contiguamente a outros termos (B, C e D, por exemplo), para que A’ — a
percepcao renovada — seja capaz de evocar 0s mesmos termos B, C e D, sera necessario

primeiro estabelecer uma relagéo de semelhanca entre A e A’.2%8

Vejamos, entdo, a segunda maneira associacionista de explicar o fenémeno do
reconhecimento, baseada justamente no mecanismo da semelhanca. Nessa, a percepcao
presente buscaria no fundo da memoria a lembranca da percepgao anterior com a qual se
assemelharia. Tal concepcdo, no entanto, esbarra em uma nova dificuldade: para
estabelecer a relagdo entre os dois termos (A e A’), € preciso antes reconhecer o termo
que esta sendo percebido enquanto tal — por exemplo, que aquilo que estou vendo
realmente € A. Estabelecer uma relacdo de semelhanca entre a percepcao e a lembranca,

assim, é antes um efeito da associagdo do que propriamente sua causa.?®°

Uma tentativa de salvar esse segundo modo de explicar o reconhecimento faria
apelo a um processo associativo automatico e inconsciente, de base fisioldgica, no qual
tragos vagos do que é percebido atrairiam a lembranga semelhante. Desse modo, buscar-
se-ia descrever o processo por meio da coincidéncia de tragcos cerebrais ou mesmo de
células de percepcdo que se comunicariam com as células em que repousam as
lembrangas. Para Bergson, as tentativas de explicagdo associacionistas acabariam

naturalmente por se perderem em explicacdes semelhantes a essas, ja que:

Elas querem fazer surgir todo reconhecimento de uma reaproximagao entre a
percepcdo e a lembranca; mas, por outro lado, a experiéncia estd ai,
testemunhando que, na maioria das vezes, a lembranca sé surge uma vez
reconhecida a percepgdo. E necessério, portanto devolver ao cérebro, sob
forma de combinacdo entre elementos ou de ligagdo entre células, o que se
havia anunciado inicialmente como uma associacdo entre representacdes, e
explicar o fato do reconhecimento — muito claro a nosso ver — pela hip6tese
em nossa opinido muito obscura de um cérebro que armazenaria ideias. 27

Essa € a primeira critica direta realizada por Bergson em MM a teoria

associacionista. Como destaca Worms, ndo se trata de um ataque as teses gerais dessa

268 MM, p. 99-100
269 MM, p. 100-101
270 MM, p. 101
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teoria (que terd lugar no terceiro capitulo do livro): o objetivo aqui é o de simplesmente
mostrar que uma explicagdo do processo de reconhecimento por meio de uma simples
associacao entre uma percepgdo e uma lembranca € insuficiente para dar conta desse

fenbmeno.

Mas, podemos ver também nessa primeira critica de MM uma interpretacdo
bergsoniana de que a teoria associacionista acabaria sempre por comprometer-se com
posicBes reducionistas de cunho materialista da relacdo corpo-mente. Tais posi¢oes
defenderiam que o fundamento do processo psiquico deve ser buscado no funcionamento
do sistema nervoso, tal como ocorre nas teses do tipo epifenomenista — pelas quais, nas
palavras de Bergson, se considera “o pensamento como uma simples func¢ao do cérebro e
0 estado de consciéncia como um epifendmeno do estado cerebral”.?’* O prefacio de MM
deixa claro que uma das tarefas da obra € justamente a de se contrapor a toda tentativa de

subordinar a dimens&o do espirito & dimensao corporal.

Nesse sentido, a teoria do reconhecimento de MM permitira a Bergson estabelecer
0s papéis proprios tanto do corpo quanto do espirito nesse encontro entre uma percepcao
e uma lembranga, mostrando a impossibilidade de reduzir tal fendmeno ao ambito
exclusivo da corporeidade. Optamos por expor tal teoria a partir de um exemplo préoprio
que, a0 que nos parece, nos permitird destacar as articulacBes tedricas efetuadas por

Bergson.

Eis o exemplo: € uma tarde de sol no final do més de dezembro em Brasilia.
Tentando amenizar o calor, escrevo na varanda da casa dos meus pais €, por um momento,
desvio o olhar da tela do computador para descansar. Da paisagem rica em arvores e
passaros, préxima ao Lago Paranod, destacam-se dois coqueiros. Minha atencédo se detém
sobre eles, e vejo sua folhagem cumprida balancar suavemente ao sabor do vento, que,
no entanto, € incapaz de trazer algum refresco. Com uma mirada no alto, constato que
ambos estdo carregados, com cocos aparentemente maduros, prontos para serem

apanhados.

Nesse ato banal de uma percepcao, ja sabemos, segundo a teoria bergsoniana da
percepcao pura, que hd uma imagem privilegiada (a do meu corpo) que recebe e transmite

movimentos as outras imagens (0 computador, as arvores, etc.). Meu corpo efetua uma

271 M, p. 4
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espécie de recorte dessas imagens exteriores, reduzindo-as aos aspectos que atendem aos
meus interesses imediatos. Tais imagens reduzidas séo, entdo, como que projetadas de

volta aos proprios objetos, e é delas que obtenho minha percepcao.

Ja a teoria da memoria nos explica que, antes mesmo que tenhamos a experiéncia
dessa percepcdo, as duas memorias entram em acdo. A memoria-habito serd acionada
pelo movimento das imagens exteriores sobre 0 meu corpo e ira esbogar alguma reagdo
motora contraida anteriormente pelo habito. J& a memdria-lembranca ira procurar, entre
as lembrancas de arvores, lagos, passaros, imagens que assemelhem-se aquelas que estdo
diante dos meus olhos. Depois de escolhidas, essas imagens irdo se mesclar aquelas
recortadas pelo meu corpo e, assim, formar a representacdo que sera efetivamente

percebida.

Detenhamo-nos, por um momento, sobre os dois coqueiros percebidos. Em que
ponto de todo esse processo que detalhamos ocorre o reconhecimento de que essas duas
arvores que compde a paisagem sao, especificamente, coqueiros? Tal questdo é de
fundamental importancia, pois o reconhecimento daquilo que esta sendo percebido €
condicdo indispensavel para que possamos definir nossas acdes. Ao reconhecer aquela
arvore como um coqueiro, posso, por exemplo, decidir agir com vistas a apanhar alguns
cocos para refrescar-me com sua dgua, o que deixaria de fazer caso ndo soubesse que tipo

de arvore e de frutos eram aqueles.

A investigacdo sobre o reconhecimento necessita que o distingamos em dois tipos.
O primeiro é o automatico, que se realiza sobretudo por movimentos, em que a percepgao
visual de um objeto é completada por uma memdria-habito, constituida por uma tendéncia
motora que desenha o esquema das articulagdes (seu contorno, sua estrutura) do objeto.
O segundo tipo é o atento, no qual ocorre a intervencdo regular das lembrancas-

imagens®2.

A questdo especifica que interessa a Bergson na investigacdo sobre o
reconhecimento atento € a seguinte: as lembrancas-imagens que sdo evocadas nesse ato
sdo determinadas mecanicamente pela percep¢do ou lhe veem espontaneamente?
Responder a essa pergunta possibilita esclarecer quais sdo as verdadeiras relagoes entre

cérebro (como 6rgédo do corpo responsavel por comandar o sistema nervoso) e memoria.

272 (M, p. 111
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Se a resposta for positiva para a primeira hipdtese, seria possivel conceber a memoria-
lembranga como uma mera fungdo cerebral, de natureza material. Nesse caso, as
lembrancas estariam armazenadas no cérebro e uma lesdo nesse 6rgdo resultaria na

destruicdo desses contetdos.

Bergson defenderd, entretanto, a segunda hipdtese. Para isso, langard méo do
conceito de aten¢do?’3, entendido como uma atitude que vai na contraméo da tendéncia
naturalmente pragmatica dos seres viventes. A atencdo requer uma renincia a que
persigamos o resultado Gtil da percepcgdo presente e, desse modo, nos abstenhamos de
agir imediatamente. Tal é 0 aspecto negativo da atencdo: uma inibi¢cdo dos movimentos

habituais que acompanham uma percepcao, originarios da memoria-habito?’4,

Mas, além de deter as respostas corporais corriqueiras, a atencdo atua
positivamente, ao promover um retorno da percepcdo sobre o objeto. Assim, obtenho
mais detalhes daquilo que esta sendo percebido, e, portanto, modifico também os
movimentos de imitacdo que meu corpo efetua para reconhecer o objeto. Ao mesmo
tempo, a memoria-lembranca atua no sentido de fornecer a percepg¢édo imagens do passado
que se assemelhem ao objeto apreendido. Escolher a lembrancga exata ou aproximada néo
é uma operacdo simples: procede-se por tentativa e erro, em que imagens semelhantes sao

disponibilizadas & percepcéo até que se encontre a que melhor se encaixe?’.

Bergson utiliza a metafora de um circuito elétrico para ilustrar esse esquema do
reconhecimento atento. Entre seus elementos, encontram-se o objeto da percep¢éo, 0s
Orgdos do sentido, o sistema nervoso, a consciéncia e a memaria-lembranca. Completado
0 circuito, e mantida a atencdo sobre o objeto, um novo circuito serd estabelecido,
envolvendo o primeiro, e assim sucessivamente?’®. Como descreve Bergson: “(...) o

objeto exterior nos entrega partes cada vez mais profundas de si mesmo a medida que

273 Worms destaca o fato de que, na época em que Bergson escreve, havia dois tipos predominantes de
teoria sobre a atengdo: o primeiro, seguindo a tradigdo cartesiana, considerava a atengdo como um puro
ato do espirito; ja o segundo tipo a concebia como uma fungao corporal, uma espécie de faculdade de
inibicdo, tal como entendia Ribot. Nenhuma dessas teorias fazia relagdo entre a atencdo e as
lembrancas. Cf. WORMS, 1997. Introduction a Matiere et Mémoire, p. 119

274 MM, p. 114

25 MM, p. 114 e 115

276 MM, p. 117-118
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nossa memoria, simetricamente colocada, adquire uma tensao mais alta para projetar nele

suas lembrangas®’"”.

Com essa investigacdo sobre o reconhecimento atento, Bergson descarta a
hipdtese de que a percepcao determinaria mecanicamente a evocacgdo das lembrancas. As
operacOes do corpo e da matéria possibilitam o reconhecimento automatico do objeto,
fornecendo, assim, o material necessario para que a memdria-lembranca possa atuar em
suas tentativas de encontrar a lembranca mais semelhante ao objeto percebido. Corpo e
memoOria operam conjuntamente, mas de modos funcionalmente diferentes. A evocacao
das lembrancas é um trabalho propriamente espiritual, ou seja, de criar algo novo a partir
de sua capacidade de experimentar, avaliar, refletir e escolher livremente.

Voltemos ao exemplo dos coqueiros. Em um primeiro esforco da atencéo,
reconheco-os como tal, com suas folhas ao vento e seus cocos maduros. Mantenho sobre
eles a atencdo e meu espirito me fornece novas elaboracdes. Lembro-me, entdo, de
quando era crianca e de quando eles foram plantados. Recordo-me também dos esforcos
do meu pai para que eles vingassem e da sua alegria quando comecaram a dar frutos.
Comego a pensar, entdo, na praia, e de como seria bom estar agora tomando um banho de
mar, intercalado por goles de um coco gelado. Tal é a atividade prépria do espirito, que
é, por definicdo, indeterminavel de antemao: em uma outra ocasido, diante dos mesmos

coqueiros, meu pensamento poderia tomar rumos totalmente diferentes.

A teoria do reconhecimento, tal como proposta em MM, da uma nova significacédo
para esse ato psiquico, para além da sua mera consideracdo de associacdo entre uma
percepcdo e uma lembranca, tal como consideravam as teorias associacionistas. Como

aponta Worms, Bergson:

(...) transforma a percepcdo em conhecimento; mais ainda, longe de localizar
uma percepgdo presente no passado, procede no sentido inverso, ao utilizar
uma lembranca passada no presente. Assim, o reconhecimento ndo é apenas
uma reminiscéncia subjetiva, mas, ao contrario, uma atualizagdo objetiva, que
completa o trabalho da percepgdo e nossa experiéncia das coisas.?”®

77 MM, p. 133
278 « ¢’ Il j / 1 j ; mais de plus, loin de locali

« c’est elle qui transforme la perception en connaissance ; mais de plus, loin de localiser une
perception présente dans le passé, elle procéderait en sens inverse, elle utiliserait un souvenir passé
dans le présent. Ainsi, elle n’est pas seulement une réminiscence subjective, mais au contraire une
actualisation objective, qui compléte le travail de la perception et notre expérience des choses. »
WORMS, 1997. Introduction a Matiére et Mémoire, p. 111
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A teoria do reconhecimento nos mostra também como a distin¢do entre as duas
memorias estabelecidas por Bergson é capaz de jogar luz sobre fendmenos psicologicos
concretos. Além disso, ela permite detalhar o0 modo como se da a complexa interacéo
entre as duas memdrias — ou, para dizer em outros termos, entre 0 corpo e o espirito, na
qual se preserva a independéncia e a irredutibilidade de cada termo. A metafora do
circuito elétrico prenuncia o esquema do cone invertido (que aparecerd no terceiro
capitulo de MM como representacdo da psicologia geral bergsoniana), ao introduzir a
nocdo de que a memoria pode variar em seus graus de tensdo na tarefa de se relacionar

com as exigéncias do presente.

O proximo passo da argumentacdo bergsoniana sera o de proceder a uma anéalise
de casos patoldgicos relacionados a memoria para comprovar as teses até aqui levantadas
sobre os papéis do corpo e do espirito e de seus modos de relacdo. Fazendo apelo aos
estudos clinicos de seu tempo sobre a afasia e discutindo seus resultados, Bergson
procurara criticar as teorias que advogam a ideia de que as lembrangas encontram-se

“armazenadas” no cérebro, como veremos a seguir.

As afasias como disturbios da memoaria e do reconhecimento

A primeira vista, parecera estranho que um livro de filosofia como MM dedique
tanto espaco a questdo das afasias — definida no vocabulario de Lalande como “a perda
total ou parcial das fungdes da linguagem, sem lesdo dos 6rgdos ou paralisia”?’®. Mas um

breve panorama historico da questdo nos mostrara o porqué dessa escolha.

O estudo das afasias no século XIX esta intimamente relacionado a questdo das
localizagOes cerebrais, como destaca Jean-Noel Missa?®®. Em um dos episodios mais
conhecidos da histéria da medicina, o cirurgido francés Paul Broca relatou, em 1861, o
caso de um paciente nominado Leborgne, cuja afasia havia limitado sua fala ao
monossilabo “tan”. No texto, Broca postula a ideia de que ha uma relagdo direta entre as
faculdades psiquicas e as circunvolugdes cerebrais, afirmando que “as grandes regides do

espirito correspondem as grandes regides do cérebro”. Com base nessa ideia, ele estima

279 L ALANDE, 1996. Vocabuldrio técnico e critico da filosofia, p. 32
280 MISSA, 1997. Une critique positive du chapitre Il de Matiére et Mémoire de Bergson, p. 79



97

que a afasia de Leborgne teria como causa a lesdo de um dos lobulos anteriores do
cérebro. Alguns anos mais tarde, a partir da autopsia de outros pacientes afésicos, Broca
determina que a afasia é provocada por uma lesdo na terceira circunvolucdo do lobo

frontal esquerdo.?8!

Outro marco da teoria das localizagdes cerebrais € o trabalho do psiquiatra aleméo
Carl Wernicke. No livio O complexo sintomético da afasia, publicado em 1874, ele
observa a existéncia de outros casos de afasia causados por lesdes do lobo temporal. Seu
trabalho permitiu distinguir duas diferentes regides do cérebro: a) a regido frontal,
conhecida como area de Broca, que seria 0 centro motor, sede das representaces dos
movimentos da fala; b) a regido temporal, conhecida como &rea de Wernicke, e que seria

0 centro sensorial, sede das representacGes acusticas verbais.

Assim, Wernicke distingue trés tipos de afasias: a) a motora, causada por uma
lesdo na regido de Broca, na qual o doente perde a capacidade de pronunciar palavras,
embora mantenha a compreensdo do que as pessoas dizem; b) a sensorial, provocada por
lesGes na regido de Wernicke, na qual a pessoa sofre uma perda da compreensao da
linguagem, embora mantenha a capacidade de se servir da linguagem articulada; c) de
conducéo, provocada por uma ruptura das fibras associativas que ligam as duas regides,
na qual o doente torna-se incapaz de repetir palavras corretamente, mantendo a fala e a

compreensdo preservadas.??

Luiz Alfredo Garcia-Roza explica que os trabalhos de Broca e de Wernicke
abriram para a ciéncia da epoca ndo s6 a perspectiva de articulacdo dos distdrbios de
linguagem observados clinicamente com lesdes cerebrais localizadas, como também a
compreensdo do processo fisioldgico da linguagem como sendo um produto exclusivo da
atividade cerebral % Vejamos, por exemplo, como Wernicke concebe o funcionamento
do sistema nervoso no gue tange a linguagem: para ele, as impressdes sensoriais deixam
no cortex cerebral tragos duraveis que sdo conservados em células isoladas — esses

residuos de excitacdes passadas sdo chamados de imagens mnémicas. Segundo Wernicke,

21 MISSA, 1997. Une critique positive du chapitre Il de Matiére et Mémoire de Bergson, p. 79

282 MISSA, 1997. Une critique positive du chapitre Il de Matiére et Mémoire de Bergson, p. 80

283 GARCIA-ROZA, 2001. Introducdo & Metapsicologia Freudiana (Vol. 1), p. 21. O livro de Garcia-Roza
oferece um comentario a uma obra do periodo pré-psicanalitico de Freud, Sobre as afasias, que,
inclusive, é citada por Bergson em MM.
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conservamos imagens mnémicas tanto motoras (localizados na area de Broca) quanto
sonoras (area de Wirnicke), sendo a capacidade de falar e entender o que é dito o produto
da associagéo entre esses dois tipos de imagens.28*

Ainda de acordo com Missa, o trabalho de Wernicke abriu caminho para uma série
de explicagOes de cunho associacionistas da afasia, nas quais a linguagem era reduzida a
combinag@es de imagens verbais, auditivas, visuais, articulatdrias e graficas, em que cada
uma dessas imagens estaria relacionada a um centro de linguagem particular. Para esses
associacionistas, esses centros seriam ligados entre si por fibras de comunicacdo, sendo
as afasias causadas pela perda ou dissociacao dessas partes do cérebro, impedindo, assim,

a associacdo entre as imagens.?®

Tais eram as concepcdes predominantes no final do século XIX no que tange ao
problema das afasias. As tentativas de explicacdo dessa patologia traziam a tona a questao
sobre a natureza das relagdes entre o cérebro e a memdria. O estudo das afasias, portanto,
permitira a Bergson utilizar os dados empiricos da ciéncia de sua época para “testar” as
teorias até agora desenvolvidas em MM — afinal, para ele, as afasias nada mais sdo do que
doencas do reconhecimento.?®® Partindo do fato estabelecido de que leses cerebrais
provocam distrbios no funcionamento da memaria, Bergson procurara mostrar que disso

n&o resulta que as lembrancas ocupariam a regido lesada.?’

Nas concepcgdes associacionistas, segundo Bergson, ndo sé as lembrancas
estariam “armazenadas” no cérebro, como também as ideias. Para essa tradi¢dao, o
fendmeno da compreensao, ou seja, a nossa capacidade de entender aquilo que nos é dito
por outrem, seria o resultado de uma operacdo pela qual os sons ouvidos evocariam por
contiguidade as lembrancas auditivas correspondentes; e, em seguida, ocorreria a
evocacdo das ideias correspondentes.?®Bergson destaca que varios autores
associacionistas lancaram a hipotese da existéncia, no sistema nervoso, de um centro

ideacional, que estaria ligado aos outros centros responsaveis pela linguagem.?&

284 GARCIA-ROZA, 2001. Introducdo a Metapsicologia Freudiana (Vol. 1), p. 21-22

285 MISSA, 1997. Une critique positive du chapitre Il de Matiére et Mémoire de Bergson, p. 80
286 MM, p.122

27 MM, p. 122

288 MM, p. 134

289 MM, p. 142
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Para Bergson, no entanto, tais concep¢des ndo ddo conta do fendbmeno da
compreensdo. Se levarmos em conta a estrutura de uma frase, veriamos que néo é possivel
concebé-la como se essa fosse composta de nomes que véo evocar imagens de coisas. Em
primeiro lugar, nos lembra Bergson, ha diversas partes do discurso cuja funcdo é
estabelecer relagcBes e nuances entre as imagens, como os adjetivos e os advérbios, por
exemplo. Em segundo lugar, € preciso levar em conta a quantidade de relagdes diferentes
que uma mesma palavra pode exprimir conforme o lugar que ocupa na frase ou 0s termos

que une.?°

A compreensdo, nos diz Bergson, ndo é algo mecanico, produzido unicamente
pelas associagBes promovidas pelo sistema nervoso. E, ao contrario, uma atividade

prépria do espirito, tendo em vista que:

Essencialmente descontinua, j& que procede por palavras justapostas, a fala
limita-se a assinalar, a intervalos regulares, as principais etapas do movimento
do pensamento. Por isso compreenderei sua fala se eu partir de um pensamento
analogo ao seu para acompanhar-lhe as sinuosidades com o auxilio de imagens
verbais destinadas, a maneira de letreiros, a mostrar-me de tempos em tempos
0 caminho. Mas ndo compreenderei jamais se partir das prdprias imagens
verbais, porque entre duas imagens verbais consecutivas ha um intervalo que
nenhuma representacdo concreta conseguiria preencher. As imagens, com
efeito, serdo sempre coisas, e 0 pensamento é um movimento. 2!

Prestar atencdo ao que esta sendo dito por outrem, reconhecer o que esta sendo
falado, interpretar o conteudo dessa fala sdo, para Bergson, uma mesma operacdo do
espirito. Todas essas etapas da compreensdo requerem a ocorréncia de uma operacao,
similar aquela representada na metafora do circuito elétrico, pela qual o espirito fixa o
seu nivel de tensdo, pelo qual estabelece uma relacdo de simetria entre as lembrancas e

as percepcdes, permitindo, assim, que essas sejam recobertas por aquelas.?®2

Como alternativa as concepgBes associacionistas, Bergson ird propor duas

hipdteses para explicar as afasias provocadas por lesdes cerebrais. Séo elas:

Hipdtese 1: a afasia decorre da incapacidade do corpo de tomar a atitude precisa

por meio do qual se operaria uma selecdo entre as lembrancas. A lesdo, nesse caso,

29 MM, p. 144
291 MM, p. 145
292 MM, p. 134
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afetaria 0s mecanismos que prolongam o estimulo recolhido em movimentos

automaticos. Desse modo, as lembrangas sdo incapazes de serem evocadas.?®

Hipdtese 2: a afasia decorre da impossibilidade das lembrancas encontrarem no
corpo um ponto de aplicacdo, um meio de prolongarem-se em acéo. A lesdo, nesse caso,
envolveria os centros particulares do cortex que preparam 0s movimentos voluntarios
fornecendo-lhes o antecedente sensorial necessario. Desse modo, as lembrancas sdo até

evocadas, mas sdo incapazes de se aplicarem as percepcdes correspondentes.?%*

Em ambas as hipdteses, as lesbes prejudicariam os movimentos, sem, no entanto,
implicar na destruicdo das lembrangas. Nos contentaremos aqui de enunciar essas
hipbteses, sem nos determos nas tentativas de sua comprovacdo a partir dos dados

empiricos da época, visto que tal parte ndo interessa diretamente a nossa leitura de MM.

A discusséo sobre as afasias promovida por Bergson teve por objetivo comprovar
empiricamente a impossibilidade de concebermos o armazenamento no corpo (ai incluido
o0 cérebro) daquilo que ndo seja estritamente sensério-motor, tal como séo as lembrancas-
imagens ou as ideias. Tal argumento sera a nossa base fundamental para discutirmos os

argumentos da memdaria e das sugestdes pos-hipnoticas, o que faremos na proxima secao.

Essa discussdo também revelou mais uma critica bergsoniana as concepgdes
associacionistas, apontado a sua incapacidade de dar conta de fendbmenos tais como o da
compreensdo. A descricdo de tal fenémeno ja expde um tipo de operacdo — a do salto -
que seréa utilizada no préximo capitulo de MM para explicar como ocorre a evocacao de
uma lembranca. Tal operacdo possui conotacdes ontoldgicas fundamentais para

compreendermos a nogéo de inconsciente. Como destaca Gilles Deleuze:
A maneira pela qual compreendemos o que nos é dito é idéntica aquela pela
qual buscamos uma lembranca. Longe de recompor o sentido a partir de sons

ouvidos e de imagens associadas, instalamo-nos de subito no elemento do
sentido e, depois, em certa regido desse elemento. Verdadeiro salto no Ser.?%

Discussao 2: os argumentos da memoria e das sugestdes pos-hipndticas

293 M, p. 122-123
294 MM, p. 122-123
295 DELEUZE, 1999. Bergsonismo, p. 44



101

Nessa secdo, procuraremos apontar as principais diferencas nas concepcdes de
memdaria do CP e de MM, destacando, assim, os movimentos efetuados por Bergson na
constituicdo de uma nova psicologia. Hude destaca que a aula sobre memoéria do CP ja
apresenta todas as pecas do quebra-cabeca que resultara nas teses defendidas em MM

296

sobre o tema**°. Mas, acrescentariamos, o arranjo das pecas é bem diferente.

A distincéo entre os dois tipos de memoria (habito e lembranca) parece ter sido o
passo fundamental para que Bergson alcangasse esse rearranjo das pecas. Tal distincao
Ihe permitiu determinar tanto o papel do corpo quanto o do espirito na conservagédo e na

revivescéncia do passado, tarefa que permaneceu inconclusa no CP.

Vejamos como a distin¢cdo entre dois tipos de memdria produziu um novo
entendimento a respeito da producdo das lembrancas e de sua localizacdo temporal.
Relembremos, primeiro, quais as conclusGes que o CP extraia do exemplo da licdo
aprendida. Dois fatores eram considerados determinantes para tal aprendizado: a atengéo
e a repeticdo. Para além disso, havia o reconhecimento de uma certa tendéncia a
conservacdo na memoria de todo fato psiquico, pelo qual cada leitura efetuada ja seria
como o principio de formacdo de uma lembranga. Contudo, a nitidez de tal lembranga
seria condicionada pelo esforco ou pela atividade da inteligéncia no momento da

ocorréncia do fato a ser registrado.?®’

Em MM, tal tendéncia apontada no CP torna-se um fato: tudo o que é percebido
pela consciéncia é registrado na forma de imagem pela memoria-lembranca — assim, cada
fato psicoldgico gera uma lembranca Unica, passivel de ser rememorada e localizada
temporalmente. Esse registro ¢ “automatico” e prescinde de qualquer esfor¢o por parte
do sujeito. Ja a conservacdo de experiéncias passadas por meio da repeticdo € uma
caracteristica do outro tipo de memdria — a memdria-habito. Mas, tal repeticdo ndo
engendra propriamente lembrancas, e sim mecanismos motores desprovidos de qualquer
referéncia temporal. Em MM, Bergson critica a psicologia de seu tempo por néo distinguir
entre habito e memaria®® - e tal critica se aplica a perfeicdo a propria teoria da memoria
do CP!

2% HUDE, 2011. Notas do curso de psicologia, p. 465. In: Aulas de Psicologia e Metafisica.
27 APM, p. 172 e 173
298 MM, p. 90
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A teoria da memoria bergsoniana promove uma reviravolta no entendimento sobre
o funcionamento da memaria, se comparada a abordagem do CP. Este, por exemplo, dava
énfase as condigdes necessarias para o estabelecimento de uma lembranga (tal como a
atencdo, a repeticdo, o esforco intelectual), condi¢cdes que determinariam a qualidade da
imagem que seriam posteriormente recordadas. Ja aquela, ao estipular que todos os fatos
psicologicos transformam-se efetivamente em lembrangas, independentemente das
condigdes em que o fato ocorreu, pressupde que todas essas lembrangas possuam a mesma
qualidade e nitidez; sendo assim, a variacdo nesses atributos ocorrera quando da sua

evocacdo, e ndo no momento de seu registro.

A memobria, na nova concep¢do bergsoniana, torna-se uma espécie de
superfaculdade - ilimitada em sua capacidade de conservar o passado, infalivel na tarefa
de registra-los de forma acurada-, o que ja indica o lugar privilegiado que ela vai ocupar
na psicologia bergsoniana, ndo sendo possivel compara-la com as outras ditas faculdades
discursivas (como a imaginacéo e a abstracéo), tal como faz o CP.

A memodria assim caracterizada desperta diferentes questdes, como, por exemplo,
a necessidade de explicarmos os motivos pelos quais ndo temos acesso franqueado e
imediato a todo 0 nosso passado, que encontra-se inteiro conservado. Para tal, MM langa
0 sujeito abstrato do CP no ambito da temporalidade e da corporeidade: seu corpo, sempre
voltado a dimensdo do presente e da acdo, torna-se uma barreira para aquilo que é passado
e que ndo possui um interesse pragmatico imediato. Em MM, o corpo ndo é apenas 0

substrato material do sujeito e encontra-se inserido na concretude da vida.

Passemos agora a discutir mais especificamente o argumento da memodria, tal
como exposto no CP para negar a possibilidade de concebermos fatos psicoldgicos
inconscientes. Tal argumento refere-se especificamente a questdo da conservacdo das
lembrancas. Em sintese, 0 CP defende a concepcédo de que o registro dos fatos passados
é feito pelas células nervosas (teoria fisioldgica de Ribot) que, quando excitadas, ddo
ensejo a lembranga propriamente dita. O professor Bergson, no entanto, faz a ressalva de
que tal arranjo materialista por exceléncia ndo é aceitavel por seu reducionismo
ontologico. Faz-se, entdo, apelo a uma tentativa de conciliar a concepcao de Ribot com a
teoria psicoldgica de Gratacap (a lembranca como um habito adquirido por meio de

associacdes de ideias), sem, no entanto, desenvolver esforgos nessa diregéo.
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Sera somente no terceiro capitulo de MM, o qual serd discutido no proximo
capitulo deste trabalho, que Bergson ird expor sua teoria sobre a conservagdo das
lembrancas e na qual ele de fato afirmard a existéncia de lembrancas inconscientes, ao
contrario do que apregoa o CP. Mas, do que vimos até agora, ja temos uma concluséo

negativa: as lembrancas ndo encontram-se armazenadas no cérebro.

Tal impossibilidade j& estava expressa no &mbito da teoria da imagem, pela qual
0 cérebro, por ser uma imagem, seria incapaz de dar ensejo a uma outra imagem (no caso,
a uma lembrancga). Uma imagem, pela definicdo bergsoniana, apena recebe e transmite
movimentos, ndo sendo capaz de engendrar algo que seja da mesma natureza da sua
(somente observamos tal fato no &mbito bioldgico, na reproducédo da vida). Ndo bastasse
isso, a discussdo sobre as afasias tem a pretensdo de ter comprovado empiricamente que

0s cérebros ndo armazenam lembrancas.

Desse modo, torna-se indefensavel a teoria fisiologica de Ribot, na qual a
excitacdo das células nervosas, por si s, seria condicdo suficiente para fazer surgir na
consciéncia a lembranca correspondente. Em termos bergsonianos, € como se Ribot
considerasse que toda lembranca fosse armazenada sob a forma de uma lembranca-habito,

e que dela fosse possivel nascer uma representacdo que se daria a consciéncia.

Discutamos agora o argumento das sugestdes pds-hipnoticas, ressaltando que, em
nenhum momento, MM discute o problema dessas sugestbes, e apenas lateralmente
aborda a questdo da hipnose. Mesmo assim, julgamos ser capazes de avaliar o argumento

de forma indireta a partir das teses de MM ja expostas.

Recordemos que, assim como fez na questédo referente & memoria, o CP remete a
fisiologia — a modificacdes cerebrais de natureza desconhecida — a explicacdo referente
ao registro da sugestdo que, na hora oportuna, se traduzird em um fato psicolégico. No
exemplo apresentado no CP — o do paciente que retorna ao médico 15 dias apds receber
a sugestdo — a sugestdo da ensejo a uma ac¢do motora, ou seja, ao deslocamento até o
consultdrio. Assim, poderiamos, em tese, estar em face de uma sequéncia de movimentos
armazenado no proprio corpo que seriam posteriormente repetidos, tal como MM
caracteriza a memoria-habito? A resposta é negativa, pois a conservacdo do passado em
forma de habito pressupde a repeticdo, 0 que ndo ocorre no mero sugestionar do

hipnotizador.
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Desse modo, a sugestdo s6 pode ser considerada como uma ideia, ou seja, algo
que possui 0 mesmo estatuto ontolégico da imagem. Dai, vale para as ideias a mesma
impossibilidade de serem conservadas no corpo quanto para as lembrangas, como
acabamos de discutir no argumento da memoria. Portanto, o argumento das sugestdes
pos-hipndticas, tal como defendido no CP, torna-se, pelos mesmos motivos, inaceitavel,
sem que tenhamos 0s elementos necessarios para conjecturar como Bergson poderia

conceber uma solugdo alternativa a questao das sugestdes pds-hipnaticas.

As teses defendidas no segundo capitulo de MM nos permitiram, pois, mostrar a
dissolucdo de dois dos quatro argumentos apresentados no CP contra a nogdo de
inconsciente. O argumento restante — 0 da associacdo de ideias — e 0 proprio axioma dos
fatos psicologicos serdo discutidos no proximo capitulo, apos a exposi¢do da teoria do
inconsciente bergsoniana propriamente dita, bem como da teoria dos planos da

consciéncia.
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Capitulo 4: O passado e o inconsciente

Introducdo: o inconsciente tematizado e a proposicdao de uma teoria psicolégica

geral

O terceiro capitulo de MM é o texto no qual Bergson mais desenvolve suas ideias
arespeito do inconsciente. Veremos ele ndo sé defender a existéncia de fatos psicolégicos
inconscientes como também determinar-lhes seu estatuto ontologico. Bergson utilizara o
termo tanto em seu sentido descritivo (estados inconscientes) como na forma substantiva
(o inconsciente), identificado com a memdria pura, ou seja, com o registro do passado.
Em termos psicoldgicos, o inconsciente seré caracterizado pela sua impoténcia, a0 mesmo
tempo em que veremos sua “atuacao’ a todo momento em nossas agdes por meio da nogao

de carater.

Mas o tema do inconsciente ndo esgota o terceiro capitulo de MM. Veremos como
Bergson apresenta o esboco de uma psicologia geral baseada na teoria dos planos da
consciéncia, sintese maior das concepc¢des desenvolvidas nos capitulos anteriores. Dessa
teoria Bergson extraira uma tipologia psicoldgica, assim como uma explicacdo da

operacéo pela qual conseguimos rememorar uma lembranca.

Como nos capitulos precedentes dessa dissertacdo, ao final da exposicdo dos
principais pontos de MM, discutiremos mais um dos argumentos contrarios a ideia do
inconsciente expostos no CP, bem como o préprio fundamento da recusa a essa ideia —

qual seja, o axioma dos fatos psicoldgicos.

O salto no passado e o problema do reconhecimento

Do que vimos no capitulo anterior, podemos definir provisoriamente a lembranga
como uma recordacdo do passado proveniente da memdria-lembranga, que se da a
conhecer por meio de uma imagem quando convocada pela consciéncia. Sabemos que lhe

é impossivel estar armazenada em nosso cérebro. Seja enquanto parte do processo da
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percepcdo concreta, seja enquanto fruto do esforco de rememoracdo do sujeito, a
lembranca, quando nos é dada, é sempre atual, ou seja, esta presente no mesmo momento

em que é percebida.

Diante dessa defini¢cdo, podemos levantar a seguinte indagacdo: sera que a forma
como a lembranga nos é dada na consciéncia € idéntica a de quando ela é constituida?
Dito de outra forma: cada momento vivido do sujeito, diz Bergson, é registrado e
sobrevive na memoria, mas sera que esse processo deve resultar necessariamente em uma

imagem, tal como ela nos aparece?

A resposta bergsoniana é negativa e, assim, sera necessario efetuar uma distingdo
no campo da memoria-lembranca. De um lado, temos as lembrancas-imagens, tal como
ja as concebemos. Do outro, a lembranca pura, ou também chamada de memoria pura,
cuja principal marca é a da virtualidade e que tem a responsabilidade de conservar todas

as recordacdes do passado que n&o se encontram presentemente na consciéncia.?®®

Entendemos que o virtual, para Bergson, constitui 0 modo de existéncia daquilo
que ndo esta dado a consciéncia. Em uma carta a William James, ele se refere a essa
virtualidade como um modo de ser intermediario entre a existéncia-em-si a que se referem
os filésofos substancialistas e aquilo que ¢ dado atualmente na consciéncia, “sempre
prestes a tornar-se ou tornar-se novamente consciente, algo intimamente misturado com
a vida consciente.”®® Para Deleuze, a virtualidade bergsoniana esta relacionada a ideia
de uma multiplicidade qualitativa, pela qual aquilo que é virtual ndo deve ser considerado
como um todo unitario, indistinto e indivisivel, e sim como algo que, a medida que se

atualiza, cria linhas de diferenciacdo que correspondem as suas linhas de natureza.%*

Para ilustrar essa nova distingdo tedrica, retomemos a cena da escrita desse
trabalho e do reconhecimento dos coqueiros. Aquele momento devidamente percebido
deu origem a uma ideia que, a0 mesmo tempo em que se da a minha consciéncia, também
ja constitui uma lembranca, que é marcada com uma data e organizada de acordo com a

sequéncia dos acontecimentos da minha vida. Enquanto lembranga pura, ela permanecerd,

299 VM, p. 158

300 « (...) toujours sur le point de devenir ou de redevenir consciente, quelque chose d’intimement mélé
a la vie consciente, (...) » BERGSON, 1959. Lettre a W. James (1). In: Ectrits et paroles, tome Il, p. 235

301 DELEUZE, 1999. Bergsonismo, p. 31-32
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de modo virtual, inativo, indistinta do conjunto de todos os outros fatos vividos, até que

seja convocada pela consciéncia a atualizar-se.

E 0 que ocorre nesse momento, quando procuro recordar aquela cena. Como
descreve Bergson, nesse trabalho rememorativo, é preciso, por meio de um ato sui
generis, abandonar o presente e lancar-se ao passado. L&, inicia-se a busca pelo fato
vivido. Procede-se, entdo, como um fotégrafo que ajusta o foco de sua lente em sucessivas
tentativas. Aos poucos, uma imagem vai se formando: desenha-se o seu contorno, colore-
se sua superficie. A ideia, enfim, atualiza-se, assumindo a forma de uma imagem que

tende a imitar a percepgao.3%

Mas o fato de atualizar-se nao subtrai da lembranca sua ligagdo profunda com o
passado: segundo Bergson, se assim ndo o fosse, “se, uma vez realizada, ndo se ressentisse
de sua virtualidade original, se ndo fosse, a0 mesmo tempo que um estado presente, algo

que se destaca do presente, ndo a reconheceriamos jamais como uma lembranca3%

Estamos diante do problema do reconhecimento — ou, posto em forma
interrogativa, 0 que faz com que uma lembranca ndo seja confundida com uma
percepcdo? Lembremos que no CP, essa questdo é levantada, mas sem que se arrisque
uma resposta — “até agora o reconhecimento parece ser um fato simples, que escapa a
andlise e, portanto, inexplicavel”3*4, Na passagem acima, Bergson indica que a propria
natureza da lembranca, a marca que ela carrega consigo de sua virtualidade e que ndo é

perdida quando de sua atualizacéo ja a distingue por si s6 de uma percep¢ao.

Bergson destaca que esse simples ato de relembrar algo do passado é o resultado
de um movimento continuo que perpassa a lembranga-pura, a lembranga-imagem e a
percepcao, cujo produto final € um estado misto ou impuro.®® Segundo Worms, essa é
uma caracteristica marcante da psicologia bergsoniana: ela nos permite pensar cada
estado psicologico como uma mistura — pois assim € nossa experiéncia -, sem que, para

isso, precisemos sacrificar as diferencas identificadas pela teoria.%

302 VM, p. 156

303 MM, p. 156

304 APM, p. 175

305 MM, p. 156 e 157

306 WORMS, 1997. Introduction & Matiére et Mémoire, p. 142
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Tal caracteristica opdem-se a da escola associacionista que, segundo Bergson,
pretende que cada ato psiquico seja considerado como um elemento simples - uma espécie
de &tomo. Tal exigéncia tedrica tem por consequéncia sacrificar, no caso especifico do
sujeito que relembra algo de seu passado, “em cada uma das fases que foram distinguidas,
o instavel pelo estavel, ou seja, o comego pelo fim.”3%” Desse modo, 0 associacionismo
reduz todo o processo a seus dois elementos simples: de um lado, as sensa¢6es produzidas
pelos objetos presentes; de outro, as imagens, reproducgdes ou representacdes do passado

que podemos associar as primeiras.3%®

O reducionismo associacionista ainda tem por consequéncia deixar de reconhecer
a existéncia da lembranca-pura, bem como de néo ver entre os dois elementos simples —
sensacdo e imagem — mais do que uma diferenca de grau ou de intensidade. A célebre
distingdo entre ideias e impressdes do filésofo escocés David Hume serve como exemplo

diss0.309

Tal “ilusdo” associacionista ndo ¢ exclusiva dessa escola psicoldgica: segundo
Bergson, essa é fruto de um engano epistemoldgico que tem raizes profundas na histéria

da filosofia:

N&o se quer ver na percepcdo mais do que um ensinamento dirigido a um
espirito puro, e com um interesse inteiramente especulativo. Entdo, como a
prépria lembranca é, por esséncia, um conhecimento desse tipo, uma vez que
ndo tem mais objeto, entre a percep¢do e a lembrancga s6 se poderd encontrar
uma diferenca de grau, a percepg¢do deslocando a lembranga e constituindo
deste modo nosso presente, simplesmente em virtude da lei dos mais forte. Mas
existe bem mais, entre o passado e o presente, que uma diferenca de grau.3!°

J& vimos que Bergson problematiza a no¢do de momento presente. Para ele, tal
instante ndo passa de uma abstracdo matematica, uma idealidade que separaria o passado

do futuro. O presente vivido, concreto, de uma percepc¢éo é algo diferente: possui uma

307 MM, p. 157

308 WORMS, 1997. Introduction & Matiére et Mémoire, p. 143

309 Escreve Hume logo no inicio de seu Tratado da Natureza Humana: “As percep¢es da mente humana
se reduzem a dois géneros distintos, que chamarei de IMPRESSOES E IDEIAS. A diferenca entre estas
consiste nos graus de forga e vividez com que atingem a mente e penetram em nosso pensamento ou
consciéncia. As percepg¢des que entram com mais forga e violéncia podem ser chamadas de impressdes;
sob esse termo incluo todas as nossas sensagdes, paixdes e emogdes, em sua primeira apari¢do a alma.
Denomino ideias as palidas imagens dessas impressdes no pensamento e no raciocinio (...)”. HUME,
2009. Tratado da natureza humana, p. 25.

310 MM, p. 160
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certa duracdo que comporta o passado imediatamente anterior (que nos é dado por meio
de sensacOes) e que busca determinar o futuro imediato (por meio de uma acdo ou
movimento). O presente €, nessa acepg¢ao bergsoniana, um sistema sensdrio-motor que
possui uma extensdo e que me € dado por uma consciéncia corporal Unica para cada

momento.3!

O que chamamos de momento presente &, de fato, j& passado; desse modo, borra-
se a fronteira entre os dois termos ja no ambito da percepcdo. Devemos, portanto, buscar

redesenha-las por outro critério. Segundo Worms®*?

, €sse critério é funcional (ou, pode-
se também dizer, psicoldgico): tudo aquilo que estd ligado a natureza pragmatica da
percepcao e da acdo do corpo estabelece o limite que separa o que € presente do passado.
Assim, tudo o que € inatil, que ndo interessa a consciéncia em seu papel de presidir a acéo
e iluminar uma escolha em nome de uma eficacia imediata, pertence entdo ao passado. O

passado é, para Bergson, essencialmente “impotente” 31

Ao ignorar essas diferencas, 0 associacionismo € vitima de uma série de enganos.
Primeiramente, ao considerar a lembranca pura como um tipo de percepc¢ao enfraquecida,
tal como um conjunto de sensa¢des nascentes. Por ndo conceberem o passado tal como é,
somente sdo capazes de conceber a lembranga quando essa ja se encontra em vias de
atualizar-se, ou seja, em forma de imagem e ja encarnada em sensacfes nascentes (nos
termos bergsonianos, ja como lembranga-imagem). Desse modo, se a lembranca € uma
sensacdo nascente, enfraquecida, o fato dela subsistir em ndés sem que tenhamos
consciéncia dela implica no fato de que haveria sensa¢des impotentes. I1sso levaria ao que
Bergson denomina a idealizacdo da sensacdo, no qual essa € vista como um estado
flutuante e inextensivo, e que somente por acidente adquiriria extensao e se consolidaria

no corpo.3!4

Para evitar tais enganos, é preciso entdo ater-se a distin¢do proposta por Bergson:
por um lado, temos sensagdes que se dao na extensdo por meio de movimentos com vistas
a uma acdo pragmatica; do outro, temos lembrancgas-puras que sao inextensas, que sdo

impotentes em face do pragmatismo do corpo, e que ndo participam da sensacao de

311 MM, p. 161

312 \WORMS, F. Introduction & Matiére et mémoire de Bergson, p. 145
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maneira alguma.®*® Quando uma lembranca deixa o campo da virtualidade para atualizar-
se em uma lembranga-imagem, convocada pela consciéncia por sua utilidade diante de
uma situagdo presente qualquer, “o passado deixa o estado de lembranca pura e se

confunde com uma certa parte de meu presente.”316

Ora, se a consciéncia, desde o primeiro capitulo de MM, é definida como a marca
caracteristica do presente e da agdo, devemos contrap6-la as lembrancgas-puras. Quando
Bergson caracteriza estas como impotentes, podemos entender que, enquanto néo
encontram sua utilidade para a consciéncia e, assim, tornam-se atualizadas, as
lembrancas-puras encontram-se fora da consciéncia. Assim, devemos considera-las como
inconscientes, em um sentido unicamente descritivo do termo, ou seja, de algo que é ndo-

consciente.

Eis que surge, de forma explicita, o tema do inconsciente em MM. Mas, antes que
se dedique a tarefa de caracteriza-lo, Bergson se dispde a enfrentar a questdo de principio
que ja vimos ser levantada no CP: € possivel conceber estados psicologicos
inconscientes? A resposta a essa questdo sera radicalmente contraria aquela dada pelo

professor Bergson, como veremos a segulir.

Afirmacao da existéncia dos estados psicolégicos inconscientes

Ao nos perguntarmos sobre a existéncia ou ndo de estados psicoldgicos
inconscientes, estamos a0 mesmo tempo nos colocando a questdo sobre o que é a
consciéncia. Afinal, do ponto de vista formal, inconsciente € um termo negativo que
designa tudo aquilo que é ndo-consciente. Logo, precisamos definir o que é a consciéncia
para podermos identificar aquilo que ndo esteja englobado nessa definicdo e que seria,

portanto, inconsciente.

Em uma discussao ocorrida em 1910 na Sociedade Francesa de Filosofia, Bergson
tece alguns comentarios sobre essa questdo. Ele nos diz que, nessa acepcao formal, a
extensdo do termo inconsciente seria praticamente ilimitada, englobando a totalidade do

real e do possivel, desconsiderado, é claro, aquilo que é tarefa da consciéncia. Mas,

315 MM, p. 164
316 MM, p. 164
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continua Bergson, quando os psicologos tratam da questdo do inconsciente, quando
buscam determina-lo positivamente, eles limitam-se a pensar a parte desse ndo-consciente

que interessa a vida psicologica.3’

O inconsciente, entdo, nos colocaria diante de um novo problema: o de delimitar
o0 alcance dessa vida psicoldgica. Bergson destaca que tal delimitacdo é dada de forma
pacifica pela psicologia classica quando essa identifica pura e simplesmente o psicolgico
com o consciente, quando parte da ideia de que o fato psicoldgico é, por definicdo, um
estado de consciéncia — eis-nos diante do axioma dos fatos psicoldgicos, tal como posto
no CP! Mas, para uma psicologia que introduz o inconsciente, resta a tarefa de delimitar
o campo do psicoldgico para que esse englobe tanto os fenémenos da consciéncia quanto

os do inconsciente.31®

Ja vimos que em MM, o critério que delimita o que € propriamente psicoldgico é
o critério funcional e que a consciéncia é a marca caracteristica do agir. Ao contrario do
que apregoam as concepcdes tradicionais da filosofia, ela ndo esta voltada para o interesse
puramente especulativo do mundo e de si-mesma, mas, antes utiliza-se de tais
conhecimentos com vistas a acdo. Mas, no ambito dessas balizas tedricas, a consciéncia
ndo esgota o psicologico e, desse modo, nos diz Bergson, “(...) o que ndo age podera
deixar de pertencer a consciéncia sem deixar necessariamente de existir de algum
modo.”®*® No campo psicoldgico, entdo, ndo podemos condicionar a existéncia de um
fato psicologico ao fato dele se dar a consciéncia, abrindo assim a possibilidade de

admitirmos a sua existéncia inconsciente.

No dominio psicoldgico, o que ndo-age, como ja vimos, é o passado vivido pelo
sujeito e que € registrado pela memoria pura. Apés garantir-lhe o direito de que possa
existir de modo inconsciente, Bergson se lanca a tarefa de provar que, de fato, ele o faz.
Para tal, ele promovera uma investigacdo mais geral, de cunho ontoldgico, sobre o modo

de ser daquilo que é inconsciente.

Fazendo apelo, como de costume, ao senso comum, ele nos mostra como a ideia

de uma representacdo inconsciente ndo nos é estranha. Pelo contrério: usualmente,

317 BERGSON, 1957. Discussion a propos de I'ouvrage de Georges Dwelshauvers: L'inconscient dans la vie
mentale. In : Ecrits et Paroles, v. |l, p. 326-327

318 BERGSON, 1957. Discussion a propos de I'ouvrage de Georges Dwelshauvers: L'inconscient dans la vie
mentale. In : Ecrits et Paroles, v. I, p. 327
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consideramos que todos 0s objetos materiais permanecem existindo, mesmo que, nesse
momento, eles ndo estejam sendo dados a minha percepcdo. Encontro-me no meu quarto
e, assim, sO percebo aquilo que nele est4 contido. No entanto, acredito que todo o resto
da casa, da rua, da cidade em que moro, ndo desaparece pelo fato de eu ndo os estar vendo
nesse instante. Diante dessa constatagdo, Bergson lanca a pergunta: “como se explica
entdo que uma existéncia fora da consciéncia nos pareca clara quando se trata de objetos,

obscura quando falamos do sujeito?’’32°

O erro contido nessa diferenca em considerar como pacifica a existéncia de
objetos fora da consciéncia, mas ndo a de estados psicoldgicos, é ilustrada na forma de
um grafico (figura 1)%:

Figura 1

Neste grafico, a linha AB representa todos os objetos dados simultaneamente no
espaco, enquanto que a linha CI indica a disposicdo das lembrancas sucessivas
escalonadas no tempo. O ponto de intersec¢do | nos mostra o instante espaco-temporal
que é dado atualmente & consciéncia. Tudo o mais, tanto no eixo vertical quanto no
horizontal, €, portanto, “ndo-consciente”. Dito isso, surge a questdo: por que ndo temos
problemas em afirmar a realidade de tudo aquilo que esta disposto no espaco, mas fora
da consciéncia (linha AB, excluido o ponto I), mas ndo o fazemos em relagdo as

lembrangas dispostas no tempo (linha Cl, excluido o ponto 1)32?

Nosso erro de julgamento sobre a existéncia das lembrancas escalonadas no tempo

provém, segundo Bergson, do proprio carater pragmatico da consciéncia. Para essa, tudo

320 MM, p. 167
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aquilo que esta no espaco, mesmo que ndo esteja sendo percebido, carrega ameacas e
promessas no campo da ac¢do. Ja o passado esta destituido de interesse para a consciéncia,
tendo esgotado sua acdo possivel. Desse modo, tendemos a dar um maior valor de
realidade aos objetos materiais do que aos fatos da nossa experiéncia. Assim, uma
distingdo de carater psicologico resulta em uma aparente (mas errdnea) diferenciacédo

ontoldgica. 323

Devemos, portanto, primeiramente explicitar os critérios que utilizamos para
determinar a existéncia de algo para, em seguida, verificarmos se tanto os objetos
materiais ndo-percebidos quanto os estados psiquicos inconscientes os atendem. Para
isso, Bergson distingue duas condigdes que nos permitem afirmar positivamente sobre a
existéncia de algo: a) de que ele seja apresentado a consciéncia, e b) que faca parte de
uma série temporal ou espacial em que os termos se determinam uns aos outros por meio
de uma conexdo légica ou causal. Essa dupla exigéncia, no entanto, admite variagdes de

grau®?,

Vejamos como 0s objetos materiais atendem as duas condicGes de existéncia. Ele
se da a conhecer a consciéncia, mas sempre de uma maneira limitada. A percepc¢ao que
temos dele ndo é completa, pois ndo nos é possivel ter acesso a multiplicidade de
elementos que o prendem a todos os outros objetos. Assim, ele atende apenas
parcialmente a primeira condi¢do. Em compensacéo, sua conexao logica ou causal com
aquilo que o precede e o sucede é perfeita; por isso é que podemos dizer que ele esta
sujeito as leis da natureza. Portanto, a segunda condic&o é plenamente correspondida®?®.

O contrario ocorre com nossos estados psiquicos. Sua apresentacdo a consciéncia
é perfeita, ja que seu contetido nos é dado por inteiro no proprio ato em que o percebemos.
N&o h& nada, por exemplo, em uma lembranca que ndo nos seja discernivel no momento
mesmo em que ela emerge na consciéncia. Por outro lado, ndo nos é possivel determinar
0 presente desse estado psicoldgico a partir do seu passado, havendo, assim, bastante

espaco a contingéncia®?®. Tomemos novamente o caso da lembrancga: nio pode haver

323 MM, p. 168
324 MM, p. 172
325 MM, p. 172
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certeza a priori de que agquela determinada lembranca, e ndo outra semelhante, va se

materializar em um instante qualquer.

Para Bergson, os estados psicologicos passados somente atendem parcialmente ao
segundo critério de existéncia. Assim, nosso passado estabeleceria algum tipo de
determinacdo, mesmo que de modo ndo absoluto, aos nossos atos. De que modo? Por
meio do carater, entendido por Bergson como a sintese de todos 0s nossos estados

passados que esta sempre presente em nossa tomada de posicdes®?’.

Com a nogdo de caréater, Bergson amplia a relacdo entre memdria e subjetividade.
O passado preservado ganha um papel que vai além da participacdo na percep¢do ou da
experiéncia a que a consciéncia faz apelo na hora de decidir um rumo de agdo. Essa
prépria decisdo ja esta enviesada pelo nosso carater, ou seja, pelo modo particular, Unico,

com que tendemos habitualmente a agir.

O caréater ndo tem a forca de uma determinacdo absoluta sobre o sujeito, mas,
mesmo assim, é suficiente para atender ao segundo critério de existéncia estipulado por
Bergson. Por meio de sua “a¢do” sobre a nossa a¢do, somos capazes de estabelecer uma

relacdo causal entre a totalidade do nosso passado e 0 nosso agir atual.

Mas, de que modo o inconsciente — enquanto manifesta-se na forma de carater —
atende ao primeiro critério da existéncia, ou seja, como ele se da a conhecer a
consciéncia? Em um curso ministrado no Collége de France3?8, Bergson vale-se da

maxima de Santo Augustinho sobre o tempo®?®

para caracterizar o tipo de apreensdo que
temos do nosso carater. Intuitivamente, eu o conhego, mas, se tento analisé-lo, ele me
escapa. Isso porque o carater se manifesta plenamente quando estamos agindo, o que nao
ocorre ao procurarmos conhecé-lo por meio da autocontemplacdo. Portanto, 0 nosso
carater € sim apreensivel pela consciéncia, mesmo que em um grau menos nitido do que,

por exemplo, o de uma lembranga.

Com a nocdo de carater, Bergson ndo sO consegue atestar a existéncia do

inconsciente, como também dar-lhe um contetdo psicoldgico positivo. Como sintetiza

327 MM, p. 170

328 RIQUIER, 2007. Bergson et le probléme de la personnalité : la personne dans tous ses états. In: Les
Etudes philosophiques, n® 81, p. 193-214.

329 “0 que é, por conseguinte, o tempo? Se ninguém me perguntar, eu sei; se quiser explica-lo a quem
me fizer a pergunta, ja ndo sei”. AGOSTINHO, 2011. Confissées, p. 274.
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Worms33: “o inconsciente ndo é o inexistente, ndo ¢ somente aquilo que € impotente, ele
é antes de tudo o indistinto e mesmo o indivisivel, que constitui uma personalidade

singular enquanto tal”.

A investigacao bergsoniana ainda tera que lidar com uma questdo que ficou em
aberto. Se, como ja sabemos, o inconsciente ndo esta localizado no cérebro e, por ser
imaterial, também em nenhum outro lugar, como compreender, entdo, que algo exista
sem que, necessariamente, precise estar contido em algo? Tais questdes nos levardo ao
conceito central do pensamento bergsoniano, a saber, o de duragéo, e de como ele nos é

util para entendermos a especificidade do modo de ser do inconsciente.

Inconsciente e duragao

O terceiro capitulo de MM nos legou, até aqui, algumas conclusdes: a) é possivel
admitir a existéncia de fatos psicoldgicos inconscientes; b) tais fatos ndo se distinguem
ontologicamente dos objetos materiais que ndo sdo percebidos pela consciéncia; ¢) a
existéncia de tais fatos pode ser comprovada pelos mesmos critérios que utilizamos para
determinar a existéncia daquilo que faz parte do mundo material. No ambito teérico de
MM, os fatos psicolégicos inconscientes estariam situados no campo da meméria pura, a
responsavel por registrar automaticamente as vivéncias passadas do sujeito — ou seja, suas
lembrancas - e que se mantém apartada do ambito da acdo e do presente caracteristicos

da consciéncia.

Essas lembrancas, portanto, sdo inconscientes e, mesmo assim, tem existéncia
prépria. Uma afirmacdo dessas faz naturalmente surgir a pergunta: se elas realmente
existem, onde se encontram? Dito de outro modo, onde se conservam as lembrancgas?
Responder simplesmente que elas se conservam no inconsciente s6 nos levaria a outra

pergunta: e o inconsciente, onde ele se encontra?

A resposta mais facil a essa pergunta é remeter a conservacdo do passado a

substancia cerebral, que se tornaria assim uma espécie de reservatorio das lembrancas,

330 ¢ (...) 'inconscient n’est pas I'inexistant, il n’est pas non plus seulement I'impuissant, il est avant tout
I'indistinct et méme l'indivisible, qui constitue une personne singuliére en tant que telle. » WORMS, F.
Introduction a Matiere et mémoire de Bergson, p. 153
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como habitualmente fazia a psicologia do século XIX. Vimos que, de acordo com a teoria
da imagem, tal resposta se torna inaceitavel, restando-nos, entéo, a tarefa de encontrar

outro “deposito” de imagens.

Para Bergson, esse seria um falso problema causado pela nossa tendéncia de
pensar a partir das categorias do espaco, e ndo da duragdo. Assim, pensamos a
continuidade de algo tal como o fazemos na pratica, por exemplo, ao colocarmos
fotografias dentro de uma caixa e guardando-a em um armario. Tentamos estabelecer essa
mesma relacédo do tipo contetudo-continente para as lembrancas, ao mostrar que elas se
encontram conservadas no cérebro ou em outro lugar, mas, ao assim procedermos, ndo

esclarecemos em absoluto o fenémeno de sua conservagdo.®3!

Bergson nos propde como exercicio que pensemos por um instante na
possibilidade de que o cérebro fosse realmente capaz de armazenar lembrangas. Mesmo

assim, nos diz ele:

Serd preciso entdo que o cérebro, para conservar a lembranga, conserve pelo
menos a si mesmo. Mas este cérebro, enquanto imagem estendida no espaco,
nunca ocupa mais que o momento presente; ele constitui, com o restante do
universo material, um corte incessantemente renovado do devir universal.
Portanto, ou vocé terd que supor que esse universo perece e renasce, por um
verdadeiro milagre, em todos 0os momentos da duragdo, ou tera que atribuir a
ele a continuidade de existéncia que vocé recusa a consciéncia, e fazer de seu
passado uma realidade que sobrevive e se prolonga em seu presente: portanto,
vocé ndo terd ganhado nada em armazenar a lembranca na matéria, e se vera
obrigado, ao contrério, a estender a totalidade dos estados do mundo material
essa sobrevivéncia independente e integral do passado que vocé recusava aos
estados psicoldgicos.3%

Bergson nos mostra que a sobrevivéncia do passado, seja das lembrancas, seja do
conjunto do mundo material, € um fato em si. Mas, nossa tendéncia a pensar com as
categorias espaciais nos faz exigir que a série das lembrancas — situada no ambito
temporal — atenda aos mesmos critérios de conter e ser contido que vale somente para a

série dos objetos percebidos no espago.>*

Em termos ontologicos, Bergson afirma que aquilo que € tende a se conservar em

si mesmo. Assim sendo, € preciso perguntar-se se aquilo que € passado ainda é ou deixou

3L MM, p. 174
332 MM, p. 174
333 MM, p. 175
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de existir, pois, no primeiro caso, o passado teria o direito de preservar-se, tal como se
conserva 0 mundo material. Segundo Bergson, o passado ndo deixa de existir: apenas
deixa de ser (til.>** Nesse sentido, a diferenca entre passado e presente ndo é de ordem
ontoldgica, entre ser e ndo-ser; € uma diferenca entre o que age € 0 que € impotente,

segundo o critério funcional.

Worms aponta para o fato de que para entendermos essa passagem do texto,
precisamos fazer referéncia aos tracos essenciais do conceito de duracdo. Lembremos que
a duracdo, no sentido bergsoniano, concebe o tempo como um fluir continuo, uma
totalidade que carrega consigo todo o seu passado. Se a passagem do tempo implica nela

mesma uma autoconservacgdo do passado, essa ndo se da:

(...) paraum “em si” objetivo e andnimo, mas para o sujeito individual que essa
autoconservacdo constitui como tal. A duracdo € inseparavel de uma
consciéncia. A sobrevivéncia do passado “em si” se faz sempre também “em
mim” ou, antes, “para mim”33®

Bergson nos oferece um exemplo preciso de como um ato da consciéncia € capaz
de conservar o passado. A nossa propria percepc¢do so € possivel, como ja vimos, pela
capacidade de sintetizar uma infinidade de estimulos. Bergson nos da um exemplo
preciso: o da sensacdo provocada por uma luz vermelha. Os fisicos calculam que, no
intervalo de 1 segundo, a luz vermelha realiza 400 trilhGes de vibragdes sucessivas.
Assim, segundo Bergson, caso fossemos capazes de perceber cada uma dessas vibragdes
num dado momento, precisariamos de 25 mil anos para completar esta operacdo, cujo
resultado seria ter a sensagdo da luz vermelha durante um segundo.3*® Assim, a percepgao
mais instantanea ja pressuporia uma quantidade incalculavel de elementos rememorados.
Donde a conclusdo: toda percepcdo € ja& memoria, pois 0 que percebemos ja é

praticamente passado.3¥’

B4 MM, p. 175

35 « (...) le passage du temps lui-méme implique une autoconservation, non pas dans un ‘en-soi’ objectif
et anonyme, mais dans le sujet individuel que cette autoconservation constitue comme tel. La durée est
inséparable d’une conscience. La survivance du passé ‘en soi’ se fait toujours aussi ‘en moi’ ou plutot par
moi.» WORMS, 1997. Introduction a Matiere et mémoire de Bergson, p. 154
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Bergson, assim, retne, em um sé fendmeno, aquilo que a analise distinguiu entre
percepcdo pura e memoria pura. A mediagdo entre os dois termos se da por meio da
consciéncia. Como aponta Worms®®, essa, enquanto consciéncia imediata ou concreta,
possui uma tripla funcédo: ela contrai o passado imediato em uma percepgao presente;
assim procedendo, também permite a memoria conservar esse “instante” percebido; mas,
sobretudo, a consciéncia estabelece uma relacéo entre a percepgdo e a memoria pela qual,
em nome da sua fungéo de iluminar o presente, reprime o passado na sombra, ou seja, no

inconsciente.

Se a duragdo € um continuo indivisivel, € a consciéncia concreta que, por meio da
sua natureza pragmatica, promove a distingcdo entre presente e passado, ou seja, entre
percepcao pura e memoria pura. No entanto, € a mesma consciéncia quem promove a
unido entre os dois termos. Por ser ja memdria, ela pode explorar a totalidade do passado
visando dar utilidade a algumas de suas lembrancas ao inseri-las no presente da percep¢éo
e da agdo. Como observa Silene Torres Marques, “desse modo, ela pode ultrapassar a
propria distingdo que a todo momento opera”, conferindo, assim, unidade a nossa vida

psicologica®®.

Seguindo 0 mesmo movimento, Bergson ira efetuar a juncdo entre os dois tipos
de memodria distinguidos pela analise. Tinhamos, na teoria até aqui exposta, por um lado,
a memoria-habito, de natureza corporea, capaz de reproduzir no presente uma série de
movimentos aprendidos por meio da repeticdo. Do outro lado, havia a memdria pura,
responsavel por reter e alinhar no passado todos os estados na medida em que estes se
sucedem. Mas, como vimos, o presente ndo é concebivel como dimensdo temporal pura.
Afinal, aquilo que percebemos nao é mais do que o passado imediato, enquanto a nossa
consciéncia do presente ja € memdria. Portanto, se a memdria-habito esta para o presente
assim como a memaria-lembranca esta para o passado, ndo havendo uma distincao nitida
entre presente e passado, também ndo h4 essa diferenca marcada entre os dois tipos de

memoria.

O que temos, de fato, € como que uma s6 memdaria operando em dois sentidos

distintos: a memdria-habito voltada para o &mbito da acéo, e a memoria-pura, para o da

338 WORMS, F. Introduction & Matiére et mémoire de Bergson, p. 156
339 TORRES MARQUES, 2006. Ser, tempo e liberdade, p. 79.
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especulagdo. Como aponta Jean Hyppolite®*°

, para Bergson 0 nosso passado é puro
conhecimento, mas de um tipo especial, em que ndo ha diferenca entre sujeito e objeto e
em que o saber de um objeto torna-se um saber sobre si mesmo. Tal conhecimento
assemelha-se aquele expresso pelo conceito bergsoniano de intuicdo, a saber, o de

341

ultrapassar o0 modo de conhecer da inteligéncia>**, o de possibilitar a coincidéncia entre

sujeito e objeto3#?, o de aproximar-se das experiéncias misticas®*.

O modo como as duas memorias se relacionam sera ilustrado pela conhecida
imagem do cone invertido, objeto de exposi¢édo de nosso proximo topico. Veremos, entao,

como, por meio desse esquema, Bergson nos apresenta sua teoria psicoldgica geral.

A teoria dos planos de consciéncia

Os dois prefacios escritos para MM deixam claro que o ponto de partida da obra
¢ a denominada teoria dos planos da consciéncia. Tal teoria buscara mostrar que ha “tons
diferentes de vida mental, e nossa vida psicoldgica pode se manifestar em alturas
diferentes, ora mais perto, ora mais distante da a¢éo, conforme o grau de nossa atencéo a
vida.”®*, Ou, como dito no primeiro prefacio, procura-se mostrar no terceiro capitulo,
por meio do exemplo preciso da memoria, “que o mesmo fendmeno do espirito diz
respeito a0 mesmo tempo a uma variedade de planos de consciéncia diferentes, que
marcam todos os graus intermediarios entre o sonho e a agdo (...)”3* Para expor essa
teoria dos planos da consciéncia, Bergson se utilizara da imagem do cone invertido, que

sera representado de duas formas diferentes no decorrer do texto.

No primeiro esquema (reproduzido na figura 2), a imagem do meu corpo e do meu

presente € representada pelo ponto S, vértice do cone, cujo interior contém a totalidade

340 HYPPOLITE, 1949. Aspects divers de la mémoire chez Bergson. In: Revue Internationale de
Philosophie, Vol. 3, No. 10 (Outubro de 1949), p. 385.

341 BERGSON, H. A evolugdo criadora, p. 193

342 BERGSON, H. “Introduc3o a metafisica”. In: O pensamento e o movente, p. 29

343 WORMS, F. Le vocabulaire de Bergson, p. 38

MM, p .7

345 « Nous montrons dans ce chapitre, sur I'exemple précis du souvenir, que le méme phénoméne de
I'esprit intéresse en méme temps une multitude de plans de conscience différents, qui marquent tous
les degrés intermédiaires entre le réve et I'action (...) » BERGSON, 2010. Premier avant-propos de
Matiere et mémoire. In : Matiére et mémoire, p. 444
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das minhas lembrancas acumuladas. Sua base AB assenta-se no passado e, portanto,
permanece imovel. J& o ponto S avanga sem cessar, sempre tocando o plano mével P —

que figura a minha representacio atual do universo®4,

A B
——— P
Figura 2

O corpo ganha destaque nesse esquema como termo mediador. Se, por um lado,
ele é entendido como um centro de acdo, no qual movimentos sdo recebidos e devolvidos,
sede dos fendmenos sensorio-motores, por outro lado ele é ““(...) a parte invariavelmente
renascente de nossa representacao, a parte sempre presente, ou melhor, aquela que acaba
a todo momento de passar®*’”. Assim, o corpo possui uma realidade em si enquanto
imagem singular do universo, mas, para a consciéncia, este € uma parte sempre presente

em cada representacdo que constituo de um momento da realidade.

A partir do esquema do cone, Bergson indica que a memoria-habito é apenas a
ponta movel inserida pela memoria pura (ou melhor dizendo, verdadeira) no plano
movente da experiéncia. Do passado, ou seja, do inconsciente, advém lembrancas que
servem de guia @ memoria-habito na tomada da melhor decisdo sobre como agir em
determinado momento. Por outro lado, a memoria-habito fornece as lembrancas
inconscientes 0 meio de se materializarem na consciéncia, de se atualizarem no presente,

tendo em vista a sua utilidade para a agdo que sera realizada®*®.

Do modo pelo qual as duas memorias se relacionam Bergson extrai uma tipologia

psicoldgica, dividida basicamente em trés tipos. O tipo sensato, como podemos chama-

36 MM, p. 178
37T MM, p. 177
38 MM, p. 178
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lo, € aquele perfeitamente adaptado a vida, dotado de um bom senso responsavel por
convocar de pronto todas as lembrancas relacionadas a uma dada situacdo para auxilia-
lo, a0 mesmo tempo em que impede as lembrangas inuteis ou indiferentes de

ultrapassarem o limiar da consciéncia.34°

Temos também o tipo sonhador, caracterizado por se encontrar menos adaptado a
acdo devido a inclinacdo que possui de, ao evocar as lembrancas, deixar muitas delas que
ndo possuem proveito para as situacdes que esta vivendo transpor o limiar da consciéncia.
Tais lembrancas lhe s@o caras, pois apresentam-se de forma viva e detalhada. Ele vive,
entdo, mais no passado do que no presente e sofre, digamos assim, de um excesso de
reminiscéncia®°. Em oposicao ao sonhador, temos o tipo contrario impulsivo, que tende
a reagir aos estimulos de maneira imediata, pois o que nele predomina é a memoria-
habito. Quando evoca lembrancas, elas lhe chegam em pouco nimero e de modo

simplificado, banal, sem atrativos.***

Com a caracterizacdo dos tipos psicoldgicos, Bergson aponta para uma tensao
existente entre o inconsciente e a consciéncia. As lembrancas que compde o inconsciente
teriam a tendéncia de buscar a sua atualizacdo. Para alcancar tal objetivo, seriam
obrigadas a transpor o limiar da consciéncia, uma espécie de barreira que lhes é interposta
pela propria consciéncia na sua funcdo de escolher, entre as lembrancas que lhe sdo
fornecidas pela memdria, aquelas que sdo de seu interesse no momento presente, de

acordo com o seu grau de utilidade®2.

O maior ou menor sucesso da consciéncia em barrar as lembrancas indesejadas ou
indteis depende do grau de atencdo a vida em que ela se encontra, ou seja, 0 maior ou
menor foco que temos no momento presente e no &mbito da acdo. Por isso é que durante
0 sono, quando ha um relaxamento da tensdo do sistema nervoso, ou seja, quando o grau
de atencdo a vida diminui consideravelmente, temos sonhos nos quais lembrancas

remotas, julgadas suprimidas, aparecem com toda sua vivacidade3®2,

Bergson chama a atencdo para o fato de que a variacdo no grau de atencéo a vida

afeta inclusive o proprio contetido das representaces a que temos acesso. Nos casos-

39 MM, pg. 179
350 MM, p. 179
351 MM, p. 179
352 MM, p. 180
353 MM, p. 181
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limites, um tipo sonhador extremado seria capaz de enxergar a todo momento o conteddo
inteiro de seu passado em detalhes. Desse modo, cada imagem seria vista como Unica,
diferente de todas as outras, discernivel quanto a sua data de aquisicdo e seu lugar no
espaco. Ja o tipo impulsivo extremado, uma espécie de autdbmato consciente que se
limitaria a repetir seu passado na forma dos habitos adquiridos, ndo teria propriamente
acesso a representacdes; ele somente seria capaz de perceber em cada situacao aquilo pelo

qual ela se assemelha a uma situagdo anteriormente dada.®>*

Bergson reproduz a figura do cone invertido, mas de forma ligeiramente
modificada (figura 3), para representar segdes intermediarias (A’B’, A”B”) que se
colocariam entre o Vértice e a base. Em cada uma delas, a totalidade do passado se
apresenta em distintos graus de contracdo, minima na base e maxima na extremidade.
Assim, as se¢des mais proximas ao vértice (como o representado pela secdo A’B’) sdo
aquelas mais ligadas a realidade presente; as mais afastadas (A”B”) sdo aquelas que nos

levam ao plano dos sonhos.3*®

Figura 3

Cada secdo do cone, ou seja, cada estado possivel da memoria, €, segundo
Bergson, o resultado de um duplo esfor¢o: de um lado, o vértice do cone, sua extremidade

atual e ativa, orienta a memoria para as exigéncias do presente e da agdo; do outro, a

354 MM, p. 181-182
355 MM, p. 190
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memoria (representada pela base do cone), com a totalidade do nosso passado, pressiona

para inserir na acdo presente a maior parte de si mesma.

Deleuze nos chama a atencéo para a necessidade de nao confundir essas se¢des do
cone (também chamadas de regides, cortes ou niveis do passado) com os planos de
consciéncia propriamente ditos (que ainda veremos), assim como temos que distinguir
entre a invocacao da lembranca e a evocagdo da imagem. Invocar uma lembranga, nos
explica Deleuze, é dar um salto pelo qual o sujeito se instala em um nivel de contracédo
do passado — ou seja, em uma secdo do cone. Essa é a condigcdo necessaria para que, ai

instalados, possamos de fato atualizar as lembrancas virtuais em lembrancas-imagem.3*®

Bergson descreve dois movimentos simultaneos efetuados pela memdria na
evocacdo da imagem: diante de uma percepcao atual, a memdria efetuaria um movimento
de translacdo pela qual ela se dirige por inteiro ao encontro da experiéncia de modo mais
Ou menos contraido; ao mesmo tempo, por um movimento de rotacdo sobre si mesma, ela
apresentaria a face mais Gtil do passado assim contraido para a situaco atual.>®" Essa é
uma das passagens mais obscuras do terceiro capitulo de MM. Pedimos licenca, pois, para
reproduzir um longo trecho da interpretagcdo deleuziana, na qual ele esmilca as etapas
desse processo e, assim, consegue esclarecer o texto bergsoniano:

No movimento de translagdo, portanto, € todo um nivel do passado que se
atualiza, ao mesmo tempo que determinada lembranca. Desse modo, o nivel
todo acha-se contraido em uma representagdo indivisa, que ja ndo é uma
lembranga pura, mas que ndo é ainda, propriamente falando, uma imagem. (...)
Mas como é que tomamos consciéncia dela, como a distinguimos na regido
que se atualiza com ela? Partimos dessa representacdo ndo dividida (que
Bergson denominara ‘esquema dindmico’), na qual todas as lembrancas em
vias de atualizagdo estdo em uma relacdo de penetracdo reciproca, e a
desenvolvemos em imagens distintas, exteriores umas as outras, que
correspondem a tal ou qual lembranca. Também ai Bergson fala de uma
sucessdo de “planos de consciéncia”. Mas o movimento ndo ¢ mais aquele de
uma contracdo indivisa; é, ao contrario, o de uma divisdo, de um
desenvolvimento, de uma expansao. A lembranca s6 pode ser dita atualizada
quando se torna imagem. E entdo, com efeito, que ela entra ndo s6 em
“coalescéncia”, mas em uma espécie de circuito com o presente, a imagem-
lembranga, que remete a imagem-percepgdo, e inversamente. Dai a metafora
precedente da “rotagdo”, que prepara essa entrada em circuito.*

356 DELEUZE, 1999. Bergsonismo, p. 49
357 MM, p. 197-198
358 DELEUZE, 1999. Bergsonismo, p. 50
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Deleuze nos fornece as chaves para distinguir entre as se¢des do cone e 0s planos
da consciéncia, distin¢cdo que ndo esta representada no esquema do cone invertido. Os
primeiros pertencem exclusivamente ao plano ontol6gico: sdo variagdes virtuais da
lembranca em si, sendo que todos os niveis coexistem virtualmente. Os segundos
pertencem ao campo propriamente psicologico e representam os diferentes graus de
tensdo e de vitalidade que a memdria assume quando convocada pelo momento presente

a fornecer-lhe lembrangas que serdo atualizadas.>*

Na conclusdo de MM, Bergson parece apontar para a ideia de que os planos da
consciéncia sdo como que atualizacOes das se¢es do cone promovidas pelo trabalho da
inteligéncia (ou, poderiamos dizer, da consciéncia). Sobre os planos da consciéncia, ele

nos diz que:

ndo sdo dados, alias, como coisas inteiramente prontas, superpostas umas as
outras. Eles existem antes virtualmente, com essa experiéncia que é propria as
coisas do espirito, A inteligéncia, movendo-se a todo instante ao longo do
intervalo que as separa, as reencontra, ou melhor, as cria de novo sem cessar:
sua vida consiste nesse proprio movimento.3

H& uma organizacdo peculiar dos planos de consciéncia: segundo Bergson, eles
ndo sdo formados por lembrancas justapostas a maneira de atomos. Ha algumas
lembrancas dominantes, que se destacariam em relacdo ao restante das outras. Seriam
como que pontos brilhantes envoltos por vagas nebulosidades. A cada plano da
consciéncia mais dilatado, mais préximo da base do cone, tais pontos destacados se
multiplicariam.®! S&o essas lembrancas dominantes que facilitam, por exemplo, o
processo de localizacdo de uma lembranca no passado: elas serviriam como marcos
temporais, pontos de referéncia no processo de busca por uma lembranca especifica do

passado. 362

A postulagdo da teoria dos planos de consciéncia ndo esgotaria a tarefa da
psicologia. Restaria a disciplina, por exemplo, desenvolver uma classificacdo desses

planos, buscar a lei que os vincula aos diversos tons da vida mental, mostrar as

359 DELEUZE, 1999. Bergsonismo, p. 51-52
360 MM, p. 282
361 MM, p. 200
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determinacfes desses tons com base tanto nas necessidades do momento quanto no

esforco pessoal desprendido.®®

Chegamos, assim, ao fim da exposicdo dos principais argumentos e ideias
desenvolvidos no capitulo 3 de MM. Nossa proxima tarefa sera a de, com base neles,
identificar as mudancas de posicdo referentes ao problema do inconsciente tal como
exposto no CP. Restam dois pontos a serem abordados: o argumento da associagédo de
ideias e o proprio axioma que estabelece a identidade entre fatos psicoldgicos e fatos da

consciéncia.

Discussao 3: o argumento das associagdes de ideias e 0 axioma dos fatos

psicologicos

Recordemos algumas das defini¢cdes basicas propostas pelo CP. Nele, a psicologia
é tida como a ciéncia da alma que tem por objeto analisar e descrever as operacfes que
essa empreende.®®* Seu objeto elementar é o fato psicoldgico, caracterizado por ser
passivel de localizagdo na duracdo, mas nio no espaco®®; além disso, tais fatos ndo
podem ser mensurados®®®. O meio pelo qual conhecemos tais fatos é a consciéncia,
entendida como uma faculdade de observacdo interior, que nos possibilita o
conhecimento de nds mesmos®®’. Tal conhecimento que ela nos proporciona é infalivel;

assim, o fato psicoldgico lhe aparece sempre tal como ele é.368

Desse modo, segundo o CP, todo fato psicolégico deve ser conhecido pela
consciéncia, de forma mais ou menos clara: assim, sua existéncia enquanto tal esta
condicionada a sua percepcao pelo sujeito.®® Dai o estabelecimento da identidade a priori
dos fatos psiquicos e dos fatos da consciéncia. A consequéncia logica desse verdadeiro

axioma é a interdicdo de qualquer possibilidade de concebermos a existéncia de fatos

363 MM, p. 198
364 APM, p. 3
365 APM, p. 6
366 APM, p. 8
367 APM, p. 7
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psicoldgicos inconscientes. Tudo aquilo que a psicologia da época tenta explicar fazendo
uso dessa concepcao deve, de acordo com o professor Bergson, ser remetida a ordem do

fisiolégico, de acordo com um dualismo ontoldgico de cunho cartesiano.3™

De acordo com o proprio Bergson, o que esta em jogo em uma definicdo desse
tipo é a delimitacdo do que se entende por vida psicoldgica.®”* Do mesmo modo, esta
também em discussao a fungdo que se atribui a consciéncia. Nesse sentido, 0 axioma do
CP baseia-se na ideia de que a consciéncia desempenha um papel puramente especulativo:
sua funcéo é conhecer tudo aquilo que se passa no interior do sujeito. O fato dela ser uma
faculdade infalivel implica em que, para os fatos psicolégicos, aparecer e existir tornam-

se uma e a mesma coisa.®’?

Diferentemente do CP, MM parte de uma concepcdo da consciéncia pragmatica,
e ndo especulativa. Ela estd permanentemente inserida no momento presente e sua fungéo
primordial € iluminar a situacdo atual com vistas a a¢do. O conhecimento que a
consciéncia nos proporciona, portanto, ndo € um fim em si mesmo; encontra-se sempre
subordinado aos interesses da vida pratica em seu esforco para adaptar-se ao ambiente

em que esta inserida®”,

Desse modo, para a consciéncia, tudo o que lhe aparece € o que lhe pode ser Util
com vistas a uma acgdo real. Assim, o fato de algo — um fato psicoldgico - ndo lhe aparecer
n&o significa necessariamente que esse ndo exista, mas apenas que ndo tem serventia para
a consciéncia na sua tarefa de iluminar uma escolha a ser realizada. ** Nesse sentido, um
fato impotente para a consciéncia ndo implica na sua ndo-existéncia psicoldgica nem na
sua passagem automatica para a ordem ontolégica material/fisiolégica. Em MM,
portanto, Bergson supera a interdi¢do logica que impossibilitava a concepcao de fatos

psicoldgicos inconscientes.

Resta-nos, agora, analisar o Gltimo argumento exposto no CP contrario a

concepcao dos fatos psicologicos inconscientes — o argumento referente a associacao de

370 APM, p. 85
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ideias. Esse € o argumento menos desenvolvido de todos durante o CP e foi apresentado

juntamente com o argumento da memoria, apesar de levantar questdes diferentes.

De acordo com o professor Bergson, os defensores da concep¢do de fatos
psicoldgicos inconscientes consideram que alguns fenbmenos de associacdo de ideias
serviriam de prova a favor de sua tese. Citam como exemplo uma associacdo entre duas
ideias na qual somos incapazes de estabelecer a relagdo existente entre essas; desse modo,
postulam a existéncia de ideias inconscientes que serviriam de intermediarias na

associagio em questo.”

A refutacdo do CP a esse argumento é baseada em um exemplo classico de
associacdo exposto por Thomas Hobbes, no qual uma associacdo aparentemente
esdruxula entre a situacao do rei da Inglaterra e o valor de um denario romano é resolvida
ao se determinar a cadeia de pensamento que lhe subjaz, mostrando, assim, as ideias que
serviram de intermediarias a associacéo. Para o professor Bergson, tal exemplo demonstra
que, apesar da aparente inconsciéncia das ideias intermediarias, tal inconsciéncia era
apenas relativa, pois que, quando apontadas por um terceiro, o sujeito logo as

reconheceu.®’®

Vimos como, no segundo e no terceiro capitulos de MM, Bergson dispara criticas
contundentes a psicologia associacionista. Seu grande erro, ele nos diz, € considerar ideias
e imagens como entidades independentes, ja prontas, que flutuariam no ambiente psiquico
tal como atomos.>’” Um dos esforgos realizados em MM é o de mostrar que tais elementos
sdo produtos de um processo, que precisam ser atualizados para participarem do momento

presente3’®,

A critica ao associacionismo, no entanto, ndo faz com que Bergson rejeite 0
fendmeno em si da associacdo de ideias. Elas ocorrem, é fato, mas seu alcance é limitado:
uma associacao de ideias sO ocorre propriamente quando a memoria pura oferece aos
mecanismos sensorio-motores imagens de situacfes andlogas a que esta ocorrendo, com

o intuito de orientar uma escolha de acordo com as ligdes da experiéncia.>”® Assim, as
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leis da associacdo de ideias ndo incidiriam no ambito de uma operacdo complexa tal como

um raciocinio do tipo expresso no exemplo de Hobbes.

Bergson se propde a explicar as leis da associacdo por meio da teoria dos planos
da consciéncia. Para tal, ele recorre ao artificio de imaginar como se dariam essas

associag0es nos dois extremos do esquema do cone invertido.

Cologuemo-nos, primeiro, nesse ponto inalcancavel da extremidade do cone, em
um plano de consciéncia puramente sensério-motor, em que as lembrancas encontram-se
no grau maximo de contracdo — ou seja, apresentam-se da forma mais simplificada
possivel, nos seus aspectos Uteis para a acdo. Nele, toda percepcao prolonga-se em uma
reacao apropriada, sendo tal reacdo um esquema motor ja identificado por percepcoes
anteriores. Nessa resposta automatica do corpo a um estimulo, temos ja uma associagédo
por semelhanca entre a percepcao atual e as anteriores, pois que a primeira so se prolonga
em uma reacao por causa da sua semelhanca com as segundas. Ao mesmo tempo, vemos
operando uma associacao por contiguidade pela qual o mecanismo motor em questdo
encontra-se proximo as percepcdes antigas.>Assim, nesse plano da consciéncia
corpdreo-motor, as associagdes sao plenamente determinadas pois que elas obedecem aos
interesses praticos do organismo, traduzidos nos seus esquemas motores previamente

formados.

Suponhamos, porém, o caso inverso, transportando-nos para um plano da
consciéncia puramente especulativo, ou, como Bergson prefere dizer, do sonho. Nele,
cada lembranca dar-se-ia por inteiro em sua individualidade, estando inserida em um todo
interconectado: teriamos assim, diante de nds, todos os acontecimentos transcorridos em
nossa vida, com todo seu colorido e significado pessoal®®!. Nesse plano extremado da
consciéncia, uma percepcdo presente poderia se aproximar de qualquer uma das
lembrancas, desde que alguns detalhes fossem negligenciados. Estabelecida tal
associacdo por semelhanga, outras associacOes entre lembrangas que encontram-se
proximas a lembrangca em questdo poderiam ser efetuadas, estabelecendo associacdes por
contiguidade.8? Nesse caso extremo, as associagdes se dariam dos modos mais arbitrarios

e indeterminados possiveis.

380 MM, p. 195
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Desse modo, s6 poderiamos falar em leis da associacdo — ou seja, na qual elas
determinariam totalmente o fendmeno — no caso extremo de um plano de consciéncia
situado no Vvértice do cone. Esse ponto, no entanto, nunca € atingido, é apenas um caso-
limite tedrico. Desse modo, ndo se pode falar em leis da associacdo nesse sentido
determinista. Para Bergson, as ideias de associacdes por semelhanca e por contiguidade
nada mais sdo do que representagdes complementares da tendéncia fundamental de todo
organismo em extrair das situacfes o que elas tém de util, armazenando as reagdes
eventuais sob a forma de habito motor, tornando-as, assim, passiveis de serem novamente

executadas.38?

Retomemos o exemplo de Hobbes e tentemos explica-lo com base na teoria dos
planos da consciéncia: o sujeito, engajado em uma discussdo, diante da tarefa de
interpretar o que esta sendo dito, lanca-se em um determinado plano da consciéncia, na
qual as palavras percebidas possam encontrar na memdria as ideias correspondentes,
permitindo o seu real entendimento.¥ Nesse determinado plano, a percepcéo da ideia da
situacdo do rei da Inglaterra possibilita @ memoria exercer uma pressdo para inserir no

presente a maior parte possivel de si mesma.*%

Nesse processo, a memoria, por meio de seus movimentos de translacao e rotacéo,
assume determinado nivel de contracdo no qual disponibiliza a consciéncia ideias
analogas a percebida. Imaginemos que, na atualizacdo dessas ideias, no movimento que
permite tais ideias ultrapassarem o limiar da consciéncia, encontra-se ndao s6 a ideia

propriamente dita da situacdo do rei da Inglaterra, como também a do denario romano.

Desse modo, pressupomos que as outras ideias analogas (a da entrega do rei aos
inimigos, a de Cristo, etc.) ja estariam configuradas nesse nivel de contracdo da memoria,
mas foram incapazes de ultrapassar o limiar da consciéncia — portanto, ja se encontram
em vias de atualizacdo, ja tem uma existéncia psicoldgica propriamente dita, apesar de se
encontrarem inconscientes. O fato de serem mencionadas por um terceiro lhes da a
oportunidade de, finalmente, adentrarem a consciéncia e, portanto, de serem reconhecidas

pelo sujeito.
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Se tal interpretacdo da teoria do plano da consciéncia estiver correta, podemaos sim
admitir a refutacdo do argumento da associacdo de ideias, ndo no sentido original da
questdo colocada no CP — o de que as ideias intermediarias encontrariam-se em estado
inconsciente — mas sim o de que ideias andlogas inconscientes encontram-se preparadas

para serem atualizadas assim que uma oportunidade Ihes seja concedida.

Finda a Gltima secdo de discussao, constatamos que todos as obje¢des levantadas
no CP contra a no¢do de inconsciente caem por terra quando analisadas sob o prisma das
teorias propostas em MM. Nesse sentido, podemos dizer que MM é uma contribuicdo
relevante a discussdo a respeito do inconsciente que se travava no final do século XIX,
ao apresentar uma filosofia capaz de superar os obstaculos erguidos pela psicologia

classica a aceitacdo dessa nocao.
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Conclusao:

A primeira hipotese que langamos, ao inicio desse trabalho, era a de que as ideias
expostas no CP seriam propriamente uma expressdao do modo como o problema do
inconsciente era colocado e resolvido pela “psicologia classica”. O termo ¢ do proprio
Bergson e, acreditamos, abarca também a psicologia espiritualista eclética que ainda era
a base do ensino filosofico francés nas derradeiras décadas do século X1X, nuangada pelas
colaborag@es da psicologia cientifica que se desenvolvia no periodo.

Tal psicologia classica é a mesma esposada no CP e tem por caracteristica
fundamentar-se em um dualismo no qual corpo e alma distinguem-se radicalmente em
termos ontoldgicos pelo critério da espacialidade. Temos, de um lado, fendmenos fisicos,
passiveis de serem localizados no espaco; do outro, fatos psicoldgicos, que ndo tém lugar

no espaco.

O dualismo ontolégico implica em uma distingdo quanto aos meios gue possuimos
de conhecer os dois tipos de fatos — uma distingdo segundo o critério epistemologico. Os
sentidos me possibilitam tomar ciéncia dos fatos fisicos por meio da estimulacdo que
esses exercem sobre 0 meu corpo; ja os fatos psicolégicos somente se tornam conhecidos
por meio da faculdade da consciéncia. O CP considera que a consciéncia € uma qualidade
comum a todos os fatos psicolégicos. O fato psicologico, assim, para ser caracterizado
como tal, necessita atender a dois critérios de existéncia: ser inextenso (critério espacial)

e ser consciente (critério epistemolégico).

Dadas essas defini¢bes, o CP deve necessariamente rejeitar a ideia de que possam
existir fatos psicologicos inconscientes: afinal, sendo a consciéncia um critério de
existéncia do fato psicoldgico, sua auséncia determina a impossibilidade de concebermos
tal tipo de fato. A consequéncia dessa interdicdo, com base no dualismo ontolégico, é a
remissdo de todo fato inconsciente para o ambito dos fatos fisicos. Nesse sentido, fatos
tais como o de uma lembranca ou de uma ideia inconscientes so se tornam inteligiveis
caso envolvam explicagdes de cunho fisioldgico pelas quais sdo remetidos a

materialidade extensiva do corpo humano.

De acordo com nossa segunda hipétese, esse modo de considerar a questdo do

inconsciente consistiria, para Bergson, o caso de um falso problema. Toda pergunta a
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respeito do inconsciente s6 pode ser colocada apos a definicdo do que é propriamente a
consciéncia, pois o primeiro termo €, em termos l6gicos, uma negacao do segundo. Desse
modo, devemos voltar nossas atencGes a definicio mesma de consciéncia para

verificarmos se ndo estariamos lidando com um falso problema.

Para o CP, a consciéncia ¢ uma faculdade de observagao interior, o “instrumento”
por meio do qual tomamos conhecimento daquilo que ocorre no interior de nGs mesmos.
Nesse sentido, ela tem um carater essencialmente especulativo, sendo sua funcao
primordial a de obter conhecimento. Ela é, segundo o CP, capaz de nos dar acesso a
integralidade dos fatos psicoldgicos. Assim, pela prépria definicdo do que é e como
funciona a consciéncia, j& se torna impensavel a concepcdo de fatos psicolégicos
inconscientes, pois ndo se pode conceber fatos dessa natureza dos quais ela ndo obtivesse

conhecimento.

Mas, de que modo o problema da existéncia dos fatos psicoldgicos inconscientes
se colocaria caso tivéssemos uma concepc¢do diversa da consciéncia? Eis a nossa terceira
hipdtese: acreditamos que MM pode ser lido como uma tentativa de resolver o falso

problema do inconsciente. E essa solugdo passa por uma nova defini¢cdo da consciéncia.

De fato, MM critica as concepcdes filosoficas tradicionais por entenderem ser a
consciéncia uma faculdade voltada ao conhecimento puro e desinteressado.%®® Para
Bergson, ela é, ao contrario, uma faculdade essencialmente prética, ligada as funcGes
corporais, cuja funcdo é oferecer a melhor resposta possivel as exigéncias do momento
presente por meio de acdes. Assim, a consciéncia estd sempre voltada para tudo aquilo

que possa lhe ser Gtil em uma tomada de deciséo.

Em MM, o ambito do que é psicoldgico passa a ser definido pelo critério
funcional: todo fato que é util para a acdo presente é, propriamente falando, um fato
psicoldgico, mesmo que ele ndo se dé a conhecer pela consciéncia. Assim, ndo ha, a partir
da definicdo da consciéncia, nenhum impedimento a concep¢do da existéncia de fatos
psicologicos inconscientes, tal como ocorria no CP. A superacdo do principal obstaculo
a uma teoria do inconsciente ndo significa, porém, que o caminho encontre-se

completamente desimpedido.

38 MM, p. 165
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A psicologia esposada no CP baseia-se tanto em uma concepg¢édo realista da
matéria quanto em uma concepgdo de interacdo corpo-espirito do tipo paralelista-
fisioldgica. Elas encontram-se subjacentes nos argumentos contrarios a existéncia de
fatos psicoldgicos inconscientes. Ao colocar em xeque tais concepcdes, assim como fez

com a consciéncia, MM acaba também por dissolver esses argumentos.

A nova teoria da matéria proposta por Bergson — a teoria da imagem — estabelece
uma interdicdo a toda tentativa de procurar a origem dos fatos psiquicos, tais como a
percepcdo ou a memoria — na fisiologia do corpo. De acordo com essa teoria, 0 cérebro é
tanto incapaz de gerar uma representacdo quanto de armazenar uma lembranga ou uma
ideia. Nesse sentido, todas as tentativas do CP de remeter ao fisioldgico os fatos
psicolégicos supostamente inconscientes — tal como ocorre nos argumentos da memoria

e das sugestdes pos-hipndticas — tornam-se invalidas.

O argumento da percep¢do cai por terra diante do duplo “ataque” da teoria da
memoria e da nova concepc¢do da consciéncia: assim, a percepgao inconsciente torna-se a
propria condigao da percepgdo consciente, o “filme” ja revelado do conjunto das imagens
do qual o corpo e a consciéncia — seguindo seus interesses pragmaticos — efetuam os seus

recortes.

J& o0 argumento da associacao de ideias € completamente reconfigurado em face
da teoria dos planos de consciéncia — o fundamento da nova psicologia que Bergson extrai
das teses principais de MM — pela qual a propria nogdo de associacdo de ideias perde sua
forga como principio explicativo do funcionamento psiquico para tornar-se apenas uma
expressao da tendéncia fundamental de todo organismo em extrair das situacfes o que

elas tém de atil.

Nesse sentido, ganha forca a nossa hipotese de que MM pode ser lido como uma
tentativa de superar os obstaculos epistemologicos que vigiam em parte importante da
filosofia francesa do final do século XIX contra a nocao de inconsciente, tomando-o como
um falso problema, oriundo, principalmente, de seus fundamentos ontoldgicos e

psicologicos, nem sempre manifestos nos argumentos utilizados no transcorrer do debate.
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Mas, afinal, qual é a teoria do inconsciente proposta por Bergson em MM? Antes
de tudo, cabe ressaltar o ineditismo de Bergson ao propor uma nova acepg¢ao ao termo em
seu sentido descritivo: o inconsciente, em MM, ndo ¢é apenas aquilo que esta dado “fora”
da consciéncia, aquilo a que ela ndo tem acesso; o inconsciente bergsoniano refere-se,
antes de tudo, aquilo que ndo interessa a consciéncia, aquilo que ndo lhe tem serventia
em termos praticos e, justamente por isso, ndo lhe esta dado. Assim, nessa acepcao,
potencialmente tudo o que esta inconsciente pode vir a tornar-se consciente, desde que

desperte o interesse da consciéncia.

Por sua amplitude, devemos efetuar algumas distingfes na teoria do inconsciente
bergsoniana, com o intuito de apreender com mais facilidade suas determinacdes. Ha, de
um lado, o inconsciente das imagens, e, de outro, o das lembrancgas. De acordo com

Dayan:

Aqui, o inconsciente é imanente as imagens que representam tudo o que
conhecemos da matéria; la ele é o modo de ser do passado humano, do espirito
na medida em que esse ¢ idéntico a memoria. O primeiro inconsciente ndo é
somente impessoal, ele é, antes de tudo, o pré-subjetivo e o pré-objetivo, o pré-
humano e o pré-experienciado em geral. O segundo inconsciente ndo é
somente pessoal, é a presenca de toda uma vida interior e espiritual, o passado
recolhido em historia; os dois inconscientes se opdem ao limite, como a
espacialidade e a temporalidade.3%”

Mas, prossegue Dayan, ha ainda outra distin¢do por ser feita no interior do campo
do inconsciente das lembrancas: entre a inconsciente da lembranca pura que ndo é mais
do que uma intencdo e o inconsciente da memaria que se agrega a percepcao. Apenas 0
primeiro ¢ “purificado” de toda materialidade e pode ser completamente oposto a
existéncia das imagens inapercebidas; o segundo, ao contrario, € comprometido com a
tarefa de atualizar-se, de se fazer encarnar em uma percepc¢éo, ou seja, de materializar-

se.388

387 « Ici 'inconscient est immanent a des images qui représentent tout ce que nous connaissons de la
matiere, la il est le mode d’étre du passé humain, de I'esprit lui-méme dans la mesure ou il est identique
a la mémoire. Le premier n’est pas seulement impersonnel, il est tout a la fois le pré-subjectif et le pré-
objectif, le pré-humain et le pré-vécu en général. Le second n’est pas seulement personnel, il est la
présence de toute une vie intérieure et spirituelle, le passé recueilli en histoire ; tous deux s’opposent a
la limite, comme la spatialité et la temporalité. » DAYAN, 1965. L’inconscient selon Bergson, p. 315

388 DAYAN, 1965. L’inconscient selon Bergson, p. 315
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Deleuze aponta para a mesma necessidade de distingdo ao referir-se a um
inconsciente ontoldgico e a um inconsciente psicologico. Para ele, o inconsciente
ontoldgico designa uma realidade ndo-psicoldgica, o ser tal como ele é em si. I1sso porque,
segundo Deleuze, o que € passado, o que é inltil e inativo, se confunde com o ser em si.
“Nao se trata de dizer que ele ‘era’, pois ele é o em-si do ser e a forma sob a qual o ser se
conserva em si (por oposicao ao presente, que é a forma sob a qual o ser se consome e se

pde fora de si)38°

Na interpretacdo de Deleuze, o passado é a ontologia pura e é nesse sentido que
ele entende quando Bergson nos fala da necessidade de efetuar um salto para o passado
no processo de recordacdo de uma lembranca. Esse € um passado em geral que torna
possivel todos os passados particulares. Por isso Deleuze fala em um salto na ontologia:
trata-se realmente de um salto no ser, ou, melhor dizendo, um salto no ser em si do

passado.3%°

Somente apds darmos esse salto no passado em si que € possivel iniciar 0 processo
pelo qual esse passado ganhara forma propriamente psicoldgica. De virtual, a lembranca
comeca entdo a se atualizar, tendo como condi¢do o salto em um determinado nivel do
passado no qual as lembrancgas encontram-se mais ou menos contraidas. A atualizacdo da
lembranca deve ser dada ao mesmo tempo que a atualizacdo do préprio nivel, pois esse

n&o esta dado como algo pronto, ele também existe virtualmente.%!

O inconsciente psicoldgico de Bergson nédo é, tal como o inconsciente ontolégico,
impotente e inutil. Ele constitui a prépria subjetividade do sujeito, o seu carater, expresso
em cada um dos seus atos; ele é a condicdo de todo conhecimento reflexivo, pois € o
guardido de nossas experiéncias passadas que servem de balizas para as tomadas de
decisdes impostas pelo presente; ele €, por fim, a condicdo de toda percepcéo consciente,

ao fornecer a percepcao pura sua contraparte na forma de lembrancas-imagens.

Por tudo isso, podemos afirmar que MM expressa, de fato, uma teoria do
inconsciente profundamente original, tanto em sua dimensdo ontolégica quanto
psicolégica. Por isso acreditamos que o pensamento bergsoniano ndo pode ser relegado

ao segundo plano nos estudos referente a historia da nogdo de inconsciente, como

389 DELEUZE, 1999. Bergsonismo, p. 42
3% DELEUZE, 1999. Bergsonismo, p. 43
391 DELEUZE, 1999. Bergsonismo, p. 50
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habitualmente se faz. Por fim, vemos em Bergson o mérito de propor toda uma teoria do
inconsciente sem que, ao fazé-lo, caisse na “tentagdo” de afirmar o primado do
inconsciente, mantendo-o, segundo Dayan, nos limites de suas rela¢cbes com a consciéncia

e da propria experiéncia.3%?
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